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वििेक िाणी: 

 

अपन ेदशे को कभी मत कोसो 
“ऐ मेरे स्िदेशिावियों, मेरे वमत्रों, मेरे बच्चों ! राष्ट्रीय जीिनरूपी यह जहाज लाखों लोगों 

को जीिनरूपी िमुद्र के पार करता रहा ह।ै कई शतावददयों िे इिका यह कायय चल रहा ह ै

और इिकी िहायता िे लाखों आत्माएं इि िागर के उि पार अमतृधारा में पह ंची हैं। पर 

आज शायद तुम्हारे ही दोष िे इि पोत में कुछ खराबी हो गई ह,ै इिमें एक-दो वछद्र हो गए 

हैं। तो क्या तुम इिे कोिोगे ? िंिार में वजिने तुम्हारा िबिे अवधक उपकार वकया ह,ै 

उिके विरुद्ध खडे होकर उि पर गाली बरिाना क्या तुम्हारे वलए उवचत ह?ै यवद हमारे इि 

िमाज में, इि राष्ट्रीय जीिनरूपी जहाज में वछद्र ह,ै तो हम तो उिकी िन्तान हैं। आओ 

चलें, उन वछद्रों को बन्द कर दें- उिके वलए हँिते-हँिते अपने हृदय का रक्त बहा दें और 

यवद हम ऐिा न कर िकें  तो हमारा मर जाना ही उवचत ह।ै हम अपना भेजा वनकालकर 

उिकी डाट बनाएंगे और जहाज के उन वछद्रों में भर देंगे। पर उिकी कभी भत्ियना न करें ! 

इि िमाज के विरुद्ध एक कड़ा शदद तक न वनकालो।’ 

- स्वामी वववकेानन्द्द 

स्रोत : मरेी क्रावन्द्तकारी योजना  

(व्याख्यान : 9 फरिरी, 1897 विक्टोररया पवदलक हॉल, मद्राि) 
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केन्द्र भारती के सदस्य बनें और बनायें !   
जन्द्मवदवस और अन्द्य उत्सवों में केन्द्र भारती की सदस्यता भेंट  करें   !  

   साववजवनक वाचनालय संस्थाओ ंऔर ववद्यालय मिाववद्यालयों में सदस्यता भेंट करें  !  
 सविचारों-संस्कृवत-स्वधमव का प्रचार प्रसार करें  ! 

सदस्यता शुल्क 
 यि अंक - रु २०, वावषवक - रु १५०,  त्रवैावषवक - रु ४००,    

पांच वषव - रु ६५०,  दस वषव - रु १२०० 
संवधवक - रु २०००,   ववशषे संवधवक - रु ५००० 

Bank Details : A/c name: “Kendra Bharati”  
A/c No: 952940190, IFSC : IDIB000J009  
Indian Bank, Chopasani Road, Jodhpur 

Email: kendrabharati@vkendra.org 
Ph: 0291-2612666 

अब ववदशेों में भी केन्द्र भारती !  
केन्द्र भारती का वडवजटल अंक ववश्व के प्रत्यके दशे में अब सिजता स ेउपलब्ध ।  

वि भी भारतीय अंक के मूल्य  पर िी । 
  

mailto:kendrabharati@vkendra.org
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वदशाबोध :  

गुरुपूविवमा २०२० 
वप्रय बिनों और भाइयों, 

सप्रमे नमस्कार,  

इि िषय गुरु पवूणयमा 5 जुलाई को ह।ै COVID-19 के कारण, अब भी कई स्थानों पर, गवतविवधयों पर बह त 

प्रवतबंध ह।ै और जहाँ कोई प्रवतबंध नहीं भी ह,ै िहां भी हमें घर िे बाहर वनकलते िमय और लोगों िे वमलते 

िमय परूी िािधानी बरतनी होगी। अतः अपने के्षत्रों की वस्थवत को ध्यान में रखते ह ए, तय करें  वक आप इि 

िषय गुरु पवूणयमा कैिे मनाएंगे। 

हम इिे या तो एक िाथ वमलकर मना िकते हैं जिैा वक हम हमेशा करते आए हैं, या अपने पररिारों के िाथ 

घरों में या दोनों प्रकार िे मना िकते हैं। प्रत्येक नगर अपने यहाँ की पररवस्थवत के अनुिार वनणयय ले िकता 

ह।ै हमारी पदािली में गुरुस्तोत्र ह।ै अपने नगर/विभाग/प्रान्त में वकिी ऐिे व्यवक्त िे जो इिे मधुर स्िर में गा 

िकता ह,ै ररकॉडय  कराकर उत्िि के दौरान घर में बजाया जा िकता ह।ै 

हम ओकंार और यवद पररिार में गुरु की कोई परम्परा ह ैतो गुरु की फोटो, यवद हम चाहें तो अपने कुलदेिता 

का वचत्र रख िकते हैं। जिैा वक हम केन्द्र कायायलय में करते हैं, ओकंार को चारों ओर उवचत िजािट के िाथ 

रखें। स्थान को अच्छी तरह िे िजाएं। ऐिा िमय तय करें  जब पररिार के िभी िदस्य उपवस्थत हो िकें । 

कायवक्रम का क्रम इस प्रकार िो सकता ि ै

तीन ओमकार, 

ऐक्यमन्त्र या िहनािितु, 

गुरु पवूणयमा के विषय में िंवक्षप्त जानकारी, 

गुरुस्तोत्र - इिे मोबाइल पर चलाया जा िकता ह,ै अन्य लोग या तो आँखें बंद कर िुन िकते हैं या इिे 

पदािली में देख िकते हैं, 

इि पत्र का िार िाझा वकया जा िकता ह,ै 

इि पर चचाय वक, विगत िषय में मैंने अन्यों िे क्या िीखा, चराचर (िम्पणूय िवृि) में ईश्वर की उपवस्थवत का 

अनुभि वकि तरह वकया जाए। अगर हम अनुभि करते हैं या मानते हैं वक परमात्मा िियव्यापी ह,ै तो इिे हमारे 
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व्यिहार में कैिे दशायएं या कैिे दशाय िकते हैं। हमारे माता-वपता हमारे प्रथम गुरु हैं। हमारे दवैनक व्यिहार में 

माता-वपता का िम्मान करने का क्या तात्पयय ह?ै  

कुछ वमनट के वलए ध्यान। 

गुरुस्तोत्र को पुनः बजाया जा िकता ह ैऔर आँखें बंद कर िुना जा िकता ह,ै और वफर “ििे भिन्तु िुवखनः” 

के िाथ गुरु पवूणयमा के उत्िि का िमापन वकया जा िकता ह।ै यवद पररिार के िदस्य केन्द्र प्राथयना िे 

िुपररवचत हैं तो केन्द्र प्राथयना के िाथ िमापन करें । 

गरुु पवूिवमा के ववषय में जानकारी 

गुरु पवूणयमा हजारों िषों िे चला आ रहा हमारा पारंपररक पिय ह।ै इिे भगिान िेदव्याि के जन्म वदिि अथायत 

आषाढ़ पवूणयमा के वदन मनाया जाता ह।ै िे ऋवष पराशर और मछुआरे की पुत्री ित्यिती के पुत्र थे। उनका जन्म 

एक द्वीप पर ह आ था और इिीवलए उन्हें द्वपैायन कृष्ट्ण के नाम िे भी जाना जाता ह।ै िेद वकिी एक द्वारा 

वलवखत गं्रथ पुस्तकें  नहीं हैं। तपस्या करने िाले ऋवषयों ने अवस्तत्ि के ित्य को देखा। िे ित्य के द्रिा हैं। िे 

मंत्र उनके द्वारा देखे और िुने गए तथा उनके द्वारा वशष्ट्यों को वदए गए। इन मंत्रों को ही "िेद" कहा जाता ह।ै 

न्यटून की खोज िे पहले ही गुरुत्िाकषयण बल अवस्तत्ि में था। और यह तब भी विद्यमान रहेगा जब हम इिके 

बारे में भलू जाएंगे। इिी प्रकार, िेद हमेशा िे थे। ऋवषयों ने इिे देखा और वफर इिे अपने वशष्ट्यों को प्रदान 

वकया। िेद अपौरुषेय हैं अथायत िे मानि वनवमयत नहीं हैं। 

कई ऋवषयों द्वारा इन मंत्रों को प्राप्त वकया गया। िेदव्याि ने इन िभी ऋचाओ ं (मंत्रों) को िंवहता के रूप में 

एकवत्रत वकया और उन्हें विवभन्न शाखाओ ंके िाथ चार िेदों के रूप में िंपावदत वकया। िेद चार हैं - ऋनिेद, 

यजुिेद, िामिेद, अथियिेद। प्रत्येक िेद को पुनः चार भागों में िगीकृत वकया गया ह ै- मंत्र या िंवहता, ब्राह्मण, 

आरण्यक और उपवनषद्। उन्होंने न केिल िेदों का िम्पादन वकया, अवपतु उन्होंने कुछ पररिारों को प्रत्येक 

शाखा आिंवटत करके िेदों की रक्षा करने की व्यिस्था भी की। उन पररिारों पर िेदों की उि शाखा की रक्षा 

करने की वजम्मेदारी थी। उन्होंने विवभन्न िमुदायों िे िंबंवधत पररिारों को ज्ञान की अन्य शाखाओ ंजिेै 

िजयरी, आयुिेद, िास्तुकला आवद को भी आिंवटत वकया। इि प्रकार, प्रत्येक पररिार, िमुदाय िेदों की िुरक्षा 

करने िाला िंरक्षक बन गया - ज्ञान ने हमारे देश को ज्ञानभवूम बनाया। 

इि ज्ञान को वपता द्वारा पुत्र को, गुरु द्वारा वशष्ट्य को प्रदान करने का कायय इि प्रकार वकया गया वक हमारा 

भारत, इतने आिमणों के बािजदू भी हजारों िषों तक ज्ञान की भवूम बना रह िका। ज्ञान, आध्यावत्मक विद्या 

की विवशि शाखा की रक्षा करना और इिे गुरु िे िीखकर आनेिाली पीढ़ी को इिे देने के वलए प्रवतबद्ध 

होना, प्रत्येक पररिार का पवित्र कतयव्य बन गया। यह व्याि ही थे वजन्होंने इि िंिार में जीिन जीने के वलए 

आिश्यक ज्ञान की रक्षा के वलए और ईश्वर को िाकार करने के वलए इि गुरु परम्परा को प्रारंभ वकया। 

इिवलए उनकी जयंती को गुरु पवूणयमा के रूप में मनाया जाता ह।ै 

यह पिय हमें स्मरण कराता ह ैवक हमें उन िभी गुरुओ ंके प्रवत आभारी होना चावहए, वजन्होंने हमें हमारे जीिन 

में कुछ विखाया या जो हमारे वलए महत्त्िपणूय ह,ै हमें उनके प्रवत श्रद्धा व्यक्त करना चावहए। यह त्यौहार हमें यह 

स्मरण कराने के वलए ह ैवक हमारे पररिार को भी कम िे कम कुछ ज्ञान, परम्परा, विद्या आवद की रक्षा करनी 

चावहए। यह त्यौहार दूिरों में अच्छाई, परमात्मा को देखने और उनिे िीखने का भी ह।ै 

 



 

केन्द्र भारती                                                                                                                                                                                             जुलाई २०२० 

```` 

 

6 

 

चचाय के वलए पढ़े जानेिाले वबंदु 

जीिन में िभी िमस्याएँ इिवलए आती हैं क्योंवक हम अपने “मैं” को शरीर-मन तक ही िीवमत कर लेते हैं। 

िस्तुतः शरीर और मन तो हमारे िास्तविक स्िरूप को जानने के वलए िाधन हैं। यवद हम गुरु स्तोत्र के पहले 

पाँच श्लोकों को देखते हैं, तो ये बताते हैं वक उि गुरु को मैं प्रणाम करता ह ँ, वजन्होंने मुझे मेरे होने की 

िास्तविक वस्थवत वदखाई – “तद पदम दवशवतम यने तस्म ैश्री गरुुव ेनमः।।“ मनुष्ट्य ऐिा िमझता ह ैवक िह 

एक शरीर-मन िंघात ह।ै लेवकन धीरे-धीरे गुरु उिे अनुभि करिाता ह ैवक िह उि चेतना का विस्तार चि ह ै

जो इि ब्रम्हांड में, चराचर में – िियत्र व्याप्त ह।ै चेतना के ये विस्तार चि क्या ह?ै  

चतैन्द्य - चेतना विवभन्न िमवि के रूप में व्यक्त होती ह।ै जिेै वक, एक व्यवक्त का विस्ताररत रूप ह ै- पररिार। 

यह मत िमवझए वक पररिार कुछ लोगों का िंग्रह ह।ै यह चेतना ह,ै जो पररिार के िदस्यों के रूप में प्रकट ह ई 

ह।ै पररिार का विस्ताररत रूप ह ैिमाज, िमाज का विस्ताररत रूप ह ैराष्ट्र, राष्ट्र का विस्ताररत रूप ह ैिम्पणूय 

िवृि।   

इि प्रकार, हम िभी परस्पर जुड़े हैं, एक दूिरे के परूक हैं और परस्पर वनभयर हैं। हम िभी की आत्मा िमान ह।ै 

अब हम गुरुओ ंकी बात पर आते हैं – जो इि तथ्य को इंवगत करते हैं। कुछ इिे िमझाते हैं, कुछ हमें तदनुिार 

जीने के वलए पे्रररत करते हैं। कुछ गुरु हमें उिे अनुभि करने के वलए मागयदशयन करते हैं। जन्म के बाद िे 

हमारे माता-वपता, दादा-दादी, वशक्षक, िंत आवद हमारे घरों में या िावहत्य के माध्यम िे इि भव्य ित्य का 

िंकेत देते रहे हैं। उदाहरणाथय :- माँ अपने बच्चे को, बड़ों को, वशक्षकों, गौमाता, िकृ्षों आवद को प्रणाम करना 

विखाती ह।ै ये िभी जीवित हैं। िह बच्चे को पुस्तकों, भोजन, उपकरणों आवद जिैी वनजीि िस्तुओ ंको िम्मान 

देना भी विखाती ह।ै हमारे घरों में ऐिी कौन िी प्रथाएं हैं जो बच्चे को िंकेत देती हैं वक यह चराचर (चेतन और 

वनजीि) वदव्य ह?ै  

कई बार हम अििाद, आत्म-हीनता, अज्ञान, स्िाथय, देहबुवद्ध, अहंकार आवद के अंधेरे में फंि जाते हैं। ऐिे िमय 

में जो भी हमारी िहायता करता ह ैऔर हमें इििे बाहर वनकलने में मदद करता ह ैऔर िस्तुतः हमारी आँखें 

खोलता ह,ै िह गुरु, माता-वपता, दादा-दादी, वमत्र, भाई-बहन, वशक्षक, पड़ोिी आवद कोई भी हो िकते हैं। िे 

हमारे गुरु हैं। यवद हम अवभमानी हैं तो स्ियं नारायण हमें विखाने आ जाएँ, तो भी हम नहीं िीख िकते। हमारे 

जीिन में ऐिे कौन िे ऐिे अििर हैं जब वकिी ने हमें बह त अच्छी तरह वनदेवशत वकया और हमारी आँखें 

खुलीं। आइए, हम उन अनुभिों को िाझा करें  और उन्हें श्रद्धा िुमन अवपयत करें ।  

गरुुर्ब्वह्मा, गरुुवववष्ि…ु श्लोक का अथय दो प्रकार िे वकया जा िकता ह,ै अथायत गुरु - ब्रह्मा, विष्ट्णु, महेश हैं। 

गुरु हमें भगिान का दशयन कराते हैं, अतः गुरु भगिान हैं। लेवकन इिका अथय यह भी ह ै वक भगिान हमारे 

गुरु हैं। यह राष्ट्र वनमायण का कायय वजिे हमने अपनाया ह ैयह ईश्वरीय कायय ह,ै ईश्वर हमारा मागयदशयन करते हैं। 

अतः, वििेकानन्द केन्द्र में, ईश्वर को गुरु के रूप में माना जाता ह,ै अन्य वकिी मनुष्ट्य को नहीं। “प्रणि” को 

ईश्वर की िबिे अच्छी अवभव्यवक्त माना जाता ह।ै ओकंार में िभी वहन्दू िमावहत हैं। इिवलए, ओकंार, वजिे 

पतंजवल द्वारा ईश्वर का िबिे अच्छा नाम माना गया ह ै(तस्य िचन: प्रणि :), यही वििेकानन्द केन्द्र में गुरु के 

रूप में प्रवतवित ह।ै इिका अथय ह ैवक हमारे गुरुओ,ं आचायों, िंतों की िम्पणूय वदव्य परम्परा को िषयभर याद 

रखा जाता ह,ै िम्मान वकया जाता ह,ै िम्मान वदया जाता ह ैऔर हम उनके कायों को आगे बढ़ाने का काम 

करते हैं। गुरु पवूणयमा के वदन, हम स्ियं को याद वदलाते हैं वक ईश्वर जो चराचर में व्याप्त ह,ै िह हमें हमारे 

आिपाि के िभी लोगों के माध्यम िे विखाता ह।ै हम िाझा कर िकते हैं वक हमने अपने आि-पाि के लोगों 

िे क्या िीखा ह।ै िह व्यवक्त हो िकता ह,ै िह पशु, पक्षी, पेड़ और यहां तक वक वनजीि चीजें भी हो िकती हैं। 
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गुरु पवूणयमा एक ऐिा वदन ह ैजब हम गुरु - ईश्वर की वशक्षाओ ंको प्राप्त करने के वलए िमचेू ब्रह्मांड िे स्ियं को 

एकाकार कर लेते हैं। अन्यों िे िीखने की यह विनम्रता, दूिरों िे िीखने की यह तत्परता, िियत्र ईश्वर को 

देखने के वलए हमारे मन को शुद्ध करती ह।ै इििे हमें मानिता के वलए ईश्वर के िाधन के रूप में कायय करने 

की भी पे्ररणा वमलती ह।ै इि प्रकार यह िेिा, दावयत्िों का वनियहन ईश्वर की पजूा और आराधना बन जाती ह ै- 

विभो ति आराधनम् अस्मवदयम्। 

ईश्वर द्वारा प्रवतपावदत यह चराचर हमें बह त कुछ विखा िकता ह।ै आइए, हम िंकल्प लें वक चराचर िे मैं 

प्रवतवदन कुछ न कुछ िीखूंगा। 

 

िादर और प्राथयना के िाथ,  

वनिेवदता, 

राष्ट्रीय उपाध्यक्षा, वििेकानन्द केन्द्र कन्याकुमारी  
मूल अंग्रजेी, अनवुाद : हररहर शमाय,  

पणूाययन, गणेश कॉलोनी, विष्ट्णु मंवदर के पीछे, वशिपुरी (म.प्र.) 

मोबाइल नम्बर : 9425136564 

चमकत ेतारे और सवुस्मत समुन - 2 

भगवान का इवतिास? 
- वनिेवदता वभड़े  

िम ऐिा अनेक बार बोलते हैं वक हम वजनके स्िप्न देखें, वजि प्रकार के शे्रिता की इच्छा करें  ऐिे आदशय 

हमारे िामने नहीं ह।ै और इि अभाि के दुःख में जीिन को िाथयक बनानेिाले अनेक पे्ररणादायी एिं िुखद 

क्षणों को व्यथय गिा देते हैं; जीिन के विकाि का अििर खो देते हैं। चमकते वितारों के अभाि के दुःख में 

अपने वनकट विद्यमान िुन्दर हँिते िुमनों की ओर देख ही नहीं पाते। यह हँिते िुमन अपना मन 

आनंदविभोर कर देते हैं और जीिन िुगवन्धत! चमकते तारे बह त दूर होते हैं और केिल रात में ही वदखते हैं 

अवपतु िुगंध देनेिाले िुमन िदिै अपने आि-पाि ही रहते हैं। आइए, वशकायत करना छोड़ दें और अपने आि-

पाि जो हँिते िुमन हैं, उनको देखें। हर मागय पर ऐिे अनेक िुमन हैं। वििेकानन्द केन्द्र के एक जीिनव्रती 

काययकताय के रूप में मुझे भी मेरे मागय में ऐिे अनेक पे्ररणादायी, हृदय को छूनेिाले िुवस्मत िुमन वमले! यह 

लेख-माला ऐिे ही कुछ िुगवन्धत, िुवस्मत िुमनों की माला ह ै। 

मैं, मीरा और िुजाता भािना िमारोह हेतु 

गुिाहाटी िे माजुली जा रहे थे। िे दोनों भी मेरी 

तरह जीिनव्रती काययकताय हैं। ‘भािना’ यह ित्र में 

विकवित तथा श्रीमंत शंकरदेि द्वारा प्रवतवित 

एक लोकवप्रय कलाविष्ट्कार ह।ै यह अवशवक्षत जनों 

को वशवक्षत करने का एिं िमाज को अपने आदशों 

तथा मलू गं्रथों िे पररवचत करने का एक माध्यम 

ह।ै जब हम ब्रह्मपुत्र पार कर उत्तर वकनारे पह ँचे, 

मीरा ने कहा, “दीदी, इिी मागय पर दौल-गोविन्दजी 

का एक बह त िुन्दर मंवदर ह।ै अिवमया भाषा में 

‘दौल’ का अथय होता ह ै- पालकी। होली के िमय में 
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िहाँ दौलोत्िि मनाया जाता ह।ै भगिान श्रीकृष्ट्ण 

को पालकी में रखा जाता ह।ै इि मंवदर में कृष्ट्ण 

भगिान प्रवतवदन होली खेलते हैं। इिवलए यहाँ 

आनेिाले भक्तों को अबीर लगाया जाता ह ै और 

प्रवतवदन दोपहर के िमय प्रिाद के रूप में खीर 

बांटी जाती ह।ै दौल- गोविन्दजी की मवूतय नेपाल की 

गण्डकी नदी में वमले शावलग्राम िे बनी ह।ै दीदी, 

दौल- गोविन्दजी भक्तों को मंत्रमुनध कर देते हैं।”   

दौल-गोविन्दजी का इतना िणयन िुनकर दशयन 

की इच्छा िे मैंने पछूा, “क्या हम मंवदर जाएंगे?”   

“नहीं दीदी, हमें पहले ही देर हो चुकी ह।ै 

ित्रावधकार प्रभु हमारी राह देख रहे होंगे। वफर 

कभी अिश्य जाएंगे।” - मीरा ने कहा। इि बार 

अपने भानय में मानविक दशयन ही ह ैऐिा िोचकर 

मैंने अपने मन को िमझा वलया।   

िुजाता की वजज्ञािा जागतृ हो गई थी। उिने 

टकै्िी चालक िे पछूा, “दौल-गोविन्दजी का क्या 

इवतहाि ह?ै”   

चालक की दृवि िे यह प्रश्न कुछ अजीब-िा था। 

हम तीनों की ओर दृविके्षप करते ह ए उन्होंने 

अपनी टूटी-फूटी वहन्दी में कहा, “भगिान का क्या 

इवतहाि होता ह?ै” 

हम तीनों आश्चययचवकत रह गई।ं िे िही थे! भले ही 

िे वहन्दी अच्छी तरह नहीं बोल पाते होंगे, परन्तु 

उनके विचार अपनी िहस्रों िषों की परम्परा िे 

जुड़े हैं। जो ‘िमय’ िे परे ह ै उिके वलए कैिा 

इवतहाि? अंतमयन में एक िुस्पि बोध ह आ। हम 

तीनों ने खुशी िे एक दूिरे की ओर देखा। 

आजतक दौल-गोविन्दजी के दशयन का अििर 

प्राप्त नहीं ह आ वकन्तु उि वदन ‘कालातीत’ को 

िमझने की एक अंतदृयवि वमली; हर वदन होली 

खेलनेिाले दौल-गोविन्दजी ने िब रंगों िे हमारे 

मन भर वदए।   

यह कुछ िषय पहले ह आ था। अभी-अभी कुछ 

जीिनव्रवतयों के िाथ मैं जगन्नाथपुरी में थी। िहा 

हम शंकर मठ देखने गए। मठ पररिर में कुछ 

मंवदर ह।ै िहाँ के एक भक्त ने हमें बताया, “इि 

मंवदर में आवद शंकराचाययजी ने पजूा की थी।” एक 

काययकताय ने धीरे िे मुझे कहा, “दीदी, क्या यह 

मंवदर इतना पुराना लगता ह?ै” 

मुझे हमारे दौल-गोविन्दजी िाले टकै्िी चालक की 

याद आ गई। मैंने कहा, “भगिान अनावद काल िे 

ह।ै मंवदर में बाह्य पररितयन हर िमय होते रहते हैं। 

मंवदर नया लग रहा होगा। अवपतु उनके कहने पर 

िंदेह मत करो। शंकराचाययजी ने अिश्य यहाँ पजूा 

की होगी क्योंवक यहाँ पर िातत्य िे शंकराचायय 

परम्परा रही ह।ै” 

उिने विचारमनन होते ह ए मेरी ओर देखा और 

कहा, “िही ह।ै मैं िदा ही ऐिे दािों पर िंदेह 

करता आया ह ँ। अब यह ित्य िमझ रहा ह ँ वक 

परम्परा अखंड ह,ै मंवदर में बाह्य रूप में पररितयन 

हो िकते हैं।”  

भिनों, अनेक राजाओ ं के शािनों, िूर 

आिान्ताओ,ं उनके द्वारा भारत पर थोपे गए 

विनाशों - इन िबके परे भारतीय जीिन का प्रिाह 

अविरत बहता आ रहा ह।ै भले ही कभी गवत कम 

ह ई हो, वकन्तु प्रिाह ितत बहता रहा ह।ै यवद 

भारतिषय को िमझना ह ै तो इि अखंड जीिन 

स्रोत को िमझना होगा।   

श्री रिीन्द्रनाथ ठाकुर अपने ‘भारतिषय का 

इवतहाि’ नामक लेख में बह त िुन्दर ढंग िे 

वलखते हैं, “रक्तपात और नरसंिार भारतवषव में 

कभी सबस े मित्त्वपिूव निीं रिे। प्रचंड रूप स े

गरजनवेाल े चक्रवात काल में भी चक्रवात को 

िी मित्त्वपिूव घटना निीं माना जा सकता। उस 

समय भी, जब आकाश वमट्टी स े भर गया िो, 

मनषु्य के वलए सबस ेमित्त्वपिूव था यि जीवन-

मतृ्य ु का प्रवाि, यि सखु-दुःख का स्रोत जो 

अनवगनत ग्रामों तथा घरों में बिता रिा, भल ेिी 

थोड़ा धीमा िो गया िो। परन्द्त ु वकसी ववदशेी 

पवथक को चक्रवात िी मित्त्वपिूव लगगेा। यि 
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धुंधलापन उस ेबावक कुछ भी दखेन ेनिीं दतेा। 

क्योंवक वि घर के अन्द्दर निीं, बािर ि।ै यिी 

कारि ि ै वक ववदवेशयों स े कवथत इवतिास िमें 

धूल और आँधी के िी वववरि दतेा ि ैन वक घरों 

के और उनमें बस ेलोगों के...” 

हाँ, चालक का दृविकोण आंतररक था और हम 

पराये दृविकोण िे देख रहे थे। और क्षणभर में 

उन्होंने उनकी टूटी-फूटी वहन्दी में हमें अपनी 

िहस्रों िषों की परम्परा के िाथ जोड़ वदया।  

रिीन्द्रनाथ ठाकुर आगे कहते हैं, “…वास्तववक 

भारत में तब भी जीवन की तरंग बि रिी थी, 

आग ेबढ़न ेके प्रयास और सामावजक पररवतवनों 

की लिरें  भी उठ रिी थीं - इनमें स ेवकसी का भी 

उल्लखे िमारे इवतिास की पाठ्यपसु्तकों में 

ढंूढ़न ेस ेनिीं वमलता।”  

िह कौनिा प्रिाह था? ितत आिमण, उतार-

चढ़ाि तथा कठोर पररश्रमों के बाद भी भारत वकि 

बात के वलए प्रयाि करता रहा? आगे आनेिाले 

पररच्छेदों में रिीन्द्रनाथ ठाकुर उत्तर देते हैं, 

“...ववश्व की सभ्यताओ ं के बीच भारतवषव 

ववववधता को ‘एकत्व’ में बदलन े का आदशव 

प्रयास के रूप में स्थावपत ि।ै इवतिास में उसका 

विवन इसी रूप में िोना चाविए। कई कष्टों और 

बाधाओ,ं भाग्य और दुभावग्य के बीच भारतवषव न े

र्ब्ह्मांड में और अपनी आत्मा में वस्थत एकत्व 

की अनभूुवत की और विर उसी तत्व को बुवधि  स े

खोजन,े कृती स े प्रवतवष्ठत करन,े स्निे स े

अंतभूवत कर के अपन े जीवन में प्रकवटत करन े

के वलए भारतवषव सदा प्रयत्नशील रिा ि।ै 

उसके इवतिास के अध्ययन स ेजब िम भारत के 

अक्षय आत्मा को समझेंग े तब अतीत के साथ 

िमारे वतवमान के सम्बन्द्ध में जो कटाव अनभुव 

िोता ि ैवि वमट जाएगा।” 

वकतनी िुन्दरता िे रिीन्द्रनाथ ठाकुर इि बात 

को प्रस्तुत करते हैं! भारत की अक्षय आत्मा - बुवद्ध 

िे एकत्ि की खोज करने में ह,ै स्नेह िे उि 

एकत्ि को अंतभूयत करने में ह,ै उि एकत्ि को 

अपने जीिन में प्रकवटत करने में ह।ै जब हम भारत 

की इि अक्षय आत्मा को िमझेंगे तभी हमारे 

ितयमान और अतीत में जो कटाि ह ैिह िमाप्त हो 

जाएगा।   

- लवेखका वववकेानन्द्द केन्द्र की राष्रीय 

उपाध्यक्षा िैं।  

मूल अंग्रजेी, अनवुाद : प्रियम्वदा पाांडे,  

जीवनव्रती काययकताय, प्रववकेानन्द केन्र 

कन्याकुमारी     

_________________________ 

  
 

उपलब्ध - वनकटतम वववेकानन्द्द केन्द्र कायावलय 
अथवा  vkhpv@vkendra.org 

mailto:vkhpv@vkendra.org
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(3 जुलाई, स्मवृत वदवस ववशेष) 
 

िमथय  गुरु रामदाि के वशष्ट्य कल्याण स्िामी 
- वप्रयंवदा पांड े 

 

परमोच्च आध्यावत्मक अिस्था में प्रवतवित और 

मातभृवूम के प्रवत उत्कट भवक्त िे पररपणूय थे िमथय 

गुरु रामदाि। नाविक के िमीप टाकली नामक 

ग्राम में रहते ह ए उन्होंने दीघयकाल िाधना की। 

अनेक गं्रथों का अध्ययन वकया। भगिान श्रीराम 

उनके आराध्य थे। उन्हें िम्पणूय िवृि में ईश्वर 

चेतना की अनुभवूत होती थी। उच्च आध्यावत्मक 

भाि में वस्थत होने के िाथ-िाथ िे तत्कालीन 

िामावजक पररवस्थवत को भी िमझ रहे थे। 

िुल्तानों के अत्याचारों िे प्रजा त्रस्त हो चुकी थी। 

िमाज में वनराशा छाई ह ई थी। आत्मविश्वािहीनता 

िे िमाज दुबयल हो रहा था। ऐिी वस्थवत में उन्होंने 

िम्पणूय भारतिषय की पररिमा की। तीथयके्षत्रों के 

दशयन वकये और लोगों की मानविकता को भी 

िमझा। प्रजाजनों की दुरािस्था को देख िमथय 

रामदाि अत्यंत व्यवथत ह ए। िमाज को उि 

शारीररक तथा मानविक दुबयलता िे ऊपर उठाने 

के वलए उन्होंने अथक प्रयाि वकये। देश बांधिों का 

आत्मविश्वाि जागतृ करने में उनका बह त 

महत्त्िपणूय योगदान रहा। उन्होंने स्थान-स्थान पर 

हनुमान मंवदरों का वनमायण वकया। मठों के माध्यम 

िे युिाओ ंमें बलोपािना की शुरुिात की। देशभर 

में उन्होंने ११०० मठों की स्थापना की। मठों का 

वनियहन करने हेतु तेजस्िी, चाररत्र्यिान तथा 

धयैयिान मठावधपवतयों को प्रवशवक्षत वकया। इन िब 

गवतविवधयों का उपयोग स्िराज्य स्थापना के वलए 

भी ह आ।  

कल्याण स्िामी श्री िमथय के प्रमुख वशष्ट्य थे। 

कठोर िाधना एिं प्रवशक्षण के पश्चात िे डोमगाँि 

मठ के मठावधपवत बने। गुरु वशष्ट्य की प्रथम भेंट 

का प्रिंग बड़ा रोचक ह।ै श्री िमथय िदिै भगित् 

नाम का प्रचार करते ह ए पररभ्रमण करते थे। जहाँ  

 

भी जाते, िहाँ मंवदर में वनिाि करते। कुछ घरों िे 

वभक्षा लेकर भगिान श्रीराम के प्रिाद के रूप में 

उिे ग्रहण करते। िायंकाल में मंवदर में कीतयन, 

प्रिचन करते। (महाराष्ट्र में हररकथा का एक 

विशेष प्रकार ह ै कीतयन, वजिमें श्रोताओ ं के िाथ 

िंिाद करते ह ए कीतयनकार कथा एिं भजन के 

माध्यम िे उन्हें अपनी िंस्कृवत के िाथ जोड़ते हैं।) 

भक्तों के िंदेह दूर कर उनका मागयदशयन करते। 

िाधारणतः यही उनका वदनिम रहता। िाथ ही 

अपने कायय के वलए योनय व्यवक्त भी ढँूढ़ते रहते। 

एक बार िे पररभ्रमण करते ह ए कोल्हापुर आ पह ँचे। 

श्री िमथय का बलोपािना का िन्देश तथा उनकी 

रामकथा लोगों को बह त अच्छी लगी। िहाँ उनके 

अनेक भक्त ह ए। बरिाजीपन्त कुलकणी भी उनमें 

िे एक थे। बरिाजीपन्त ने श्री िमथय को अपने घर 

पर भोजन के वलए आमंवत्रत वकया और उनका 

अनुग्रह लेने की इच्छा प्रदवशयत की। श्री िमथय ने 

आमंत्रण स्िीकार वकया और िे बरिाजीपन्त के घर 

गए। घर में अन्य िदस्यों के िाथ दो तेजस्िी 

बालक भी थे। एक का नाम था अम्बाजी और दूिरा 

था दत्ताते्रय। श्री िमथय िे अनुग्रह लेकर 
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बरिाजीपन्त उनके वशष्ट्य बन गए। जब िे 

गुरुदवक्षणा देने लगे तो श्री िमथय ने यह कहकर 

अस्िीकार कर वदया की िाधु-िंन्यािी को धन 

का कुछ उपयोग नहीं होगा। परन्तु वशष्ट्य को तो 

गुरुदवक्षणा देनी ही थी। तब िमथय ने कहा, “यवद 

तुम देना ही चाहते हो तो श्रीराम के काम के वलए 

इि बालक को दे दो।”  

िह बालक था अम्बाजी। कोल्हापुर में अम्बादेिी का 

मंवदर ह।ै अम्बादेिी के कृपा प्रिाद िे बालक का 

जन्म ह आ ह,ै इि श्रद्धा िे ही बालक का नाम रखा 

गया था अम्बाजी। बालक का जन्म िन १६३६ में 

ह आ था। बरिाजीपन्त आनंवदत ह ए की बालक का 

भविष्ट्य उज्ज्िल ह।ै िह िमथय गुरु के िाथ रहेगा। 

उन्होंने कहा, “मुझे तो इििे प्रिन्नता होगी। 

परन्तु यह मेरा पुत्र नहीं ह।ै मेरी भवगनी का पुत्र ह।ै 

उिके वपता कृष्ट्णाजीपन्त तीथययात्रा के वलए 

वनकल गए और उन्होंने िंन्याि ग्रहण कर वलया 

ह।ै वििाह के पिूय ही उन्होंने यह बताया था। इिवलए 

अब हम िब िाथ ही रहते हैं। अतः भवगनी िे ही 

पछूना होगा।”  

भवगनी रखुमाबाई को जब यह ज्ञात ह आ तो 

उन्होंने भी अपने दोनों पुत्रों के िाथ श्री िमथय िे 

वशष्ट्यत्ि ग्रहण वकया और गुरु के िाथ तीथययात्रा 

पर वनकल गई। आगे चलकर दत्ताते्रय वशरगांि मठ 

के महंत बने। माता रखुमाबाई भी उनके िाथ थी। 

अम्बाजी श्री िमथय के िाथ रहे। 

अम्बाजी अत्यंत बुवद्धमान, तेजस्िी और आज्ञाकारी 

बालक थे। उनके हस्ताक्षर बड़े िुन्दर थे। उनकी 

गुरु के प्रवत अपार वनिा ने उनको िमथय 

िम्प्रदाय में महत्त्िपणूय स्थान पर प्रवतवित कर 

वदया। श्री िमथय की दूरदृवि को उन्होंने अपने 

पररश्रम और श्रद्धा िे प्रत्यक्ष रूप वदया। एक बार 

िातारा वजले के मिरू ग्राम में श्रीराम मंवदर का 

उत्िि मनाया जा रहा था। श्री िमथय अपने वशष्ट्यों 

के िाथ िहाँ पर थे। भगिान श्रीराम की रथयात्रा 

का प्रिंग था। रथयात्रा के मागय में एक विशाल िकृ्ष 

की शाखा आ रही थी। पाि में एक बड़ा कुआ भी 

था। िहाँ िे रथ आगे नहीं वनकल पा रहा था। कुएं 

पर जो शाखा का भाग था िहीं िे उिे तोड़े वबना 

िहाँ िे आगे वनकलना िम्भि नहीं था। िह एक ही 

मागय बचा था। श्री िमथय ने अम्बाजी िे पछूा, 

“अम्बाजी, क्या तुम उि शाखा पर चढ़ िकते हो?”  

“हाँ गुरुदेि”, अम्बाजी ने आगे आकर कहा।   

“बह त अच्छा! तो उि शाखा पर चढ़ो और जो भाग 

मागय के बीच आ रहा ह,ै उिे काट दो।” िमथय ने 

बताया।  

तुरंत अम्बाजी कुल्हाड़ी लेकर ऊपर गए और 

शाखा को काट वदया। मागय प्रशस्त होते ही यात्रा 

आगे वनकल गई। परन्तु उि शाखा के िाथ 

अम्बाजी भी कुएं में वगर गए थे। कुछ िमय पश्चात् 

श्री िमथय और उनके वशष्ट्य कुएं के पाि आए। कुएं 

िे अन्दर झाँकते ह ए श्री िमथय ने पछूा, “अम्बाजी, 

कल्याण ह ैन? (तुम ठीक तो हो न?)”  

 

तब नीचे िे उत्तर आया, “हाँ स्िामी, आपकी कृपा 

िे कल्याण ह।ै”  

तब िे उनका नाम हो गया कल्याण। कल्याण 

स्िामी अवधकतर श्री िमथय के िाथ रहे। 

‘वशिथरघल’ नामक गुफा में रहते ह ए श्री िमथय ने 

उनके िुप्रविद्ध िेदांत ग्रन्थ ‘दािबोध’ की रचना 

की। लेखवनक थे कल्याण स्िामी। उि काल में 

आज जिेै पेपर और पेन दुकानों में नहीं वमलते थे। 

कागज और लेखनी पररश्रम पिूयक बनाने पड़ते थे। 

कल्याण स्िामी उि कला में भी वनपुण थे। िे अनेक 
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िणों की स्याही भी बना लेते थे। िे बह त अच्छे 

वचत्रकार भी थे। श्री िमथय ने वजि विषय का 

वििरण वदया हो उिके अनुिार वचत्र भी बनाते थे। 

कायय के वलए जो आिश्यक ह ै उिे िे वकिी भी 

पररवस्थवत में पणूय  कर ही लेते थे। उनके हाथ िे 

वलखे अनेक ग्रन्थ आज भी महाराष्ट्र में धुले वस्थत 

िमथय िानदेिता मंवदर में देखे जा िकते हैं। 

लेखवनक बनने के वलए उनका िुन्दर 

लेखन/हस्ताक्षर यही एकमेि कारण नहीं था। 

उत्कृि लेखन के िाथ ही उनकी श्रद्धा, भवक्त और 

वजज्ञािा के कारण ही उनके गुरुदेि ने उनको 

लेखवनक के रूप में चुना होगा। लेखवनक का 

कायय करते-करते उन्होंने दािबोध आत्मिात कर 

वलया।          

अपने गुरु के िमान कल्याण स्िामी श्रीराम और 

हनुमान के भक्त थे। उनकी देहयवि िुदृढ़ थी। िे 

प्रवतवदन १२०० ियूयनमस्कार करते थे। िे आश्रम 

के दनंैवदन कायय में िदिै व्यस्त रहते थे। श्री िमथय 

का वनिाि िज्जनगढ़ पर था। तब िज्जनगढ़ पर 

पानी की व्यिस्था नहीं थी। अतः कल्याण स्िामी 

प्रवतवदन उि बड़े पियत िे नीचे उतरकर उरमोडी 

नदी का पानी लाते थे। िे जो दो हंडों (हंडा-जल 

भरने के वलए बड़ा पात्र) में एकिाथ पानी लाते थे, 

ये हंडे आज भी देखे जा िकते हैं। एक व्यवक्त को 

दोनों हाथों िे खाली हंडा उठाना भी कवठन ह।ै 

कल्याण स्िामी वदन में अनेक बार नदी िे पानी 

लाते थे! इिवलए उनका अवधकतर िमय आश्रम में 

िेिा करने में ही लग जाता था। आश्रमिावियों 

लगता था वक कल्याण तो कुछ िाधना करता 

नहीं। केिल शारीररक पररश्रम में ही उलझा रहता 

ह।ै न कभी दािबोध का पारायण करता ह,ै न कभी 

भजन, ध्यान करते वदखाई देता ह,ै न कभी कुछ 

प्रश्न पछूता ह।ै वफर भी गुरुदेि का िही बह त प्यारा 

वशष्ट्य ह।ै आश्रमिावियों के इि भाि को श्री िमथय 

भी जानते थे।  

एक वदन श्री िमथय अपने वशष्ट्यों को वशक्षा दे रहे 

थे। तब उन्होंने एक कवठन प्रश्न पछूा। वशष्ट्य उत्तर 

नहीं दे पाए। उिी िमय कल्याण स्िामी िहाँ िे जा 

रहे थे। िमथय ने उनको रोका और िही प्रश्न पछूा। 

कल्याण स्िामी ने िरलता िे उत्तर वदया और 

अपने कायय के वलए वनकल गए। वशष्ट्य 

आश्चययचवकत रह गए। श्री िमथय ने कहा, “कल्याण 

ने आध्यावत्मक तत्िों को जीिन में उतारा ह।ै 

उिका जीिन धन्य ह।ै” िारे वशष्ट्य िमझ गए वक 

उच्च आध्यावत्मक तत्ि केिल बौवद्धक स्तर पर 

िमझना पयायप्त नहीं ह ै अवपतु उनकी अनुभवूत 

आिश्यक ह,ै उनको जीिन में उतारना अवनिायय ह।ै   

श्री िमथय जब तीथययात्रा के वलए वनकलते तो 

कल्याण स्िामी भी उनके िाथ जाते थे। एक िमय 

की बात ह ैजब िे चाफल ग्राम के अपने मठ में थे तो 

रात में मठ में चोर घुि आए। यह बात दोनों के 

ध्यान में आ गई। श्री िमथय ने जानबझू कर 

कल्याण स्िामी िे कहा, “हम तो िाधु हैं। भण्डार में 

जो धान्य ह ै िह केिल अपना नहीं ह,ै उि पर 

वजिका नाम होगा िह लेकर जाएगा। तुम वचंता 

मत करो।” कल्याण स्िामी इि बात को मानने के 

वलए तयैार नहीं थे। िे िोचने लगे, “भण्डार में, 

वभक्षा में इकठ्ठा ह आ धन भी ह।ै और यह िब 

िामान्य जनों ने श्रीरामजी के कायय के वलए हमें 

िौंपा ह।ै उिका योनय विवनयोग हो, यह अपना 

दावयत्ि ह।ै” व्यक्त रूप िे उन्होंने कहा, “चोरों को 

न रोक कर तो हम िमाज के िमक्ष गलत 

उदाहरण प्रस्तुत करें गे।” श्री िमथय भी व्यिहार दक्ष 

थे। विकट पररवस्थवत में अपने वशष्ट्य के आचरण का 

िे अिलोकन कर रहे थे। वशष्ट्य के बुवद्ध की 

प्रगल्भता को देखकर िे आनंवदत ह ए। कल्याण 

स्िामी एक बड़ा डंडा लेकर भण्डार में पह ँच गए। 

उनका बलदंड शरीर और उनका रुद्राितार 

देखकर चोर डर गए। श्री िमथय ने चोरों िे पछूा, 

“यवद भण्डार गहृ में काम के वलए तुम्हें िेतन वदया 

जाए तो काम करोगे?” िब चोर काम करने के 

वलए तयैार हो गए। उन चोरों को चाफल मठ में 

अलग-अलग काम वदए गए। उनका नया जीिन 

शुरू हो गया। वशष्ट्यों को प्रवशवक्षत करने की तथा 



 

केन्द्र भारती                                                                                                                                                                                             जुलाई २०२० 

```` 

 

13 

 

िमाज में आदशय स्थावपत करने की श्री िमथय की 

अपनी विशेष पद्धवत थी।  

इि प्रकार ३० िषों िे भी अवधक िमय तक 

कल्याण स्िामी श्री िमथय के िाथ रहे। श्री िमथय 

की िारी िावहत्य िम्पदा कल्याण स्िामी की 

लेखनी िे प्रगवटत ह ई ह।ै श्री िमथय की आज्ञानुिार 

िन १६७८ में कल्याण स्िामी ने डोमगाँि में मठ 

की स्थापना की। िे एक उत्तम कीतयनकार थे। 

डोमगाँि के आि-पाि के स्थानों में भी उनके 

कीतयन होते थे। उनके भी अनेक वशष्ट्य ह ए। श्री 

िमथय के कायय का उन्होंने महाराष्ट्र, कनायटक और 

आन्र प्रदेश में विस्तार वकया। इि भाग में उन्होंने 

२५० िे भी अवधक मठों की स्थापना की। उनकी 

योग िाधना के कारण उनको ‘योवगराज’ की 

उपावध िे िम्बोवधत वकया जाता था। िमाज में 

आध्यावत्मकता के िाथ–िाथ देशभवक्त की भािना 

को जागतृ करने का जो अनुपम कायय िमथय 

िम्प्रदाय ने वकया उिमें कल्याण स्िामी का 

योगदान अत्यंत महत्त्िपणूय ह।ै िन १७१४ में स्िामी 

उस्मानाबाद वजले के परांडा ग्राम में श्रीरामकथा के 

वलए गए थे। िम्पणूय कथा होने के पश्चात् आषाढ़ 

शुद्ध त्रयोदशी वतवथ पर उन्होंने देहत्याग वकया। 

डोमगाँि वस्थत िीना नदी वकनारे स्थावपत 

योवगराज श्री कल्याण स्िामी िमावध मंवदर आज 

भी हमें गुरुभवक्त और देशभवक्त की पे्ररणा देता ह।ै  

उनकी पुण्यवतवथ इि िषय ३ जुलाई को ह।ै  

।।जय जय रघुिीर िमथय।। 

- जीवनव्रती कायवकताव, वववकेानन्द्द  

 

 

 

  
उपलब्ध - वनकटतम वववकेानन्द्द केन्द्र कायावलय 

अथवा  vkhpv@vkendra.org 
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(31 जुलाई, जयंती पर ववशेष) 

उपन्याि िम्राट “मंुशी पे्रमचन्द” 
- रजन फगनु िुत 

प्रिन्दी कथा-साप्रित्य को चमत्काररक किाप्रनयों के झरुमटु स ेप्रनकालकर जीवन के यथाथय की ओर मोड़कर 

ल ेजानवेाल ेमिान साप्रित्यकार थ ेमुांशी िमेचांद। िमेचांद न केवल भारत, बप्रकक दुप्रनयाभर के प्रवख्यात और 

सबस ेअप्रिक पसांद प्रकए जान ेवाल ेरचनाकारों म ें स ेएक िैं। िमेचांद की कथानक के नायक सामान्य मनषु्य 

िोत ेिैं। उनकी किाप्रनयों म ें जन सामान्य की समस्याओ ां और जीवन के उतार-चढाव को प्रदखाया गया ि।ै

पे्रमचंद का नाम िास्तविक नाम धनपत राय था। 

उनका जन्म ग्राम लमही (िाराणिी, उत्तर प्रदेश) में 

31 जुलाई, 1880 को ह आ था। घर में उन्हें निाब 

कहते थे। उत्तर प्रदेश तथा वदल्ली के वनकटिती 

के्षत्र में मुवस्लम प्रभाि के कारण बोलचाल में प्रायः 

लोग उदूय  का प्रयोग करते थे। उन वदनों कई स्थानों 

पर पढ़ाई भी मदरिों में ही होती थी। पे्रमचंद जब 6 

िषय के थे, तब उन्हें लालगंज गांि में रहने िाले एक 

मौलिी के घर फारिी और उदूय  पढ़ने के वलए भेजा 

गया। 13 िषय की अिस्था तक िे उदूय  माध्यम िे ही 

पढ़े। इिके बाद उन्होंने वहन्दी पढ़ना और वलखना 

िीखा। 

पे्रमचंद जब बह त ही छोटे थे, बीमारी के कारण 

उनकी माँ का देहांत हो गया। उन्हें प्यार अपनी 

बड़ी बहन िे वमला। बहन के वििाह के बाद िे 

अकेले हो गए। िुने घर में उन्होंने खुद को 

कहावनयां पढ़ने में व्यस्त कर वलया। आगे चलकर 

िह स्ियं कहावनयां वलखने लगे और महान 

कथाकार बने।  

धनपत राय का वििाह 15-16 बरि में ही कर वदया 

गया, लेवकन ये वििाह उनको फला नहीं और कुछ 

िमय बाद ही उनकी पत्नी का देहांत हो गया। कुछ 

िमय बाद िषय 1898 में कक्षा दि उत्तीणय कर िे 

चुनार में िरकारी अध्यापक बन गए। बाद में 

उन्होंने एक बाल विधिा वशिरानी देिी िे वििाह 

वकया, वजन्होंने पे्रमचंद की जीिनी वलखी थी।  

आगे चलकर उनकी वनयुवक्त हमीरपुर में वजला 

विद्यालय उपवनरीक्षक के पद पर हो गई। इि 

दौरान उन्होंने देशभवक्त की अनेक कहावनयां 

वलखकर उनका िंकलन ‘िोजे ितन’ के नाम िे 

प्रकावशत कराया। इिमें उन्होंने अपना नाम 

‘निाबराय’ वलखा था। जब शािन को इिका पता 

लगा, तो उन्होंने निाबराय को बुलिा भेजा। 

वजलाधीश ने उन्हें इिके वलए बह त फटकारा और 

पुस्तक की िब प्रवतयां जदत कर जला दीं। 

वजलाधीश ने यह शतय भी लगाई वक उनकी 

अनुमवत के वबना अब िे कुछ नहीं वलखेंगे। 

निाबराय लौट तो आए, पर वबना वलखे उन्हें चनै 

नहीं पड़ता था।  

अपने वमत्र मंुशी दयानारायण वनगम के िुझाि पर 

उन्होंने अपना लेखकीय नाम धनपत राय की 

बजाय ‘पे्रमचंद’ उपनाम रख वलया। पे्रमचंद अब 

तक उदूय  में वलखते थे, पर अब उन्होंने अपनी 

अवभव्यवक्त का माध्यम वहन्दी को बनाया। पे्रमचंद 

जनता को विदेशी शािकों के िाथ ही जमींदार 

और पंडे-पुजाररयों जिेै शोषकों िे भी मुक्त कराना 

चाहते थे। िे स्ियं को इि स्िाधीनता िंग्राम का 

एक िवैनक िमझते थे, वजिके हाथ में बंदूक की 

जगह कलम ह।ै उन्होंने राष्ट्रीय आंदोलन को 

आधार बनाकर ‘कमयभवूम’ नामक उपन्याि भी 

वलखा।  
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पे्रमचंद वहन्दी के िाथ-िाथ उदूय , फारिी और 

अंगे्रजी पर भी बराबर की पकड़ रखते थे। मंुशी 

पे्रमचंद स्िामी वििेकानन्द िे बह त प्रभावित थे। 

उन्होंने उदूय  में स्िामी वििेकानन्द जी के बारे में  

 

“स्िामी वििेकानन्द : एक जीिन झांकी" नाम िे 

लेख वलखा था, जो "जमाना" माविक के मई, 1908 

के अंक में प्रकावशत ह आ था। बाद में उन्होंने स्ियं 

इिका वहन्दी अनुिाद वकया। िे बाल गंगाधर 

वतलक तथा गांधीजी िे भी बह त प्रभावित थे। 

युिकों में िांवतकारी चेतना का िंचार करने के 

वलए उन्होंने स्िामी वििेकानन्द के िाथ ही इटली 

के स्िाधीनता िेनानी मवैजनी और गरैीबाल्डी की 

छोटी जीिवनयां वलखीं। अध्यापन के िाथ पढ़ाई 

करते ह ए उन्होंने बीए की वडग्री ली।  

वशक्षक की नौकरी के दौरान पे्रमचंद के कई जगह 

तबादले ह ए। उन्होंने जनजीिन को बह त गहराई िे 

देखा और अपना जीिन िावहत्य को िमवपयत कर 

वदया। पे्रमचंद की चवचयत कहावनयां हैं- मंत्र, नशा, 

शतरंज के वखलाड़ी, पिू की रात, आत्माराम, बढ़ूी 

काकी, बड़े भाईिाहब, बड़े घर की बेटी, कफन, 

उधार की घड़ी, नमक का दरोगा, पंच फूल, पे्रम 

पवूणयमा, जुमायना आवद। पे्रमचंद्र ने लगभग 300 

कहावनयां और चौदह बड़े उपन्याि वलखे।   

पे्रमचन् द के उपन्याि हैं- गबन, बाजार-ए-ह स्न 

(उदूय  में), िेिा िदन, गोदान, कमयभवूम, कायाकल्प, 

मनोरमा, वनमयला, प्रवतज्ञा, पे्रमाश्रम, रंगभवूम, 

िरदान, पे्रमा और मंगल-ितू्र (अपणूय)। उनके रचे 

िावहत्य का अनुिाद लगभग िभी प्रमुख भाषाओ ं

में हो चुका ह,ै वजिमें विदेशी भाषाएं भी शावमल हैं।  

अपनी रचना 'गबन' के जररए िे एक िमाज की 

ऊंच-नीच, 'वनमयला' िे एक स्त्री को लेकर िमाज 

की रूवढ़िावदता और 'बढ़ूी काकी' के माध्यम िे 

'िमाज की वनमयमता' को वजि अलग और रोचक 

अंदाज उन्होंने पेश वकया, उिकी तुलना नहीं ह।ै 

इिी तरह िे पिू की रात, बड़े घर की बेटी, बड़े 

भाईिाहब, आत्माराम, शतरंज के वखलाड़ी जिैी 

कहावनयों िे पे्रमचंद ने वहन्दी िावहत्य की जो िेिा 

की ह,ै िो अदु्भत ह।ै  

िरल और िंतोषी स्िभाि के पे्रमचंद की रचनाओ ं

में जन-मन की आकांक्षा प्रकट होती थी। िामान्य 

बोलचाल की भाषा में होने के कारण उनकी 

कहावनयां आज भी बड़े चाि िे पढ़ी जाती हैं। उनके 

कई उपन्यािों पर वफल्म भी बनी हैं। ित्यजीत राय 

ने उनकी दो कहावनयों पर यादगार वफल्में बनाई।ं 

1977 में 'शतरंज के वखलाड़ी' और 1981 में 'िद्गवत'। 

के। िुब्रमण्यम ने 1938 में 'िेिािदन' उपन्याि पर 

वफल्म बनाई वजिमें िुदबालक्ष्मी ने मुख्य भवूमका 

वनभाई थी। 1977 में मणृाल िेन ने पे्रमचंद की 

कहानी 'कफन' पर आधाररत 'ओका ऊरी कथा' 

नाम िे एक तेलुग ू वफल्म बनाई वजिको िियशे्रि 

तेलुग ूवफल्म का राष्ट्रीय पुरस्कार भी वमला। 1963 

में 'गोदान' और 1966 में 'गबन' उपन्याि पर 

लोकवप्रय वफल्में बनीं। 1980 में उनके उपन्याि पर 

बना टीिी धारािावहक 'वनमयला' भी बह त लोकवप्रय 

ह आ था।  

अप्रलै 1936 में लखनऊ में प्रगवतशील लेखक िंघ 

के अवधिेशन में अपने व्याख्यान के दौरान 

पे्रमचन्दजी ने कहा, “वजस सावित्य स े िमारी 

सरुुवच न जाग,े आध्यावत्मक और मानवसक 

तवृि न वमल,े िममें गवत और शवक्त न पदैा िो, 

िमारा सौंदयव प्रमे न जागतृ िो, जो िममें सच्चा 

संकल्प और कवठनाइयों पर ववजय प्राि करन े

की सच्ची दृढ़ता न उत्पन्द्न करे, वि आज िमारे 
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वलए बकेार ि,ै वि सावित्य किलान े का 

अवधकारी निीं ि।ै”  

िावहत्य को पररभावषत करते ह ए उन्होंने आगे 

कहा, “िमारी कसौटी पर विी सावित्य खरा 

उतरेगा वजसमें उच्च वचंतन िो, स्वाधीनता का 

भाव िो, सौंदयव का सार िो, सजृन की आत्मा िो, 

जीवन की सच्चाइयों का प्रकाश िो- जो िममें 

गवत, संघषव और बेचनैी पदैा करे, सलुाए निीं, 

क्योंवक अब और ज्यादा सोना मतृ्य ु का लक्षि 

िैं।” िावहत्य के िम्बन्ध में अवत उच्च विचार 

रखनेिाले पे्रमचंद को “उपन्याि िम्राट” के नाम 

िे िियप्रथम बंगाल के विख्यात उपन्यािकार 

शरतचंद्र चट्टोपाध्याय ने िंबोवधत वकया था।  

िन् 1935 में मंुशीजी बह त बीमार पड़ गए और 8 

अक्टूबर, 1936 को 56 िषय की आयु में उनका 

वनधन हो गया। िावहत्य जगत में मंुशी पे्रमचंद 

“कलम के विपाही” तथा “उपन्याि िम्राट” के रूप 

में जाने जाते हैं।  

 

 

_________________ 

आत्मवनभयर भारत 
- डॉ. नीलम मिने्द्र 

आजकल देश में िोशल मीवडया के विवभन्न मंचों 

पर चीन को बॉयकॉट करने की मुवहम चल रही ह।ै 

इििे पहले कोविड-19 के पररणामस्िरूप जब देश 

की अथयव्यिस्था पर िशै्वीकरण के दुष्ट्प्रभाि िामने 

आने लगे थे तो प्रधानमंत्री ने आत्मवनभयर भारत 

का मंत्र वदया था। उि िमय यह मंत्र देश की 

अथयव्यिस्था को दीघयकावलक लाभ पह ंचाने की 

दृवि िे उठाया गया एक मजबतू कदम था जो आज 

भारत चीन िीमा वििाद के चलते बॉयकॉट चायना 

का रूप ले चुका ह।ै लेवकन जब तक हम 

आत्मवनभयर नहीं बनेंगे चीन के आवथयक बवहष्ट्कार 

की बातें खोखली ही विद्ध होंगी। इिे मानि चररत्र 

का पाखंड कहें या उिकी मजबरूी वक एक तरफ 

इनटरनेट के विवभन्न माध्यम चीनी िमान के 

बवहष्ट्कार के िंदेशों िे पटे पड़े  हैं तो दूिरी तरफ 

ई-कॉमिय िाइट्ि िे भारत में चीनी मोबाइल की 

ररकॉडय  वबिी हो रही ह।ै जी हाँ, 16 जनू को हमारे 

िवैनकों की शहादत िे िोशल मीवडया पर चीन 

का बवहष्ट्कार करने िाले िंदेशों की बाढ़ ही आ गई 

थी। चीन के वखलाफ देशभर में गुस्िा था तो उिके 

एक वदन बाद ही 18 जनू को ई कॉमिय िाइट्ि पर 

चीन अपने मोबाइल की िेल लगाता ह ैऔर कुछ 

घंटों में ही िे वबक भी जाते हैं।  

अगर भारत के मोबाइल माकेट में चीनी वहस्िेदारी 

की बात करें  तो आज की तारीख में यह 72 िे 75% 

के बीच ह ैऔर यह अलग-अलग कंपनी के वहिाब 

िे िाल भर में  6% िे 33% की ग्रोथ रेट दजय करता 

ह।ै लेवकन विफय  आम आदमी ही चीनी िमान के 

मायाजाल में फंिा हो ऐिा नहीं हदेैश की बड़ी-बड़ी 

कंपवनयाँ भी चीन के भ्रम-जाल में उलझी ह ई हैं। 

क्योंवक यहाँ विफय  मोबाइल माकेट की वहस्िेदारी 

की बात नहीं ह,ै टीिी, अन्य इलेक्रॉवनक उपकरण, 

िे लेकर गावड़यों के मोटर पाट्यि, वचप्ि, 

प्लावस्टक, फामाय या दिा कंपवनयों द्वारा आयावतत 

कच्चे माल की मावकय ट भी चीन पर वनभयर ह।ै यही 

कारण ह ैवक चीन िे िीमा पर वििाद बढ़ने के बाद 
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जब भारत िरकार ने चीनी िमान पर टरैरफ 

बढ़ाने की बात कही तो मारुवत और बजाज जिैी 

कंपवनयों को कहना पड़ा वक िरकार के इि 

फैिले का भार ग्राहक की जेब पर िीधा अिर 

डालेगा। 

इन पररवस्थवतयों में जब हम आत्मवनभयर भारत की 

बात करते हैं तो मंविल काफी दूर और लक्ष्य बेहद 

कवठन प्रतीत होता ह।ै इिवलए अगर हम 

आत्मवनभयर भारत को केिल एक नारा बना कर 

छोड़ने के बजाए उिे यथाथय में आत्मवनभयर बनाना 

चाहते हैं तो हमें जोश िे नहीं होश िे काम लेना 

होगा। इिके वलए िबिे पहले

 
हमें िच को स्िीकार करना होगा और ित्य यह ह ै

वक आज की ताररख में िाइंि और टेक्नोलॉजी ही 

चीन का िबिे बड़ा हवथयार ह ैवजिमें हम चीन को 

टक्कर देने की वस्थवत में नहीं हैं। यानी हम वबना 

हवथयार युद्ध के मदैान में कूद रहे हैं तो वफर जीतेंगे 

कैिे?  

दरअिल, युद्ध कोई भी हो उिे जीतने के वलए 

अपनी कमजोररयाँ और ताकत दोनों पता होनी 

चावहए। अपनी कमजोररयों को दूर करने का प्रयाि 

करना चावहए और अपनी क्षमताओ ंका दोहन। यह 

िच ह ै वक आज की तारीख में विज्ञान और 

प्रौद्योवगकी हमारी कमजोरी ह ै लेवकन भारत जिेै 

देश में क्षमताओ ंऔर िंभािनाओ ंकी कमी नहीं ह ै

और यही हमारी िबिे बड़ी ताकत ह।ै हमारी िबिे 

बड़ी ताकत ह ै हमारी कृवष और हमारे वकिान 

दोनों को ही मजबतू बनाने की जरूरत ह।ै िरकार 

ने इि वदशा में घोषणाएं भी की हैं लेवकन भारत की 

अफिरशाही का इवतहाि देखते ह ए उन्हें 

वियावन्ित करके धरातल पर उतारना िरकार 

की मुख्य चुनौती होगी। हमारी दूिरी ताकत ह ै

हमारी िवदयों पुरानी वचवकत्िा पद्धवत आयुिेद। 

यह दुभायनयपणूय ह ै वक वजि देश में इि पणूयतः 

िजै्ञावनक वचवकत्िा पद्धवत का उद्भि ह आ उिी देश 

में उिे यथोवचत िम्मानजनक स्थान नहीं वमल 

पाया। लेवकन ितयमान कोरोना काल में इिने 

िमचेू विश्व को अपनी ओर आकवषयत वकया ह।ै इि 

मौके का िदुपयोग कर आयुिेद की दिाइयों पर 

िरकार अनुिंधान को बढ़ािा देकर आयुिेवदक 

दिाओ ंको एक नए और आधुवनक स्िरूप में विश्व 

के िामने प्रस्तुत करने के वलए िजै्ञावनकों को 

प्रोत्िावहत करे। इिी प्रकार आज जब परूा विश्व 

प्लावस्टक के विकल्प ढंूढ़ रहा ह ै तो हम पत्तों के 

दोने पत्तल बनाने के लघु उद्योगों को बढ़ािा देकर 

उनकी वनयायत योनय क्िावलटी बनाकर ग्रामीण 

रोजगार और देश की अथयव्यिस्था दोनों को 

मजबतूी दे िकते हैं। हमारी भौगोवलक और 

िांस्कृवतक विराित भी हमारी ताकत ह।ै दरअिल 

हर राज्य की िांस्कृवतक और भौगोवलक तौर पर 

अपनी विशेषता ह।ै कुदरत ने वजतनी नेमत इि 

धरती पर बख्शी ह ै उतनी शायद और वकिी देश 

पर नहीं। अभी हमारे देश में विदेशी अवधकतर 

भारतीय आध्यात्म िे पे्रररत होकर शांवत की खोज 

में आते हैं लेवकन अगर हम अपने देश के विवभन्न 

राज्यों को एक टूररस्ट स्पॉट की तरह दुवनया के 

िामने प्रस्तुत करने के वलए आिश्यक कदम 

उठाएं तो हमारी धरती ही हमारी िबिे बड़ी ताकत 

बन जाएगी। यह िभी उपाय अपने िाथ देश में 

विदेशी मुद्रा भंडार और रोजगार दोनों के अििर 

िाथ लेकर आएंगे। 

अब बात करते हैं कमजोररयों की। तो हमारा िबिे 

कमजोर पक्ष ह ैिाइंि और टेक्नोलॉजी। आज के 

इि िजै्ञावनक युग में इि पक्ष को नजरअंदाज 
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करके विश्वगुरु बनने की बात करना बेमानी ह।ै 

विश्व के वकिी भी ताकतिर देश को देखें - उिने 

विज्ञान और टेक्नोलॉजी के दम पर ही उि ताकत 

को हाविल वकया ह ै चाहे िो जापान चीन रूि 

अमेररका कोई भी देश हो। हम दािे जो भी करें  

हकीकत यह ह ै वक भारत इि के्षत्र में इन देशों के 

मुकाबले बह त पीछे ह।ै हाँ, यह िही ह ै वक वपछले 

तीन चार िालों में हम कुछ कदम आगे बढ़े हैं 

लेवकन इन देशों िे अभी भी हमारा फािला काफी 

ह।ै इिवलए आिश्यक ह ै वक भारत में िजै्ञावनक 

अनुिंधानों और िजै्ञावनकों दोनों को प्रोत्िाहन 

वदया जाएटेक्नोलॉजी पर ररिचय को फोकि वकया 

जाए। वशक्षा नीवत में ठोि बदलाि वकए जाएं तावक 

कॉलेज िे वनकलने िाले युिाओ ं के हाथों में 

खोखली वडवग्रयों के बजाए उनके वदलों में कुछ 

कर गुजरने का जज्बा हो। उनकी रुवच 

ररिचय/अनुिंधान/खोज करने की ओर बढ़े और 

हमें अवधक िे अवधक प्रवतभािान युिा िजै्ञावनक 

वमलें। और यह तभी िंभि होगा जब हमारे देश के 

योनयता िे वकिी प्रकार का िमझौता नहीं वकया 

जाएगा। जब प्रवतभािान युिा आरक्षण एिं भ्रिाचार 

के चलते अििर ना वमल पाने के कारण विदेशों में 

चले जाने को मजबरू नहीं होंगे। दूिरे शददों में 

हमारा देश वजि बे्रन डे्रनेज का वशकार होता आया 

ह ै उिे रोकना होगा। तावक हम भविष्ट्य के िंुदर 

पचाई और ित्या नडेला जिेै युिाओ ंको भारत में 

रोक िकें । 

आज िे अगर हम इन वदशाओ ंमें िोचेंगे तो कम िे 

कम पांच छह िषों में हम अपनी कमजोररयों पर 

विजय प्राप्त करके आत्मवनभयर भारत का स्िप्न 

िाकार कर पाएंगे। 

- C/O बॉबी रेडीमेड गारमेंट्ि,  

फालका बाजार, लश्कर,  
निावलयर, (मध्य प्रदेश) 
मोबाइल – 9200050232  
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` 

वििेकानन्द केन्द्र वहन्दी प्रकाशन का 
िावहत्य पढ़ें और पढ़ायें ! 

   
   

  
 

   
 

प्राप्ति स्थानः प्तनकटतम प्तििेकानन्द केन्र शाखा अथिा  

प्तििेकानन्द केन्र प्तिन्दी प्रकाशन प्तिभाग 

फोन  ०२९१-२६१२६६६,    vkhpv@vkendra.org 
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(6 जुलाई, जयंती पर विशेष) 

भारतीय जनसंघ के संस्थापक और मिान वशक्षाववद् 

डॉ. श्यामा प्रसाद मुखजी 
भारतीय जनिंघ के िंस्थापक डॉ. श्यामा प्रिाद मुखजी का जन्म 6 जुलाई, 1901 को कलकत्ता के अत्यन्त 

प्रवतवित पररिार में ह आ था। 

- डॉ. श्यामा प्रिाद मुखजी ने  1926 में इंनलणै्ड िे बरैरस्टर बनकर स्िदेश लौटे। 33 िषय की अल्पायु में िे 

कलकत्ता विश्वविद्यालय के कुलपवत बने। डॉ. श्यामा प्रिाद मुखजी ने िमाजिेिा करने के उदे्दश्य िे राजनीवत 

में प्रिेश वकया। 

- वजि िमय मुवस्लम लीग की राजनीवत िे बंगाल का िातािरण दूवषत हो रहा था और िाम्प्रदावयक लोगों को 

वब्रवटश िरकार प्रोत्िावहत कर रही थी, तब डॉ. मुखजी ने यह िुवनवश्चत करने का बीड़ा उठाया वक बंगाल के 

वहन्दुओ ंकी उपेक्षा नहीं हो। 

- डॉ. श्यामा प्रिाद मुखजी धमय के आधार पर विभाजन के कट्टर विरोधी थे। िे मानते थे वक विभाजन िम्बन्धी 

उत्पन्न ह ई पररवस्थवत ऐवतहाविक और िामावजक कारणों िे थी। 

- महात्मा गांधी और िरदार पटेल के अनुरोध पर डॉ. श्यामा प्रिाद मुखजी भारत के पहले मवन्त्रमण्डल में 

शावमल ह ए। उन्हें उद्योग जिेै महत्िपणूय विभाग की वजम्मेदारी िौंपी गयी। िंविधान िभा और प्रान्तीय िंिद के 

िदस्य और केन्द्रीय मन्त्री के नाते उन्होंने शीर ह ही अपना विवशि स्थान बना वलया। 

- डॉ. श्यामा प्रिाद मुखजी के राष्ट्रीय वचन्तन के चलते अन्य नेताओ ंिे उनके मतभेद बराबर बने रहे इिवलए 

उन्होंने मवन्त्रमण्डल िे त्यागपत्र दे वदया। उन्होंने एक नई पाटी बनाई जो उि िमय विरोधी पक्ष के रूप में 

िबिे बड़ा दल था। अक्टूबर, 1951 में भारतीय जनिंघ की स्थापना की गयी। 

- डॉ. श्यामा प्रिाद मुखजी जम्म-ूकश्मीर को भारत का पणूय और अवभन्न अंग बनाना चाहते थे। उि िमय 

जम्म-ूकश्मीर का अलग झण्डा और अलग िंविधान था। िहाँ का मुख्यमन्त्री (िजीरे-आजम) अथायत 

प्रधानमन्त्री कहलाता था। 

- िंिद में अपने भाषण में डॉ. श्यामा प्रिाद मुखजी ने धारा-370 को िमाप्त करने की भी जोरदार िकालत की। 

अगस्त, 1952 में जम्म ूकी विशाल रैली में उन्होंने अपना िंकल्प व्यक्त वकया था वक या तो मैं आपको भारतीय 

िंविधान प्राप्त कराऊँगा या वफर इि उदे्दश्य की पवूतय के वलए अपना जीिन बवलदान कर दँूगा। 

- डॉ. श्यामा प्रिाद मुखजी अपने िंकल्प को परूा करने के वलये 1953 में वबना परवमट वलए जम्मू-कश्मीर की 

यात्रा पर वनकल पड़े। िहाँ पह ँचते ही उन्हें वगरफ्तार कर निरबन्द कर वलया गया। 23 जनू, 1953 को 

रहस्यमय पररवस्थवतयों में उनकी मतृ्यु हो गई। 

........................................................................... 
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इवतहाि के पदवचन्ह – 

श्यामा प्रिाद मुखजी का बवलदान 
- डॉ. कुलदीप चन्द्द अवग्निोत्री 

1953 का जनू का महीना था। पंवडत नेहरु के 

मंवत्रमंडल में उद्योग मंत्री रह चुके और अब भारतीय 

जनिंघ के अध्यक्ष डॉ. श्यामा प्रिाद मुखजी शेख 

अददुल्ला की श्रीनगर जेल में बंद थे। नेहरु के ही 

िाथी रह चुके मौली चन्द्र ने उन्हें कहा भी वक 

मुखजी वदल के मरीज हैं, उन्हें पहाड़ की ऊंचाई पर 

मत कैद करें , कहीं नीचे रखा जा िकता ह।ै 

मुखजी को जम्म ूकी जेल में भी रखा जा िकता 

था। लेवकन नेहरु ने कहा वक ठंडी जगह ह,ै िे िहीं 

िुखी रहेंगे। उिके बाद नेहरु श्रीनगर भी गए, 

लेवकन उन्होंने अपने पुराने िाथी मुखजी िे 

वमलना उवचत नहीं िमझा। 23 जनू, 1953 को जेल 

में ही मुखजी का रहस्यमय पररवस्थवतयों में देहान्त 

हो गया। अतः उनकी इि जयंती के अििर पर, 

इवतहाि के पदवचन्हों पर एक बार वफर यात्रा करने 

का प्रयाि। 

डॉ. मुखजी रेल िे 11 मई को अमतृिर िे 

पठानकोट पह ँचे थे। पठानकोट में ही गुरदािपुर 

वजला के उपायुक्त, एक बार वफर मुखजी को वमले। 

“उपायुक्त ने बताया वक मुझे वनदेश प्राप्त ह आ ह ैवक 

मैं आपको वबना परवमट के जम्म ू जाने दँू। मैं 

आपको िायं चार बजे रािी नदी के माधोपुर पुल 

पर वमलूँगा।” अब स्पि हो गया वक मुखजी को 

जम्म ूप्रिेश िे रोका नहीं जाएगा। तुरन्त एक जीप 

का बन्दोबस्त वकया जाने लगा जो जम्म ूतक जा 

िके। लेवकन आवखर जीप के ड्राईिर के वलये तो 

परवमट जरूरी था। िह उिके वबना जम्म ूजाने के 

वलए कैिे तयैार होता? इिी वस्थवत में डॉ. मुखजी 

अपने िावथयों िमेत जम्म ू की ओर रिाना ह ए। 

उनके िाथ वदल्ली जनिंघ के प्रधान िदै्य गुरुदत्त 

भी थे। पंजाब ि जम्म-ूकश्मीर के िीमान्त गाँि  

 

माधोपुर पह ँचने पर, गुरुदत्त के कथनानुिार, 

“गुरदािपुर के वडप्टी कवमश्नर, बटाला और 

गुरदािपुर के रेवजडेंट मवजस्रेट, पठानकोट के 

रेवजडेंट मवजस्रेट और पुवलि कांस्टेबल तथा अन्य 

अफिर भारी िंख्या में मौजदू थे। हमने अपनी जीप 

गाड़ी िहाँ खड़ी कर ली और वडप्टी कवमश्नर िे 

जीप के वलए परवमट माँगा। उन्होंने िचन वदया वक 

हम लखनपुर पोस्ट तक जो पुल के उि पार ह,ै 

चलें और िे परवमट भेज देंगे। हमारे जाने पर उन्होंने 

हमारी यात्रा की िफलता के वलए शुभकामना 

प्रकट की। लेवकन पुल के उि पार लखनपुर तक 

पह ँचने का अििर ही नहीं आया। पुल के बीचोंबीच 

कठुआ के पुवलि अधीक्षक और कश्मीर 

वमवलवशया के जिान खड़े थे। उनमें िे एक ने हाथ 

देकर जीप को रोक वलया।” पुवलि अधीक्षक ने 

राज्य के मुख्य िवचि का एक आदेश मुखजी को 

थमा वदया वजिमें उनका कश्मीर प्रिेश वनषेध था। 

डॉ. मुखजी विस्मतृ थे। िे िमझ नहीं पाए वक क्या 

यह शेख अददुल्ला की भारत िरकार िे परूी तरह 

स्ितंत्र होने की घोषणा ह ै या वफर भारत िरकार 
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और कश्मीर िरकार की कोई षड्यन्त्र ह?ै उन्होंने 

यह आदेश मानने िे इन्कार कर वदया और आगे 

बढ़ने लगे। तब एक दूिरा पुवलि अवधकारी जम्मू 

वदशा की ओर िे मोटर िाईवकल पर आया और 

उिने एक दूिरा आदेश थमा वदया। यह आदेश 

उन्हें वगरफ्तार करने का था। यह िब कुछ एक 

नाटक की तरह ह आ, वजिकी योजना पहले िे 

बनाई गई थी।” 

दूिरा आदेश राज्य के पुवलि महावनदेशक का 10 

मई, 1953 का जारी वकया ह आ था, वजिमें वलखा 

गया था वक, “डॉ. मुखजी ने ऐिी गवतविवध की ह,ै 

कर रहे हैं या करने िाले हैं, जो िाियजवनक िुरक्षा 

एिं शावन्त के वखलाफ ह,ै इि िजह िे उनको 

रोकने के वलए कैप्टन ए. अजीज, कठुआ के पुवलि 

अधीक्षक को वनदेश वदया जाता ह ै वक िे डॉ. 

श्यामाप्रिाद मुखजी को वगरफ्तार करें  और उन्हें 

अपनी वहराित में श्रीनगर के केन्द्रीय कारागार में 

पह ँचाएं।” 

यह आदेश जन िुरक्षा अवधवनयम के तहत जारी 

वकया गया था। डॉ. मुखजी को बंदी बना वलया 

गया। अपने वनजी िवचि अटल वबहारी िाजपेयी को 

उन्होंने कहा, “परेू देश को यह बताओ ं वक मैं 

आवखरकार जम्म-ूकश्मीर राज्य में दावखल हो 

गया ह ँ, हालांवक एक बंदी के तौर पर और मेरी गरै 

मौजदूगी में मेरे काम को बाकी लोग आगे 

बढ़ाएंगे।” 

पुवलि डॉ. मुखजी ंऔर उनके अन्य िावथयों को 

लेकर श्रीनगर की ओर चल पड़ी और दूिरे वदन 

बाद दोपहर तीन बजे िे श्रीनगर की जेल में थे। डॉ. 

मुखजी की वगरफ्तारी के बाद पंवडत मौवलचन्द्र 

शमाय नेहरु िे वमले और कहा, “इनका भारी बदन 

ह ै और हाटय इनका ठीक नहीं ह,ै इिवलए इनको 

कश्मीर की ऊंचाई पर मत भेवजए।“ नेहरु ने कहा, 

“नहीं, ये श्रीनगर में रहेंगे, कोई ऊंचाई भी नहीं ह ै

और न ही पहाड़ ह।ै ठंडी जगह ह,ै प्रिन्न रहेंगे।” 

डॉ. मुखजी को श्रीनगर में वनशात बाग के िमीप 

के एक भिन को उपजेल घोवषत कर रखा गया। 

िदै्य गुरुदत्त और टेकचंद को भी उिी मकान में 

रखा गया था। 24 मई को पंवडत जिाहर लाल नेहरु 

भी विश्राम के वलए श्रीनगर पह ँचे लेवकन िे डॉ. 

मुखजी िे नहीं वमले। नेहरु तो अपनी इच्छा िे डॉ. 

मुखजी को वमलने नहीं गए लेवकन जो लोग 

मुखजी िे वमलना चाहते थे, उन्हें भी वमलने की 

आज्ञा नहीं दी जा रही थी। उनके कुछ िम्बधी उन्हें 

वमलने के वलये श्रीनगर आ रहे थे, “यह जान कर 

उन्हें भारी हषय ह आ। .....परन्तु उिके पश्चात उन्हें 

इि विषय में कोई िमाचार नहीं वमला। (मुखजी 

की मतृ्यु के बाद) यह िमाचार वमला वक िे लोग 

श्रीनगर आए थे और उन्होंने भेंट करने के वलए 

प्राथयना पत्र भी वदया था, परन्तु मुलाकात की 

स्िीकृवत नहीं वमली। .....डॉ. मुखजी का लड़का 

पटना िे वदल्ली पह ँचा और उिने भारत िरकार िे 

कश्मीर जाने के वलए परवमट माँगा। भारत िरकार 

ने एक िप्ताह की आनाकानी के बाद परवमट देने 

िे इन्कार कर वदया। िे अवधकारी जो परवमट देने 

का अवधकार रखते थे, बोले - यवद आप िरै करने 

के वलए जाना चाहते हैं तो दो वमनट में परवमट 

बनाया जा िकता ह।ै परन्तु आप अपने वपताजी िे 

वमलने जाना चाहते हैं, इि कारण मैं परवमट जारी 

नहीं कर िकता। डॉ. िावहब के िुपुत्र को वनराश 

पटना लौट जाना पड़ा। श्री ह क्म विंह ने व्यवक्तगत 

वमत्र के नाते वमलने की अनुमवत मांगी थी, परन्तु 

िह नहीं दी गई। जब उन्होंने कश्मीर िरकार की 

कुछ इच्छाओ ं को डॉ. मुखजी ं तक पह ँचाने का 

वजम्मा वलया तब ही उनको भेंट करने की स्िीकृवत 

वमली। इिी प्रकार डॉ. मुखजी के वलए बंदी 

प्रत्यक्षीकरण यावचका दायर करने के वलए आए श्री 

उमा शंकर वत्रिेदी, एडिोकेट िुप्रीम कोटय को भी 

वमलने की स्िीकृवत तब तक नहीं दी गई जब तक 

जम्म-ूकश्मीर हाई कोटय ने पथृक िे वमलने की 

आज्ञा नहीं दे दी।” 19 जनू को पंवडत पे्रमनाथ 

डोगरा को भी उिी मकान में लाया गया, जहाँ 
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मुखजी कैद थे, लेवकन जगह इतनी छोटी थी वक 

उनके वलए ”पररिर में ही तम्ब ूलगाना पड़ा।” 

19 जनू की रावत्र को ही मुखजी ने पीठ और छाती 

में ददय  की वशकायत की। अगले वदन डॉ. अली 

मोहम्मद जेल में आए और उन्होंने रोग की पहचान 

शुष्ट्क पाश्वयशलू के रूप में की। डॉ. अली ने उन्हें 

स्रेप्टोमाइविन का टीका लगाया। डॉ. मुखजी ने 

अलबत्ता अली को बताया वक उनके वनजी डॉक्टर 

ने उन्हें स्रेप्टोमाइविन की मनाही की ह।ै लेवकन 

अली ने वचन्ता न करने के वलए कहा और कुछ ददय  

वनिारक गोवलयाँ भी दीं। अगले वदन बुखार ि ददय  

दोनों बढ़ने लगे। 22 जनू तक आते-आते हालत 

और भी गम्भीर हो गई। तड़के तीन बजे डॉ. मुखजी 

के वलए ददय अिह्य हो गया तो उन्होंने िदै्य गुरुदत्त 

को जगाया। शायद उन्हें वदल का दौरा पड़ा था। 

जेल अधीक्षक ने डॉक्टर को बुलाया। डॉ. अली 

मोहम्मद िुबह िात-आठ बजे के करीब पह ँचे और 

उन्होंने मुखजी को वकिी नवििंग हाउि में ले जाने 

की िलाह दी। परन्तु जेल अधीक्षक अपने बलबतेू 

ऐिा नहीं कर िकते थे। उिके वलए वजलावधकारी 

की अनुमवत लेना आिश्यक था और िे इिकी 

आिश्यक खानापवूतय में जुट गए। िमय हाथ िे 

वनकला जा रहा था। लगभग दि बज गए थे। तभी 

उमा शंकर वत्रिेदी आ पह ँचे। वत्रिेदी ने डॉ. मुखजी 

की वगरफ्तारी को चुनौती देनेिाली बंदी 

प्रत्यक्षीकरण यावचका जम्म-ूकश्मीर उच्च 

न्यायालय में दायर कर रखी थी। आज ही उि पर 

िुनिाई होनेिाली थी।  

11-12 के बीच जेल अधीक्षक टकै्िी लेकर आए 

और डॉ. मुखजी को श्रीनगर के िरकारी अस्पताल 

में भती करिा वदया गया। िायं िाढ़े िात बजे उमा 

शंकर वत्रिेदी वफर उन्हें वमलने के वलए पह ँचे। उि 

वदन राज्य के उच्च न्यायालय में मुखजी की बंदी 

प्रत्यक्षीकरण यावचका पर िुनिाई ह ई थी। 

न्यायाधीश वजया लाल कलाम ने वनणयय अगले 

वदन के वलए िुरवक्षत कर वदया था। ”वत्रिेदी को 

भरोिा था वक अगले वदन जब फैिला आएगा तो 

वनवश्चत ही मुखजी को छोड़ वदया जाएगा।” 

लेवकन डॉ. मुखजी को मुवक्त के वलए इि वनणयय 

की जरूरत नहीं पड़ी। 23 जनू को तड़के पौने चार 

बजे वत्रिेदी के पाि पुवलि अधीक्षक पह ँचे और डॉ. 

मुखजी की तबीयत खराब ह,ै यह बता कर उन्हें 

अपने िाथ अस्पताल ले गए। इिी प्रकार जेल िे 

पंवडत पे्रमनाथ डोगरा, िदै्य गुरुदत्त और टेकचंद 

को अस्पताल लाया गया। िब लोग अस्पताल पह ँच 

गए तो उन्हें बता वदया गया वक तीन बजकर 

चालीि वमनट पर डॉ. मुखजी की मतृ्यु हो चुकी 

थी। मतृ्यु के िमय उनकी आयु बािन िाल थी और 

दो िप्ताह बाद 6 जुलाई को उनका जन्मवदन 

आनेिाला था। वजि िमय डॉ. मुखजी अंवतम िाँि 

ले रहे थे उि िमय पंवडत जिाहर लाल नेहरु 

लंदन में महारानी एवलजाबेथ वद्वतीय के 

राज्यावभषेक में भाग ले रहे थे। 

1946 में महाराजा हरर विंह की जेल में बंद अपने 

वमत्र शेख अददुल्ला के मुकद्दमे की परैिी करने के 

वलए पंवडत जिाहर लाल नेहरु जम्म-ूकश्मीर गए 

थे। ररयाित में उि िमय पररवस्थवत ठीक नहीं थी, 

इिवलए उनको महाराजा की पुवलि ने कोहाला 

पुल पर रोक वलया था। परन्तु महाराजा ने कोहाला 

अवतवथ गहृ में उनके िम्मानपिूयक ठहरने की 

व्यिस्था की। तीन वदन बाद नेहरू िापि चले गए। 

उिके ठीक 6 िषय बाद डॉ. श्यामाप्रिाद मुखजी ंको 

उिी शेख अददुल्ला ने यह कहकर वगरफ्तार कर 

वलया वक आपको ररयाित में प्रिेश की अनुमवत 

नहीं ह।ै अब जम्मू-कश्मीर ररयाित नहीं थी बवल्क 

भारत िंघ का एक अवभन्न अंग थी। लेवकन शेख 

ने डॉ. मुखजी को िम्मानपिूयक ररहा नहीं वकया 

बवल्क परेू 43 वदन बाद उनकी शि कोलकाता 

उनके घर पह ंचा दी। बह त िषों बाद, महाराजा हरर 

विंह के पुत्र और उि िमय िदर-ए-ररयाित कणय 

विंह ने वलखा, “िरकार ने न तो मुझे (डॉ. मुखजी) 

की बीमारी की कोई िचूना दी थी और न ही उन्हें 

अस्पताल भेजने की। यहाँ तक की मुझे उनकी 
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मतृ्यु का िमाचार भी अनवधकृत ितू्रों द्वारा प्राप्त 

ह आ और िह भी काफी देर िे। तब तक उनका शि 

भी हिाई जहाज द्वारा श्रीनगर िे बाहर भेजा जा 

चुका था।” 

प्रजा पररषद की ओर िे जम्म ूके परेड ग्राउंड में डॉ. 

मुखजी ं के देहाििान पर एक िाियजवनक 

शोकिभा का आयोजन 24 जनू को वकया गया। 

िभा स्थल खचाखच भरा ह आ था। वतल धरने की 

जगह नहीं बची थी। पररषद के िंगठन मंत्री 

भगित स्िरूप ने शोक के रूप में तेरह वदन के 

वलए आन्दोलन स्थवगत करने की िचूना दी। 

पे्रमनाथ डोगरा ने स्पि कर वदया, “13 वदन तक 

डॉ. श्यामाप्रिाद मुखजी की मतृ्यु पर शोक मनाने 

के बाद, कश्मीर को पणूयतया भारत में वमलाने के 

वलए पुनः अवधक शवक्तशाली आन्दोलन प्रारम्भ 

कर वदया जाएगा। देश के प्रत्येक व्यवक्त को इि 

महान यज्ञ में कूदने के वलए तयैार रहना चावहए।“ 

पंवडत पे्रमनाथ डोगरा की बख्शी गुलाम मोहम्मद 

और राज्य के उप गहृमंत्री दुगाय प्रिाद धर की भेंट 

ह ई। मौवलचन्द्र शमाय और दुगाय दाि िमाय िे भी इन 

लोगों ने भेंट की। स्ियं पंवडत नेहरु भी प्रजा पररषद 

के नेताओ ंिे वमले ि उनकी बातों को िुना। 

डॉ. श्यामा प्रिाद मुखजी के बवलदान के बाद 

प्रधानमंत्री पंवडत जिाहर लाल नेहरु ने 3 जुलाई 

को िभी पक्षों िे आन्दोलन बंद करने की अपील 

की। उि अपील को ध्यान में रखते ह ए प्रजा पररषद 

ने 7 जुलाई, 1953 को अपना आन्दोलन िमाप्त कर 

वदया था। प्रजा पररषद द्वारा आन्दोलन िमाप्त कर 

देने पर विवभन्न राजनीवतक दलों की बनी िंयुक्त 

िंघषय िवमवत ने भी अपना देशभर में पररषद के 

पक्ष में चलाया जा रहा आन्दोलन 7 जुलाई को ही 

िमाप्त करने की घोषणा कर दी। िवमवत ने घोषणा 

की वक,  

“प्रजा पररषद आन्दोलन के िहानुभवूत तथा 

नवैतक िमथयन में तीन िंस्थाओ ंने वमलकर भारत 

में ित्याग्रह आन्दोलन प्रारम्भ वकया था। यह 

भारत की एकता अखंडता को बनाए रखने के 

वलए तथा मजहब आधाररत पथृकतािादी शवक्तयों 

का विरोध करने के वलए चलाया गया था। प्रजा 

पररषद की मौवलक माँगे उवचत तथा न्यायिंगत 

थीं। यह कहना पणूयतया गलत ह ैवक जम्म-ूकश्मीर 

के भारत में अवधवमलन तथा िहाँ भारतीय 

िंविधान को पणूय रूप िे लाग ूवकये जाने की मांग 

िाम्प्रदावयक अथिा प्रवतवियािादी थी। जम्म ूकी 

जनता के िाथ िहानुभवूत वदखाते ह ए भारत की 

जनता ने हमारे आह्वान के प्रत्युत्तर में जो 

शावन्तपणूय  एिं अवहंिात्मक आन्दोलन चलाया, 

उिके वलए िवमवत िभी का धन्यिाद करती ह।ै 

..... हमने यथािम्भि जनता को आनेिाले खतरों 

िे आगाह कर वदया ह ैऔर केिल ित्तारूढ़ दल को 

छोड़कर िभी दलों ने इिे स्िीकार भी वकया ह ैवक 

हमारी माँगें िाम्प्रदावयक न होकर राजनीवतक ि 

राष्ट्रीय हैं।..... िारी वस्थवत का अध्ययन करने के 

पश्चात िवमवत इि वनश्चय पर पह ँची ह ै वक हमारा 

यह लक्ष्य वक इि िरकार पर इि िमस्या को 

आशाप्रद उपाय िे िुलझाने के वलए दबाि डालें, 

परूा हो गया ह।ै ..... उपयुयक्त वस्थवतयों में तथा 

प्रधानमंत्री की अपील के कारण िवमवत यह 

वनवश्चत करती ह ै वक इि िमय ित्याग्रह 

आन्दोलन बंद कर वदया जाए। परन्तु जम्म ू के 

लोगों की माँगों को लेकर िधैावनक िंघषय वकिी 

भी प्रकार िे कमजोर नहीं होगा।” डॉ. मुखजी ने 

जो कहा था, िह िभी ित्य विद्ध ह आ। शेख 

अददुल्ला बखायस्त ह ए और वगरफ्तार ह ए। पंवडत 

नेहरु ने अपनी भलू स्िीकार कर अपने बीि िाल 

के वजगरी दोस्त शेख के कुकृतयों पर खेद प्रकट 

वकया ि प्रजा पररषद के नेताओ ं िे बातचीत की। 

जम्म-ूकश्मीर विधानिभा ने एक प्रस्ताि स्िीकृत 

कर राज्य के भारत में अवधवमलन का अनुमोदन 

वकया। 14 मई, 1954 को भारत के राष्ट्रपवत ने एक 

विशेष आज्ञा वनकाल कर वदल्ली िमझौते की शतें 

परूी करिाई।ं” 

प्रजा पररषद ने आन्दोलन का लेखा-जोखा लेने के 

वलए 6 वितम्बर को िामान्य पररषद का िम्मेलन 
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बुलाया। पंवडत पे्रमनाथ डोगरा ने प्रवतवनवधयों को 

िम्बोवधत करते ह ए कहा, “आन्दोलन के इन आठ 

महीनों में राज्य िरकार ने भारत िरकार की 

िहायता िे हम पर दमन ि अत्याचार का हर 

तरीका इस्तेमाल वकया गया। परन्तु इन प्रबल 

उते्तजनाओ ं में जम्म ू के लोगों का िाहि, धयैय, 

िंयम और िबिे बढ़कर अपने मनोरथ के िही 

होने का विश्वाि, दोनों िरकारों की ताकत िे भी 

कहीं ज्यादा ताकतिर विद्ध ह आ। उनकी गोवलयाँ, 

लावठयाँ, गिै के गोले, योजनाबद्ध तरीके िे 

लटूपाट, तंग करना, पावश्वक तरीके िे वस्त्रयों का 

अपमान करना और अनेक प्रकार िे लोगों को 

अपमावनत करना भी जम्म ूके लोगों के उत्िाह को 

भंग नहीं कर िका। .....क्योंवक भारत के िाथ पणूय 

एकीकरण ही िबिे महत्त्िपणूय प्रश्न ह।ै हमने इि 

उदे्दश्य की प्रावप्त के वलए कुछ प्रगवत अिश्य की ह ै

लेवकन अभी भी वकतना कुछ करने के वलए रहता 

ह।ै”   

- लखेक विमाचल प्रदशे केन्द्रीय ववश्वववद्यालय 

के कुलपवत िैं।  

धमवशाला (विमाचल प्रदशे) 

 

 

 

 

 

पयायिरण रक्षण के वलए मेरा योगदान 
 

- मोटर-वािन का उपयोग कम करके - यवद पास में जाना ि ैतो वि कायव पदैल चलकर करँूगा या 

साइकल का    

  उपयोग कर करँूगा ।  

- जिां तक सम्भव ि,ै वािन का िॉनव निीं बजाऊँगा, सामन ेभीड़ ि ैतब भी । 

- अंधरेे में जिां वडम लाइट स ेकाम चलता ि,ै वािन की िोकस लाइट का उपयोग निीं करंूगा । 

- भीड़ में अपन ेमोटर-वािन को बन्द्द करके प्रतीक्षा करंूगा । 
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संस्मरि :   

माननीय पी. परमेश्वरनजी 
- डॉ. लक्ष्मीकुमारी 

 

ॐ 

मुक्तसङ्गोऽनिंवादी    धतृ्युत्सािसमवन्द्वतः। 

वसध्यवसध्योवनववववकारः कताव सावत्वक उच्यत े।।  

- श्रीमद् भगवद् गीता (१८-२६) 

यह श्लोक जो स्िगीय एकनाथजी के स्मवृत 

मंडपम् पर अंवकत ह,ै िह माननीय परमेश्वरनजी 

के जीिन पर भी प्रवतध्िवनत होता ह।ै     

मुझे १९८० िे माननीय परमेश्वरनजी को जानने 

का अििर वमला जब िे वदल्ली वस्थत दीनदयाल 

िंस्थान के वनदेशक थे। तत्पश्चात, वििेकानन्द 

केन्द्र में िे िहानुभवूत और स्नेह िे भरे मेरे ज्येि 

बंधु थे। उनका मेरे प्रवत स्नेह और िम्मान ‘दीदी’ 

इि शदद में घनीभतू हो जाता था। िे मुझे ‘दीदी’ 

कहकर बुलाते थे जो उनिे दि िाल छोटी थी।  

वििेकानन्द केन्द्र के वलए यह िौभानय की बात 

रही ह ैवक माननीय परमेश्वरनजी १९९५ िे अध्यक्ष 

के रूप में काययरत रहे और उिी नाते िे           

केन्द्र भारती तथा वििेकानन्द केन्द्र के अन्य 

प्रकाशनों के भी िम्पादक रहे। मातभृवूम के अंवतम 

छोर िे िम्पणूय भारतिषय को देखने का यह एक 

दुलयभ एिं अनठूा अििर था वजिे स्िामी 

वििेकानन्द ने वदिम्बर १८९२ में अनुभि वकया 

था; केिल अंतर इतना ही था वक अब स्ितन्त्र 

भारत को एक तेजस्िी भवितव्य की ओर ले 

जानेिाली दो बड़ी घटनाएँ – “भव्य वििेकानन्द 

वशला स्मारक तथा गौरिमय वििेकानन्द केन्द्र 

की स्थापना हो चुकी थी। वििेकानन्द वशला 

स्मारक ने केिल भारत को ही नहीं अवपतु िम्पणूय  

विश्व को ही स्िामी वििेकानन्द की महान दृवि 

की ओर आकवषयत वकया ह ैतथा महान देशभक्त एिं 

ध्येय प्रावप्त में जुटे श्री एकनाथजी रानडे ने, 

मातभृवूम की िेिा के वलए िमवपयत, बुवद्धमान 

युिकों के वलए अध्यात्म पे्रररत िेिा िंगठन – 

वििेकानन्द केन्द्र के रूप में, स्िामीजी की उि 

दृवि को वियात्मक अथय प्रदान वकया ह।ै   
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विश्व में व्याप्त जो अवस्तत्ि की एकात्मता ह,ै वजिे 

हम अपने इवन्द्रय, मन और बुवद्ध द्वारा िमझ िकते 

हैं, उिके प्रवत स्िामी वििेकानन्द और महवषय 

अरविंद की तरह परमेश्वरनजी का भी दृढ़ विश्वाि 

था। बाह्य दृश्य, आतंररक गहन ित्य का केिल 

एक आंवशक प्रदशयन तथा िचूक िंकेत मात्र ह।ै 

अपनी महान मातभृवूम के प्रवत उनकी अंतदृयवि को 

हम उनके ही शददों में िमझे, “हमारा दृढ़ विश्वाि 

ह ैवक यह राष्ट्र आध्यावत्मक शवक्त का मतूय रूप ह।ै 

यह जन्मजात ह,ै यह मनुष्ट्य वनवमयत नहीं ह।ै यह 

जवैिक, विकािशील, गवतशील तत्ि ह ै न वक 

पवश्चमी विचारधारा के अनुिार िामावजक, आवथयक 

या राजनवैतक घटक। वहन्दू राष्ट्र कोई अवििेकी 

ऐवतहाविक शवक्तओ ंके मेल पर आधाररत वभन्न-

वभन्न जन िमुदायों का एकत्रीकरण नहीं ह।ै 

अलग-अलग लोगों के यांवत्रक रूप िे िह-

अवस्तत्ि की आधुवनक िंकल्पना यहाँ लाग ूनहीं 

होती। यहाँ राष्ट्र एक चेतना ह ै जो पवित्र बीज िे 

अंकुररत होकर शाखाओ ं के माध्यम िे पत्तों एिं 

रंग-वबरंगे पुष्ट्पों में विकवित होती ह।ै” िेदों में कहा 

गया ह ै वक मानिता के कल्याण की कामना 

करनेिाले ऋवषयों के तप िे इि राष्ट्र का वनमायण 

ह आ ह।ै यह राष्ट्र िम-विकाि की स्िाभाविक 

प्रविया िे, पररिार िे िमाज में पररिवतयत होते-

होते िम्पणूय विश्व को एक पररिार के रूप में 

अंगीकृत करता ह।ै “ििुधिैकुटुम्बकम्” यह 

‘कुटुम्ब’ ही विश्व कुटुम्ब में विकवित होता ह।ै 

इिका आधार - ‘एकोऽिम् बिुस्याम्’ अथायत् एक 

ही अनेक ह आ ह ै - यह आध्यावत्मक िंकल्पना ह।ै 

इि आध्यावत्मक आदशय के वबना कोई भी धतूय 

व्यिहार या यांवत्रक व्यिस्था अंततोगत्िा ‘एक 

विश्व’ या ‘राष्रों का पररवार’ की िंकल्पना को 

िाकार नहीं कर िकते।    

उनका लेखन यह दशायता ह ै वक उन्होंने वकतनी 

गहराई िे ‘त्याग और िेिा’ जिेै आदशय गुणों को 

आत्मिात वकया था जो स्िामी वििेकानन्द को 

अत्यंत वप्रय थे। यह वचर पररवचत ह ै वक माननीय 

परमेश्वरनजी एक शे्रि राष्ट्रभक्त थे वजन्होंने 

अपना िबकुछ देश के वलए त्याग वदया था। उनका 

लेखन स्िामी वििेकानन्द के आदशय ‘बनो और 

बनाओ’ का मतूय स्िरूप ह ैऔर इिवलए गौरिमय 

भारत के भविष्ट्य वनमायण के वलए “त्याग और 

सवेा” का उत्िाह जगाने में िक्षम ह।ै      

उनके लेखन और व्याख्यानों में विज्ञान तथा 

आध्यात्म का एक मधुर मेल वदखता ह।ै वशक्षा, 

राजनीवत या पयायिरण जिेै अनेक विषय भी 

आध्यावत्मक चेतना के स्तर तक ऊँचे उठते वदखाई 

देते हैं जो भारतीय पद्धवत की विशेषता रही ह।ै 

उनके मतानुिार, गीता एक व्यापक िवैश्वक 

दृविकोण देती ह।ै अध्यात्म और जड़िाद दोनों की 

आिश्यकताओ ंमें िंतुलन बनाए रखती ह।ै गीता 

का कमययोग अपने दनंैवदन कायों में आनेिाली 

कवठनाइयों पर रामबाण उपाय ह।ै िे हमें अपने 

दनंैवदन प्रश्नों की ओर गीताचायय की ऊँचाई िे 

देखने की वशक्षा देते हैं वजििे हम िमझ जाते हैं 

वक अपनी बह मलू्य मानविक तथा बौवद्धक 

क्षमताएं इतनी िाधारण-िी बातों में नि नहीं 

होनी चावहए। यह विशेषतः उन युिाओ ं के वलए 

आिश्यक ह ैजो धन जुटाने और भौवतक िुखों की 

लालिा के आदी हो रहे हैं।   

स्िामीजी की तरह ही परमेश्वरनजी भी वशक्षा, 

िमाज, अथय व्यिस्था, धमय, वहंदुत्ि, नारीिाद 

(feminism) इत्यावद अनेक के्षत्रों के भ्रांवतयों के 

प्रवत उनकी आस्था प्रकट करते हैं। उन्होंने वहन्दू 

धमय में पजूा का स्िातंत्र्य – इि देिता िंकल्पना 

इि विषय पर अनेक बार लेखन वकया ह।ै मातरृूप 

में ईश्वर पजूा ने वहन्दू धमय को अदु्भत शवक्त प्रदान 

की ह।ै वजिका िीधा पररणाम ह ै वहन्दू धमय में 

मवहलाओ ंका उन्नत स्थान। यह कल्पना करना 

भी अन्य धमों के वलए िंभि नहीं ह।ै उन्होंने यह भी 

स्पि वकया वक शतकों तक विदेशी आिमणों के 

कारण हमारी मवहलाओ ं को जो अनादर का 

िामना करना पड़ा उििे िे अभी तक पणूय रूप िे 

मुक्त नहीं ह ई हैं।  
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एक क्षमतािान राष्ट्रभक्त के रूप में उन्होंने युिकों 

को आह्वान वकया वक िे स्िामी वििेकानन्द, महवषय 

अरविन्द तथा अनेक महात्माओ ंने धरोहर के रूप 

में जो महान भारतीय आदशों वदए हैं, उिका अपने 

जीिन में पालन करें । उन्होंने युिकों को 

भारतमाता की िेिा के वलए िमवपयत होकर उिे 

जगतगुरु के रूप में अपने शाश्वत विंहािन पर 

प्रवतवित करने के वलए पे्रररत वकया।  

उनके अपने दृढ़ विचार और विश्वाि होते ह ए भी िे 

िबके प्रवत अत्यंत मदुृता िे व्यिहार करते थे, 

अपने िदै्धांवतक शतु्रओ ं के प्रवत भी। यही कारण 

रहा वक िब उन्हें अजातशतु्र मानते थे। अजातशतु्र 

– वजिका कोई शतु्र नहीं। श्री रामकृष्ट्ण, शारदा माँ 

तथा स्िामीजी के प्रवत िमपयण ने उनका व्यवक्तत्ि 

मदुृतर बना वदया। रामकृष्ट्ण मठ िे दीवक्षत होने 

की वदव्य स्िवणयम श ृंखला ने मुझे उनके िाथ 

भवगनी के रूप में जोड़ वदया। उनका स्मरण बार-

बार करते ह ए िही वदव्यता मेरी पे्ररणा बनी ह।ै 

- लपे्रखका प्रववकेानन्द केन्र वपै्रदक प्रवजन 

फाउांडेशन की प्रनदशेक िैं।      

मलू अंगे्रजी, अनवुाद : प्रियांवदा पाांडे, जीवनव्रती, 

प्रववकेानन्द केन्र  

_____________________ 

छत्तीिगढ़ भी आए थे भगिान बुद्ध 
- श्री स्वराज करुि  

 

  

 

भारत के प्राचीन इवतहाि में कोिल और दवक्षण 

कोिल के नाम िे प्रविद्ध छत्तीिगढ़ प्रदेश अनेक 

महान िंतों और महान विभवूतयों की जन्मस्थली, 

कमयभवूम और तपोभवूम के रूप में भी पहचाना जाता 

ह।ै कई महान विभवूतयों ने यहाँ जन्म तो नहीं 

वलया, लेवकन अपनी चरण धवूल िे और अपने 

महान विचारों िे इि धरती का गौरि बढ़ाया। इि 

राज्य के िांस्कृवतक इवतहाि में शिै, शाक्त, 

िषै्ट्णि, बौद्ध और जनै मतों की गौरि गाथाएं भी 

अवमट अक्षरों में दजय हैं। 

लेवकन हममें िे बह तों को और नई पीढ़ी में तो 

शायद वकिी को भी नहीं मालमू वक ित्य और 

अवहंिा के महान िन्देश िाहक और बौद्ध धमय के 

िंस्थापक भगिान गौतम बुद्ध भी छत्तीिगढ़ आ 

चुके हैं। िुप्रविद्ध कवि, लेखक और अध्येता 

स्िगीय हरर ठाकुर के अनुिार तथागत ने 

तत्कालीन दवक्षण कोिल नरेश विजयि के 
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आमंत्रण पर राजकीय अवतवथ के रूप में तीन माह 

तक वकनारे राजधानी श्रीपुर (ितयमान विरपुर) में 

वनिाि वकया था, जबवक प्रदेश के िररि 

पुरातत्िविद् और इवतहािकार पद्मश्री अरुण कुमार 

शमाय का कहना ह ैवक बुद्ध ने िहाँ चौमािा वबताया 

था। उनके श्रीपुर प्रिाि की अिवध को लेकर 

ितयमान युग के विद्वानों में मामलूी मत-मतांतर हो 

िकता ह,ै लेवकन इन दोनों विद्वानों के अध्ययन 

का वनष्ट्कषय यह ह ैवक भगिान बुद्ध यहां आए थे। 

वनवश्चत रूप िे उि दौरान उन्होंने ित्य, अवहंिा, 

दया और करुणा जिेै िियशे्रि मानिीय मलू्यों पर  

आधाररत अपने उपदेशों िे इि प्रदेश की जनता को 

भी मानिता के मागय पर चलने की पे्ररणा दी थी। 

ििेै श्रीपुर अथिा विरपुर में छठिीं-िातिीं शताददी 

के अनेक पुरािशेष प्राप्त ह ए हैं और यहां 595 ईस्िी 

िे 653 ईस्िी तक िम्राट महावशिगुप्त बालाजुयन के 

58 िषीय शािन का भी उल्लेख वमलता ह।ै पद्मश्री 

अरुण कुमार शमाय के अनुिार विरपुर में िम्राट 

अशोक ने ईिा पिूय तीिरी शताददी में बौद्ध स्तपू 

का वनमायण करिाया था। छत्तीिगढ़ की  इि 

पुरातावत्िक नगरी में बुद्ध प्रवतमाओ ं के िाथ 

अनेक प्राचीन बौद्ध स्मारक भी प्राप्त ह ए हैं। 

उल्लेखनीय ह ै वक कवपलिस्तु के महाराज 

शुद्धोधन के पुत्र विद्धाथय ही आगे चलकर तथागत 

और गौतम बुद्ध के नाम िे प्रविद्ध ह ए थे। उनका 

जन्म कवपलिस्तु के नजदीक लुवम्बनी (ितयमान 

नेपाल) में ििैाख पवूणयमा के वदन ईिा पिूय 563 में 

ह आ था। उन्हें भारत के बोध गया में वनरंजना नदी 

के तट पर बोवध िकृ्ष यानी पीपल के नीचे 35 िषय 

की उम्र में कठोर तपस्या के बाद ज्ञान प्राप्त ह आ। 

िह भी िशैाख पवूणयमा का वदन था। जब 80 िषय की 

आयु में ईिा पिूय 483 में उनका महापररवनिायण ह आ, 

तो िह वदन भी िशैाख पवूणयमा का ही था। इि 

प्रकार तीन बड़े िंयोग उनके जीिन िे जुड़े ह ए हैं। 

िह अपने 80 िषीय जीिन के वकिी कालखंड में 

छत्तीिगढ़ आए थे। िह यहाँ महानदी के वकनारे 

श्रीपुर में ठहरे थे, जो उन वदनों बौद्ध िंस्कृवत का 

भी एक प्रमुख केन्द्र था । 

भगिान बुद्ध की छत्तीिगढ़ यात्रा का विस्ततृ 

िणयन राज्य के िुप्रविद्ध कवि और लेखक स्िगीय 

हरर ठाकुर ने अपने महागं्रथ ‘छत्तीिगढ़ गौरि 

गाथा’ में वकया ह।ै ठाकुर िाहब का  वनधन 3 

वदिम्बर, 2001 को ह आ। छत्तीिगढ़ के 

िांस्कृवतक, पौरावणक और राजनीवतक इवतहाि 

पर इि महागं्रथ का प्रकाशन हरर ठाकुर के 

मरणोपरांत िषय 2003 में ह आ। इिके खण्ड-एक के 

अध्याय 7 में ‘भगिान बुद्ध की दवक्षण कोिल यात्रा 

‘ शीषयक अपने आलेख में  हरर ठाकुर ने तथागत 

के छत्तीिगढ़ प्रिाि पर व्यापक प्रकाश डाला ह।ै   

हरर ठाकुर वलखते हैं- इवतहाि प्रविद्ध चीनी यात्री 

ह एन िांग 20 जनू, 639 ईस्िी को छत्तीिगढ़ की 

राजधानी श्रीपुर आए। िे श्रीपुर में एक माह रहे। उि 

िमय छत्तीिगढ़ पर िम्राट बालाजुयन का राज्य था। 

श्रीपुर उनकी राजधानी थी। ह एन िांग ने अपने 

भारत भ्रमण का ितृ्तांत एक पुस्तक में वलखा ह।ै टी. 

िाटिय ने इि पुस्तक का अंगे्रजी में अनुिाद वकया 

ह।ै ह एन िांग ने वलखा ह ै – िह कइवलंकया 

(कवलंग) िे पवश्चम-उत्तर वदशा में िनों-पियतों को 

पार करते ह ए 1800 ली चलकर वकयाििलो 

(कोिल) पह ँचा। कोिल राज्य का के्षत्रफल 6000 

ली ह।ै इिकी िीमाएं चारों ओर िे जंगलों और 

पहाड़ों िे वघरी हैं। इिकी राजधानी का के्षत्रफल 40 

ली ह।ै 

यहाँ का राजा जावत का क्षवत्रय ह।ै िह बुद्ध धमय का 

बड़ा िम्मान करता ह।ै उिके गुणों और प्रजा पे्रम 

की िियत्र प्रशंिा होती ह।ै यहाँ िौ िंघाराम और 

दि हजार िे कुछ कम ही वभकु्ष हैं। िे िब महायान 

िम्प्रदाय के अनुयायी हैं। नगर के दवक्षण में थोड़ी 

दूर पर एक िंघाराम ह,ै वजिकी बगल में िम्राट 

अशोक का बनिाया ह आ एक स्तपू ह।ै इि स्थान 

पर प्राचीन काल में तथागत भगिान ने अपनी 

अलौवकक शवक्त का पररचय देकर, एक बड़ी िभा 

में अपने मत के विरोवधयों को परास्त वकया था। 
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इिके उपरांत बोवधित्ि नागाजुयन इि िंघाराम में 

वनिाि करते थे। उि िमय के नरेश का नाम 

िाद्वह था। िह नागाजुयन का बड़ा िम्मान करता 

था। उिने नागाजुयन की िुरक्षा के वलए एक रक्षक 

वनयुक्त कर वदया था।  

 

बोवधसत्व नागाजुवन भी थ ेश्रीपरु वनवासी  

हरर ठाकुर आगे वलखते हैं - ह एन िांग के इि 

ितृ्तांत िे तीन बातों पर मुख्य रूप िे प्रकाश पड़ता 

ह ै(1) भगिान गौतम बुद्ध श्रीपुर आए थे। उि िमय 

श्रीपुर दवक्षण कोिल की राजधानी थी। दवक्षण 

कोिल को उि िमय विफय  कोिल कहा जाता था। 

(2) िम्राट अशोक ने  श्रीपुर के दवक्षण में एक स्तपू 

का वनमायण करिाया था। 

(3) बौद्ध धमय की महायान शाखा के िंस्थापक 

तथा शनू्य-दशयन के प्रितयक महान दाशयवनक 

बोवधित्ि नागाजुयन श्रीपुर के वनिािी थे। िे श्रीपुर 

के एक िंघाराम में रहकर बौद्ध-धमय-दशयन का 

प्रचार करते थे। उन्हें िातिाहन राजा का िंरक्षण 

प्राप्त था, जो उनका बह त िम्मान करता था। 

पिली बार िुएन सांग न े बताया गौतम बुधि  

श्रीपरु आए थ े 

हरर ठाकुर के अनुिार ह एन िांग ने भारत के 

अनेक स्थानों की यात्रा की, वकन्तु िह उन स्थानों 

पर अिश्य गया, जहाँ भगिान गौतम बुद्ध के चरण 

पड़े थे। उन स्थानों पर जाकर उिने जो कुछ अपनी 

आँखों िे देखा अथिा लोगों िे िुना, िह िब उिने 

िमबद्ध अपने भ्रमण ितृ्तांत में वलख वदया। ह एन 

िांग ही िह पहला इवतहािकार ह,ै वजिने वलखा ह ै

वक भगिान बुद्ध श्रीपुर (विरपुर )आए थे।  

हरर ठाकुर कहते हैं वक भगिान बुद्ध की दवक्षण 

कोिल की यात्रा के बारे में ह एन िांग ने जो कुछ 

भी वलखा ह,ै उिकी ित्यता अब एक अन्य स्रोत िे 

भी प्रमावणत होती ह।ै नेपाल में बौद्ध धमय  का एक 

िंस्कृत गं्रथ प्राप्त ह आ ह।ै राजेन्द्र लाल वमत्र ने इि 

गं्रथ का िन 1882 में अनुिाद वकया। गं्रथ का नाम 

ह ैअिदान शतक। श्री वमत्र के अनुिार, यह अत्यंत 

प्राचीन गं्रथ ह।ै आचायय नरेन्द्र देि ने भी इि ग्रन्थ 

को अत्यंत प्राचीन बतलाते ह ए वलखा ह ै- अिदान 

शतक हीनयान का गं्रथ ह।ै अिदान शतक की कई 

कथाएँ अन्य िंग्रहों में और कुछ पाली अपादानो में 

भी पायी जाती हैं। अिदान शतक की िहायता िे 

अनेक अिदान मालाओ ंकी रचना ह ई।  

आचायय नरेन्द्र देि के इि कथन का उल्लेख करते 

ह ए हरर ठाकुर आगे वलखते हैं वक अिदान शतक 

में भगिान बुद्ध के जीिन िे िम्बंवधत िौ कथाएँ 

िंकवलत हैं। यह गं्रथ बौद्ध धमय की प्रारंवभक 

कृवतयों में िे ह।ै हरर ठाकुर के अनुिार अिदान 

शतक की कथाओ ं का िंकलन और िम्पादन 

नन्दीश्वर आचायय ने वकया था। 

उत्तर-दवक्षि कोसल राजाओ ं में यधु्द : भगवान 

बुधि  न ेकी थी मध्यस्थता 

अिदान शतक की एक कथा में भगिान गौतम 

बुद्ध के दवक्षण कोिल की यात्रा का उल्लेख ह।ै 

कथा इि प्रकार ह ै वक भगिान तथागत जब 

जेतिन में वनिाि कर रहे थे तब उत्तर कोिल और 

दवक्षण कोिल के राजाओ ंमें युद्ध वछड़ गया। उत्तर 

कोिल के राजा का नाम प्रिेनवजत था। दवक्षण 

कोिल के राजा का नाम विजयि था। युद्ध काफी 

लम्बा चला। युद्ध िे त्रस्त होकर उत्तर कोिल का 

राजा प्रिेनवजत उदाि मुद्रा लेकर भगिान बुद्ध के 

पाि जेतिन गया। प्रिेनवजत ने उनिे प्राथयना की 

वक िे मध्यस्थता करके शांवत िमझौता करा दें। 

भगिान बुद्ध ने उिे िाराणिी में आकर वमलने को 

कहा। दवक्षण कोिल नरेश विजयि को भी 

िाराणिी आने की िचूना भेज दी गई। दोनों राजा 

िाराणिी पह ँचे।  
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दवक्षि कोसल में तीन माि रि ेगौतम बुधि   

भगिान बुद्ध ने प्रिेनवजत को उपदेश वदया, 

िमझाया। उनके उपदेश का िांवछत पररणाम 

वनकला। प्रिेनवजत ने पश्चाताप वकया और वभकु्ष 

बनकर िंघाराम में रहने लगा। िहाँ उिने अहयत 

की शे्रणी प्राप्त की। दवक्षण कोिल के राजा विजयि 

ने भगिान गौतम बुद्ध को अपने राज्य में आने का 

वनमंत्रण वदया। उन्होंने वनमंत्रण स्िीकार वकया। िे 

दवक्षण कोिल आए और यहाँ की राजधानी में तीन 

माह तक रहे। दवक्षण कोिल नरेश ने उन्हें 1000 

िस्त्र खण्ड भेंट वकये। राजा की प्राथयना पर भगिान 

बुद्ध ने उिे परम ज्ञान का उपदेश वदया। भगिान 

बुद्ध अपने प्रधान वशष्ट्य आंनद िे कहते हैं वक 

दवक्षण कोिल का यह राजा पणूय बुद्धत्ि को प्राप्त 

करेगा और विजयि के नाम िे प्रविद्ध होगा। 

उिके हाथों िे कल्याणकारी कायय  िम्पन्न होंगे।  

अवदान शतक पिला ग्रंथ, वजसमें छत्तीसगढ़ 

को किा गया दवक्षि कोसल  

बहरहाल, हरर ठाकुर अिदान शतक की इि कथा 

के अनुिार तीन प्रमुख वनष्ट्कषों पर पह ँचते हैं। िे 

कहते हैं -  

(1) उत्तर और दवक्षण कोिल नरेशों के बीच युद्ध में 

दवक्षण कोिल नरेश विजयि का पलड़ा भारी था। 

उत्तर कोिल नरेश प्रिेनवजत जब पराजय के 

कगार पर पह ँच गया, तब िह भगिान गौतम बुद्ध 

की शरण में गया और िंवध करिा देने की प्राथयना 

की। तथागत ने प्रिेनवजत को उपदेश वदया। 

पररणाम स्िरूप  प्रिेनवजत ने पश्चाताप वकया। 

स्पि ह ै वक दवक्षण कोिल के विरुद्ध युद्ध की 

शुरुआत उिी ने की थी। 

(2) विजयि ने भगिान बुद्ध को 1000 िस्त्र खण्ड 

भेंट वकए थे। इििे स्पि ह ै वक विजयि एक 

िम्पन्न राजा था और इि के्षत्र में िस्त्र उत्पादन 

उद्योग उन्नत दशा में था। भगिान बुद्ध के िाथ 

उनके प्रधान वशष्ट्य आनन्द तो थे ही, उनके िाथ 

उनके एक हजार वशष्ट्य भी रहे होंगे। अन्यथा उन्हें 

एक हजार िस्त्र खण्ड भेंट करने की राजा विजयि 

को क्या आिश्यकता थी?  

(3) अिदान शतक िह पहला गं्रथ ह,ै वजिमें 

छत्तीिगढ़ को पहली बार दवक्षण कोिल कहा गया 

ह।ै उिके पहले और बाद के िभी प्राचीन गं्रथों में 

इि के्षत्र को विफय  कोिल नाम िे ही िम्बोवधत 

वकया गया ह।ै उत्तर कोिल को बुद्धकाल में, उिके 

पहले और बाद में भी उत्तर कोिल ही कहा जाता 

था। हरर ठाकुर आगे कहते हैं - भगिान गौतम बुद्ध 

और प्रिेनवजत ऐवतहाविक पुरुष हैं। अतः विजयि 

को भी ऐवतहाविक पुरुष स्िीकार वकया जाना 

चावहए।  

नालंदा जसैा था वसरपरु का ववद्या केन्द्र 

ऐवतहाविक तथ्य यह भी ह ै वक छत्तीिगढ़ में बौद्ध 

मत का प्रचार अशोक िे भी बह त पहले हो चुका 

था। बोवधित्ि नागाजुयन के िमय तक श्रीपुर 

(विरपुर) बौद्ध धमय का एक प्रख्यात केन्द्र बन 

चुका था। ह एन िांग जब श्रीपुर आया, तब िहाँ 

महायावनयों के िौ िंघाराम थे और दि हजार वभकु्ष 

विद्या अध्ययन कर रहे थे। इतने बड़े विद्या केन्द्र की 

तुलना नालंदा िे की जा िकती ह।ै 

हरर ठाकुर आगे दािे के िाथ कहते हैं वक अिदान 

शतक की प्राचीनता को चुनौती नहीं दी जा 

िकती। इन कथाओ ंका िंकलन और िम्पादन 

नन्दीश्वर आचायय ने वकया था। इि कृवत में िम्राट 

अशोक के पिूय के राजाओ ं अजातशतु्र, वबम्बिार 

और प्रिेनवजत का उल्लेख तो ह,ै वकन्तु अशोक 

या उिके पश्चात के वकिी भी राजा का उल्लेख 

नहीं ह।ै स्पि ह ै वक अिदान शतक की रचना 

अशोक के पहले हो चुकी थी। उि िमय भगिान 

गौतम बुद्ध के जीिन िे िम्बंवधत कथाएँ लोगों की 

स्मवृतयों में ताजा थीं, वजनका िंकलन नन्दीश्वर 

आचायय ने वकया। अतः इन कथाओ ं में वदए गए 

ऐवतहाविक तथ्यों की उपेक्षा नहीं की जा िकती।  

इन ऐवतहाविक तथ्यों के आधार पर तथागत 

भगिान गौतम बुद्ध के छत्तीिगढ़ प्रिाि की पुवि 

होती ह।ै राज्य के िांस्कृवतक इवतहाि में एक 
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स्िवणयम अध्याय बौद्ध युग का भी ह।ै बलौदाबाजार 

भाटापारा वजले के ग्राम डमरू में िषय 2013 िे 2016 

के बीच ह ए उत्खनन में पुरातत्िविदों ने बौद्ध स्तपू 

के िाथ कुछ आिािीय िंरचनाएं और भगिान 

बुद्ध के ‘चरण वचन्ह’ उत्खनन में प्राप्त वकए। यह 

गाँि वजला मुख्यालय बलौदाबाजार िे लगभग 16 

वकलोमीटर पर ह।ै इिे डमरूगढ़ भी कहा जाता ह।ै 

पुरातत्िविदों के अनुिार पाँचिी शताददी में बौद्ध 

धमय के हीनयान िम्प्रदाय में भगिान बुद्ध के चरण 

वचन्हों की पजूा की परम्परा थी। इि िम्प्रदाय के 

लोग तथागत की प्रवतमा नहीं बनाते थे। 

पुरातत्िविदों का कहना ह ै वक वबहार के बोधगया 

में वस्थत बुद्ध के मंवदरों में ईिा पिूय दूिरी िदी िे 

पाँचिी िदी तक पद वचन्हों के वनमायण और पजून 

की परम्परा थी। उन्होंने डमरू में प्राप्त चरण वचन्ह 

के आधार पर िंभािना व्यक्त की ह ैवक यह स्थान 

पहली िदी िे पाँचिी िदी के बीच हीनयान 

िम्प्रदाय का एक प्रमुख केन्द्र रहा होगा। 

नयी पीढ़ी के इवतहािकार और पुरातत्िविद चाहें 

तो इि विषय में आगे और भी गहन अध्ययन 

करके नये तथ्य िामने ला िकते हैं।  

- सावित्यकार, रायपरु, छत्तीसगढ़ 

http://dakshinkosaltoday.com/ 

 

__________________________________ 

 

 

चीन और मलेवशया के बीच दवक्षण चीन िागर में 
पनपता टकराि 

- स्कन्द्द रंजन तयाल 

 

दुवनया इि िमय िुहान िे वनकले जानलेिा 

कोविड-19 िायरि िे वनपटने में जुटी ह ैऔर चीन 

दवक्षण चीन िागर पर कदजा करने की अपनी 

खतरनाक नीवत को परूी बेशमी िे आगे बढ़ा रहा 

ह।ै चीन की विस्तारिादी नीवत का हावलया 

वनशाना मलेवशयाई विवशि आवथयक के्षत्र या 

एक्िक्लवूिि इकनॉवमक जोन (ईईजेड) में 

मलेवशया िरकार की कंपनी पेरोनाि द्वारा 

िंचावलत एक खोजी जहाज ह।ै चाइना का 

वनगरानी करने िाला जहाज “हाइयांग वदझी 8” 

को मलेवशयाई जहाज के बेहद करीब तनैात कर 

वदया गया ह ैऔर अिधै चीनी दािे ठोके जा रहे हैं। 

वपछले िाल निम्बर में अल जजीरा के िाथ 

िाक्षात्कार में मलेवशया के विदेश मंत्री िफुैद्दीन ने 
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कवथत तौर पर कहा, “मेरे वहिाब िे चीन का यह 

दािा बेिकूफाना ह ै वक परूा दवक्षण चीन िागर 

चीन का ही ह।ै” उन्होंने यह भी कहा वक “हम खुद 

के बनाए ईईजेड पर दािा कर रहे हैं और अपना 

दािा हम खत्म नहीं होने देंगे।” 

चीन और मलेवशया दोनों ने ही िमुद्रों के काननू 

पर िंयुक्त राष्ट्र िंवध (अनक्लोि) पर हस्ताक्षर 

वकया ह,ै वजिमें िमुद्र के प्रयोग में िदस्य देशों के 

अवधकारों और वजम्मेदाररयों को स्पि वकया गया 

ह।ै मलेवशया ने 12 वदिम्बर, 2019 को अनक्लोि 

के अनुच्छेद 76 के अंतगयत ‘महाद्वीपीय चट्टानों की 

िीमाओ ं के आयोग’ िे 200 िमुद्री मील के बाद 

अपनी महाद्वीपीय िमुद्री चट्टानों की िीमा के बारे 

में औपचाररक तौर पर पछूा। न्ययूॉकय  में 6 जुलाई िे 

21 अगस्त, 2021 तक होने िाले आयोग के 53िें 

िम्मेलन के अस्थायी एजेंडा में इिे शावमल वकया 

जाएगा। 

दवक्षण चीन िागर में चीन के अवधकार की 

अनक्लोि द्वारा की गई व्याख्या चीन के 

विस्तारिारदी दािों िे एकदम अलग ह।ै वफलीपींि 

के अनुरोध पर हेग वस्थत स्थायी मध्यस्थता 

अदालत ने 2016 में फैिला वदया वक परेू दवक्षण 

चीन िागर पर चीन के दािे बेबुवनयाद हैं। लेवकन 

चीन ने फैिला नकार वदया और वििावदत के्षत्रों में 

कृवत्रम द्वीप, हिाई पट्टी, बंदरगाह बनाकर तथा 

उन्नत वमिाइल प्रणावलयां तनैात कर अपनी 

मौजदूगी बढ़ाना जारी रखा। अमेररका के िाथ 

अपने तनाि भरे िंबंधों को देखते ह ए वफलीपींि के 

राष्ट्रपवत रॉवड्रगो डुटेटे ने चीन िे टकराि नहीं 

करने का फैिला वकया और चीन िे वमले आवथयक 

पकेैज के बदले िहां के के्षत्रों पर वफलीपींि का 

दािा छोड़ वदया। यह उि बयान का जीता-जागता 

िबतू था, जो 2010 में चीन के तत्कालीन विदेश 

मंत्री यांग वचएची ने आवियान के विदेश मंवत्रयों के 

िामने वदया था। उन्होंने कहा था, “चीन बड़ा देश 

ह;ै और दूिरे देश छोटे-छोटे हैं और यह िच्चाई ह।ै” 

दवक्षण चीन िागर में चीन की कुख्या 9-डशै 

लाइन पर आवियान के कई िदस्य ििाल उठा रहे 

हैं, वजनमें वियतनाम और इंडोनेवशया भी शावमल 

हैं। आवियान 2002 िे ही चीन के िाथ एकीकृत 

‘आचार िंवहता’ तयैार करने में जुटा ह,ै वजिका 

पालन दवक्षण चीन िागर में काम करने िाले िभी 

देश करें गे। लेवकन चीन इिे रोक रहा ह ै और 

आवियान िदस्यों की एकता को ठेंगा वदखाने में 

िफल रहा ह।ै चीन की दररयावदली िे दबे लाओि 

और कंबोवडया चीन के वहतों की रक्षा में लग गए 

हैं। आवियान में िभी फैिले िियिम्मवत िे वलए 

जाते हैं और केिल एक िदस्य की अिहमवत भी 

गवतरोध पदैा की िकती ह।ै 

चीन की घोवषत नीवत यह ह ैवक दवक्षण चीन िागर 

िे जुड़े िभी मुदे्द ‘वद्वपक्षीय’ तरीके िे ‘वनपटाए’ 

जाएंगे क्योंवक िह अवधक मजबतू पक्ष ह ै और 

आवियान के वकिी भी देश को अगर परेू िंगठन 

के िाथ बात करने की इजाजत नहीं हो तो उिे िह 

आिानी िे दबा िकता ह।ै चीन का यह रियैा 19िीं 

िदी की ‘अिमानता भरी िंवधयों’ की याद वदलाता 

ह,ै जब पवश्चमी ताकतों ने चीन के कमजोर िम्राट 

पर अनुवचत शतें लादी थीं। दुभायनय िे राष्ट्रपवत शी 

वचनवफंग के नेततृ्ि में चीन भी छोटे पड़ोवियों के 

िाथ िही कर रहा ह,ै जो पवश्चमी िाम्राज्यिावदयों 

ने उि िक्त चीन के िाथ वकया था। 

डॉनल्ड रंप के राष्ट्रपवत रहनते ह ए अमेररका ने 

दवक्षण चीन िागर में अमेररकी नौिेना की 

वनयवमत अिाजाही बढ़ा दी और उिके बड़े जहाज 

अक्िर चीन द्वारा बनाए गए कृवत्रम द्वीपों के गरीब 

िे गुजरते हैं, वजिकी चीन तीखी आलोचना करता 

ह।ै  

निम्बर, 2019 में मनीला में ‘आवियान वडफें ि 

वमवनस्टर प्लि’ की एक बठैक में चीन के रक्षा 

मंत्री िेई फें गहे ने अमेररकी रक्षा मंत्री माकय  एस्पर 

को आगाह वकया वक अमेररका “दवक्षण चीन िागर 

में ताकत आजमाना बंद कर दे और दवक्षण चीन 

िागर में तनाि न तो भड़काए और न ही बढ़ाए।” 
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यह बयान अमेररकी रक्षा मंत्री के उि बयान के 

बाद आया, वजिमें उन्होंने िाियजवनक तौर पर 

आरोप लगाया वक पेइवचंग “अपने िामररक उदे्दश्य 

परेू करने के वलए धमकाने और दबाने की हरकतें 

बढ़ाता जा रहा ह।ै” 

अमेररका वदिम्बर 2019 में और उग्र हो गया, जब 

अमेररकी नौिेना के प्रशांत बेड़े के कमांडर 

एडवमरल जॉन अवकवलनो ने कहा वक चीन दवक्षण 

चीन िागर में वजन के्षत्रों पर दािा करता ह,ै िहां 

चीन की गवतविवधयां दूिरे देशों को डराने के वलए 

होती हैं। बैंकॉक में एडवमरल अवकवलनो ने कहा 

वक अमेररका की भवूमका अपने अन्य िहयोवगयों 

के िाथ वमलकर “राष्ट्रों और के्षत्र को िुरवक्षत 

रखने” की ह।ै उन्होंने दोटूक लहजे में कहा, “इिमें 

कोई शक नहीं वक अमेररका चीनी गणराज्य के 

िंग होड़ में ह।ै” 

इिके बाद इिी 20 अप्रलै को अमेररका के दो 

युद्धपोत यएूिएि अमेररका और यएूिएि बंकर 

वहल चीन के वनगरानी पोत ‘हाइयांग वदझी 8’ के 

करीब पह ंच गए हैं। 

मलेवशया इििे घबरा गया ह।ै मलेवशया के विदेश 

मंत्री ने 23 अप्रलै को शांत रहने की अपील की और 

दवक्षण चीन िागर में शांवत का मलेवशया का 

िंकल्प दोहराया। लेवकन उन्होंने िाथ में यह भी 

कहा, “मलेवशया दवक्षण चीन िागर में अपने वहतों 

और अवधकारों की रक्षा के वलए प्रवतबद्ध ह।ै” 

उन्होंने यह भी कहा वक उनके देश का चीन और 

अमेररका दोनों के िाथ खुला और ितत िंिाद 

चल रहा ह।ै 

मलेवशया अपने दािों पर कायम ह ै मगर उिने 

चीन के िाथ टकराि िे बचने के वलए दूरदवशयता 

वदखाते ह ए कहा ह ैवक “हमारा मानना ह ैवक कोई 

भी वििाद शांवतपणूय तरीकों, कूटनीवत और 

पारस्पररक विश्वाि के जररये मतै्रीपणूय ढंग िे 

िुलझाया जाना चावहए।” अब चीन को अपना 

वनरीक्षण जहाज िापि बुलाकर इिका जिाब देना 

चावहए। 

दवक्षण चीन िागर में अमेररकी नौिेना की 

मौजदूगी चीन के वलए बड़ा िंकेत ह ैऔर इििे 

िभी पीवड़त पक्षों को ताकत वमलती ह ै चाहे िह 

मलेवशया हो या वियतनाम या इंडोनेवशया। इििे 

िमचेू पिूी एवशया को यह िंकेत भी वमलता ह ैवक 

राष्ट्रपवत डॉनल्ड रंप के नेततृ्ि में अमेररका अपने 

िामररक वहतों की रक्षा करने और के्षत्र में अपने 

दोस्तों के आवथयक वहतों की रक्षा करने के वलए 

चीन के वखलाफ कड़ा रुख अपना िकता ह।ै 

- लखेक उज्बवेकस्तान और कोररया गिराज्य 

के पवूव राजदूत िैं ।  

मूल अंग्रजेी, अनवुाद : वशवानन्द्द विवदेी  

स्रोत : https://www.vifindia.org/  

 

 

 

 

ित्य को हिार तरीकों िे बताया जा िकता ह,ै वफर भी 
हर एक ित्य ही होगा । 

– स्वामी वववकेानंद 

 

 

https://www.vifindia.org/
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दीक्षांत : एक भारतीय पररप्रके्ष्य  
- आचायय राघिेंद्र प्रिाद वतिारी 

कुलपवत,  

डॉ हररविंह गौर विश्वविद्यालय, 

िागर, मध्य प्रदेश 

 

भारत की गुरुकुल परंपरा में विद्यावथययों का ज्ञान-यज्ञ 

िंपन्न होने पर दीक्षांत िमारोह का आयोजन अत्यंत 

गररमामय पररिेश में वकया जाता रहा ह ै । आधुवनक 

िमय में विश्वविद्यालय ज्ञान-विज्ञान के ििोच्च 

िंस्थान ह,ै जो शदद के िच्चे अथय में वकिी एक देश में 

वस्थत होते ह ए भी िंपणूय विश्व का प्रवतवनवधत्ि करते हैं 

। भारतीय िंस्कृवत मनुष्ट्यता की विकाि यात्रा के 

आरंभ िे ही िमस्त वदशाओ ंके उद्धार वचंतन के िहृदय 

स्िागत की िंस्कृवत रही ह।ै इिी िंदभय में ऋनिेद का 

योगदान िुप्रविद्ध ह ै - "आ नो भरा: क्रतवो यन्द्त ु 

ववश्वत", अथायत हमारे पाि चारों ओर िे ऐिे 

कल्याणकारी विचार आते रहे जो वकिी िे भ्रवमत ना 

हो, उन्हें कहीं िे बावधत न वकया जा िके एिं अज्ञात 

विषयों को प्रकट करने िाले हों। प्रगवत को ना रोकने 

िाले और िदिै रक्षा में िंलनन देिता प्रवतवदन हमारी 

िवृद्ध के वलए तत्पर रहे ।  

हमारी िंस्कृवत िाद-वििाद-िंिाद िे वनरंतर विकवित 

होती रही ह ै और अपने स्िभाि िे बह लतािादी, 

िामावजक एिं िंिादधमी ह।ै िवैिध्य में ही इि िंस्कृवत 

की शवक्त और िंुदरता वनवहत ह।ै विश्वविद्यालय न 

केिल इिके िंिधयन को िुवनवश्चत करते हैं अवपतु 

मनुष्ट्य के अंत:करण को इि िौंदयय िे अवभषेक करके 

उिे ित्य बोलने, धमय-मागय का अनुिरण करने और 

विद्वान होकर भी अवभमान न करने की ित्पे्ररणा देते 

हैं । तेवत्तरीय उपवनषद में उल्लेख ह ै वक िेदाध्ययन  

िंपन्न होने पर आचायय अपने आश्रम में रहने िाले 

विद्यावथययों को यही वशक्षा देते थे : “सत्यं वद । धमं चर 

। स्वाध्यायान्द्मा प्रमद:।“ इिके अलािा िे यह भी 

कहते थे वक शुभ कमों, उन्नवत के िाधनों, स्िाध्याय 

तथा विमशय के अििरों, देि कायय और वपत ृ कायय 

इत्यावद में कभी नहीं चकूना चावहए । स्पि ह ै वक 

व्यवक्तत्ि के ििािंगीण विकाि को ध्यान में रखकर 

मनुष्ट्य को वशक्षा प्रदान की जाती थी। विफय  इिवलए 

आज भी हमारा यही थे ना एक आदशय वस्थवत ह ै।  

स्मरणीय ह ै वक मानि देश की प्राचीन राजधानी 

उज्जनै में महाराज वििमावदत्य के िभापंवडत और 

कवि कुलगुरू कावलदाि के अमर काव्य 'मेघदूत' में 

यज्ञ बादल िे अनुरोध करता ह ै वक िषाय कर लेने के 

बाद तुम जंगली हावथयों के मस्तक िे स्रवित होने िाले 

मधु जल िे वतक्त और िुिावित, जामुन के कंुजो िे 

रुक-रुककर बहते नमयदा नदी के िेगिान पानी को पी 

लेना; इििे आगामी यात्रा के वलए तुम्हें पाथेय वमलेगा 

और उिमें तुम िक्षम हो िकोगे । हे मेघ ! भीतर िे 

िारिान तुमको  िायु विचवलत नहीं कर पाएगी 

क्योंवक जो खाली ह,ै िह िब जगह छोटा िावबत होता 

ह ैऔर पणूयता गौरि का हेतु बनती ह ै। 

िस्तुतः जीिन िंघषय के पथ पर मनुष्ट्य के व्यवक्तत्ि 

को िम्यक रूप िे िफल बनाने में वशक्षा की यही 

अपररहायय भवूमका ह ै। 

ज्ञान का िमुद्र अनंत और अिीम ह।ै अतः अवभमान 

करने िे ज्ञान स्ियं वनरस्त हो जाता ह।ै ज्ञान अगर 

िचमुच ह ैतो िह मनुष्ट्य को विनम्र बनाता ह ैऔर यह 

भी िही ह ै वक विनयशीलता िे ही ज्ञानाजयन िंभि ह।ै 

इिवलए करुणा िे िंवचत ज्ञान व्यथय ह ैऔर अभीि तो 

िह ज्ञान ह ैजो मनुष्ट्य की पीड़ा िे िाक्षात्कार कराए, 

उिके वनराकरण के अवभयान में हमें िविय करे । 

िंिेदना-िंिवलत ज्ञान ही िाथयक ह,ै क्योंवक मात्र उि 

के बल पर व्यापक मनुष्ट्यता का वहत िाधन वकया जा 

िकता ह ै । िंभितः इिी अथय में गीता में कहा गया ह ै

वक ज्ञानाजयन िे अवधक शुभ, पवित्र और मंगलकारी 

कोई मानिीय गवतविवध नहीं होती और योग में िंपणूय 

विवद्ध िे मनुष्ट्य स्ित: उिे आत्मिात कर लेता ह ै। 

ज्ञानाजयन का उदे्दश्य मनुष्ट्य की चेतना को पररष्ट्कृत 

एिं उदात्त बनाते ह ए उिे ित्य के अन्िेषण और न्याय 
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की रक्षा में प्रितृ्त करना ह ै। जीिन की चरम िाथयकता 

िंिार को पहले िे अवधक प्रबुद्ध, िंिेदनशील, िक्षम, 

िंुदर और कमयवनि बनाने में वनवहत ह।ै वशक्षा तभी 

चररताथय होती ह ै जब लोकमंगल के धमय-मागय में हम 

अपनी रचनात्मक भवूमका को पहचान िकें  और उिके 

अनुरूप अपने दावयत्ि का वनिायह करें  । इिके वलए 

ज्ञान की गररमा पयायप्त नहीं, शे्रि आचरण िे उिका 

िमन्िय अवनिायय ह।ै अथायत मनुष्ट्य का बौवद्धक एिं 

आवथयक ही नहीं, नवैतक एिं िांस्कृवतक अभ्युदय भी 

अभीि ह।ै  

इिी अथय में भारतीय दशयन में कहा गया ह ै : 

“यतोअभ्यदुयवन: श्रयेस वसवधि  िी स धमव:" - वजििे 

लौवकक उत्थान हो और मोक्ष की भी प्रावप्त हो, िह धमय 

ह।ै यह विचार भी वमलता ह ै वक धमय प्रजा को धारण 

करता ह,ै इिीवलए उिे धमय कहते हैं । स्पि ह ै वक 

िमाज और राष्ट्र के अपररहायय िंदभय में धमय को 

पररभावषत वकया गया ह।ै आदशय वस्थवत में उच्च वशक्षा 

की िंस्था विद्यावथययों के रूप में उत्कृि नागररकों के 

वनमायण की काययशाला होती ह,ै वजन्हें इि प्रविया के 

िफलतापिूयक िंपन्न होने पर दीक्षांत िमारोह में राष्ट्र 

की िेिा के वलए अवभभािक िमाज को िौंपा जाता ह।ै  

इि पिृभवूम में दीक्षांत िमारोह के माध्यम िे न केिल 

विद्यावथययों का िारस्ित अलंकरण होता ह,ै बवल्क 

लोक-जीिन में िहृत्तर भवूमका के वनिायह के वलए उन्हें 

राष्ट्र को िमवपयत भी वकया जाता ह।ै इि मलू्यवनि 

अकादवमक उत्िि में विश्वविद्यालय की शवैक्षक 

उपलवदधयों का िमुज्ज्िल रेखांकन होता ह ैऔर इि 

प्रकार वशक्षारत िमस्त विद्याथी िमुदाय को शे्रितर 

बौवद्धक एिं नवैतक अध्यििाय की पे्ररणा वमलती ह।ै 

हमारी परंपरा में िुभावषत ह ै- 'सा ववद्या या ववमुक्तय'े, 

अथायत विद्या िह ह ैजो मनुष्ट्य की मुवक्त में िहायक हो । 

इिवलए दीक्षा ग्रहण करने के पश्चात विद्याथी अपने 

िमाज को पहले िे अवधक प्रबुद्ध, िशक्त, िंुदर, 

िंिेदनशील और िमुन्नत बनाने में योगदान कर 

नागररकता के नए प्रवतमान गढते हैं। 

इि तरह विश्वविद्यालय में दीवक्षत विद्याथी देश के 

विकाि में अपने महनीय योगदान िे उिके िुयश में 

अवभिवृद्ध करते हैं और अपने गुरुजनों के िपनों को 

िच िावबत करते हैं।  

भारतीय िंस्कृवत 'ित्यम् वशिम् िंुदरम्' की िंस्कृवत 

ह।ै अवभप्राय यह ह ैवक जो ित्य ह,ै िही मंगलकारी हो 

िकता ह ैऔर िही िंुदर । इिी अथय में िवैदक ऋवषयों ने 

यह आस्था व्यक्त की ह ै वक ित्य ही विजयी होता ह,ै 

झठू नहीं : 'ित्यमेि जयवत ना नानतृम"।  अतः अपने 

मंत्रों में िे यह प्राथयना करते हैं: मुझे अित् िे ित्,  

अंधकार िे प्रकाश और मतृ्यु िे अमरत्ि की ओर ले 

जाओ: 'अितो मा िद्गमय, तमिो मा ज्योवतगयमय, 

मतृ्योमायमतृम् गमय!' विद्याध्ययन का प्रयोजन भी यही 

ह।ै िेदांत का िुप्रविद्ध मंत्र ह ैवक ित्य का मुख्य स्िणय 

के पात्र िे ढका ह आ ह ै इिवलए यह िब का पोषण 

करने िाले ियूयदेि उि आिरण को हटा लीवजए वजििे 

मैं ित्यधमय को देख िकंू और उिका पालन कर िकंू:  

"विरण्मयने पात्रिे सत्यस्यावपवित ंमुखम्। 

तत्वम पूषन्द्नपाविृ ुसत्यधमावय दृवष्टय।े" 

(ईशावास्योपवनषद.१५) 

 

तभी यह िंकल्प बार-बार व्यक्त वकया गया वक मैं 

िदिै ित्य कह ंगा: "ऋत ं ववदष्यावम। सत्यं 

ववदष्यावम।" और यह प्राथयना की िह ित्य मेरी तथा 

मेरे आचायय की रक्षा करे। हमारे शास्त्र इि िंबंध में 

स्पि कहते हैं वक जो धमय की रक्षा करता ह,ै उिकी 

धमय भी रक्षा करता ह ै: "धमो रक्षवत रवक्षत:।"  

उत्कृि वशक्षा विद्याथी को ित्य के अनुिरण और धमय 

के पालन के वलए तयैार करती ह।ै िंिेदनात्मक ज्ञान 

के आलोक िे उिे िमथय और तेजस्िी बनाती ह।ै वकिी 

िंस्था के वलए गौरि और िौभानय का क्षण होता ह ै

जबवक अपने अभीि का िह चररताथय कर िके । 

दीक्षांत िमारोह का आयोजन ज्ञानाजयन के तपोिन 

और जीिन के विराट कमयके्षत्र के वमलन वबंदु पर होता 

ह ै । इि दीक्षा के विवधित िंपणूय होने के अंनन्तर 

विश्वविद्यालय के विद्याथी ज्ञान-योग िे कमय-योग के 

विस्ततृ प्रांगण में प्रिेश करते हैं। अपनी िंस्था के ज्ञान 

िंिेदनात्मक पररिेश में िे िागथय का जो िभैि अवजयत 

करते हैं, िंिार की किौटी में उन्हें उिकी परीक्षा देनी 

होती ह ै । जीिन-कमय िे ही शददों में एक नए अथय, 

ऊष्ट्मा और गररमा का िंचार होता ह ै । प्रबुद्ध होना 

पयायप्त नहीं ह,ै लोक-कल्याण के वलए अपने अवस्तत्ि 

को िविय रूप िे िमवपयत कर देने िे ज्ञान की शे्रिता 

का ित्यापन होता ह ै। प्रिंगिश, वहंदी के उद्धट मनीषी 

आचायय हजारी प्रिाद वद्विेदी के शददों के माध्यम िे 
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विद्यावथययों का प्रबोधन वकया जाना िमीचीन ह ै : 

आजकल भी ऐिे विद्वान वमल जाएंगे जो जानते बह त 

ह,ै करते कुछ भी नहीं ।  करने िाला इवतहाि वनमायता 

होता ह,ै विफय  िोचते रहने िाला इवतहाि के भयंकर 

रथचि दल के नीचे वपि जाता ह।ै इवतहाि का रथ िह 

हांकता ह,ै तो िोचता ह ैऔर िोचे को करता भी ह।ै  

िमस्त गुरुजनों और विद्याथी गण विश्वविद्यालय के 

िियतोगामी विकाि के वलए अपनी क्षमताओ ं के 

िीमांत पर रहकर कायय करते हैं और वनरंतर इि ध्येय 

िे प्रवतबद्ध रहते हैं । इि प्रविया की िुखद पररणवत के 

रूप में दीक्षांत एक अत्यंत िंुदर, गररमामय और 

शे्रयस्कर ज्ञान-यज्ञ की िंपणूयता का पािन अििर ह;ै 

जबवक, ज्ञान-िंिेदनात्मक, नवैतक एिं िांस्कृवतक 

उपलवदधयों के आलोक में विद्यावथययों को पुरस्कृत एिं 

विभवूषत करके उन्हें अपने विश्वविद्यालय की ित्कीवतय 

को  वदवनदगंत तक व्याप्त करते ह ए भारतिषय की 

ििािंगीण िेिा में प्राणपण िे जुटने की मलू्यिान पे्ररणा 

प्रदान की जाती ह।ै 

जो िियथा एकाग्र वचंतन करते ह ए ज्ञान के पवित्रता 

और महत्तम लक्ष्य का अनुगमन करते हैं, ऐिे ितत 

अध्यििायी विद्यावथययों के योगके्षम को िहन करना 

एक िंस्था का प्रमुख कतयव्य ह।ै अतः दीक्षांत िमारोह 

उनके वलए िावत्िक प्रिन्नता का क्षण ह ै । वकंतु 

विश्राम का नहीं । िहृत्तर प्रयोजनों के वलए और िचेत 

तथा िमवपयत होकर िविय रहने का यह पे्ररक 

प्रस्थान वबंदु ह।ै  भारतिषय के उत्तरोत्तर उज्जिल स्िरूप 

की वनवमयती के अवभयान ने उिकी आशाप्रद एिं 

उत्िाहजनक भवूमका अिंवदनध ह ै। 

भारतीय परंपरा में दीक्षांत के इिी महत्ि िाथयकता एिं 

गररमा को ध्यान में रखते ह ए मानि िंिाधन विकाि 

मंत्रालय, भारत िरकार ने देश के िमस्त कें द्रीय 

विश्वविद्यालयों एिं िंस्थानों में प्रवतिषय दीक्षांत िमारोह 

आयोवजत वकए जाने के वनदेश जारी वकए हैं। 

_____________________ 

(23 जुलाई, जयंती पर ववशेष) 

 

आजाद ह ँ मैं, आजाद ही रह ँगा 
- लवलत शमाव 

 

‘दे दी हमें आजादी वबना खड्ग वबना ढाल, 

िाबरमती के िंत तनेू कर वदया कमाल।’ यह गीत 

बचपन िे िुनते आए थे। इि गीत के माध्यम िे 

यह बताया गया ह ै वक स्ितंत्रता की प्रावप्त अवहंिा 

िे ह ई। जब स्ितंत्रता की प्रावप्त अंवहिा िे ह ई तो 

क्या िांवतकारी बेिजह जान गंिा रहे थे? क्या बम 

के धमाकों िे अंगे्रज शािन की चलूें नहीं वहल रही 

थीं? यह एक तरह का षड्यन्त्र ही था जो 

िांवतकाररयों के स्ितंत्रता के िशस्त्र आंदोलन 

को कम करके आंकने का। 

यह पहले दजे का कृतघ्नता ही थी जो उन 

िांवतकाररयों के स्ितंत्रता िंघषय को कम करके 

आंका गया और इवतहाि में आंवशक रूप िे स्थान 

वदया गया। उन्होंने प्राणों का होमकर स्ितंत्रता का 

मागय प्रशस्त वकया था। अंगे्रजों के ताबतू में कीलें 

ठोंकने का काम िांवतकाररयों ने ही वकया। बाकी 

तब के नरम दल अंगे्रजों के उि ताबतू को आज भी 

उठाये वफर रहे हैं। 

हम उन िांवतकाररयों को यूं ही नहीं भलूा िकते, 

यूं ही उन्हें विस्मतृ नहीं वकया जा िकता वजन्होंने 

स्ितंत्रता की लड़ाई में अपना िियस्ि हिन कर 

वदया और प्राणों को न्यौछािर कर वदया। िे हमारे 

आज भी आदशय हैं। उनके विषय में आज देश की 

युिा पीढ़ी को जानना चावहए और उनके कायों पर 

शोध कायय करना चावहए। 
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चंद्रशेखर आजाद का जन्म 23 जुलाई 1906 को 

ह आ था। उनके वपता का नाम पंवडत िीताराम 

वतिारी था, जो बदर गांि, वजला-उन्नाि, उत्तर 

प्रदेश के वनिािी थे। उनकी माँ का नाम जगरानी 

देिी था। आजाद का प्रारवम्भक जीिन िनिािी 

बाह ल्य के्षत्र में वस्थत भाबरा गाँि में बीता।  

चंद्रशेखर आजाद, मात्र 17 िषय की आयु में 

िांवतकारी दल ‘विन्द्दुस्तान ररपवब्लकन 

एसोवसएशन’ में िवम्मवलत हो गए। उन्होंने दल में 

प्रभािी भवूमका वनभायी। उन्होंने प्रविद्ध ‘काकोरी 

कांड’ में िविय भाग वलया। िांडिय िध, िेण्रल 

अिेम्बली में भगत विंह द्वारा बम फें कना, 

िाइिराय की रेन बम िे उड़ाने की चेिा, िबके 

नेता िही थे। 

1921 में जब महात् मा गांधी ने अिहयोग आन्दोलन 

प्रारंभ वकया तो उन्होंने उिमें िविय रूप िे 

िहभागी ह ए। चंद्रशेखर आजाद के ही िफल 

नेततृ्ि में भगतविंह और बटुकेश्वर दत्त ने 8 अप्रलै, 

1929 को वदल्ली की केन्द्रीय अिेम्बली में बम 

विस्फोट वकया।   

27 फरिरी, 1931 को जब चंद्रशेखर आजाद अपने 

िाथी िुखदेि राज के िाथ एल्रेड पाकय  में बठैकर 

विचार–विमशय कर रहे थे तो मुखवबर की िचूना पर 

पुवलि ने उन्हें घेर वलया। बह त देर तक आजाद ने 

जमकर अकेले ही िंघषय वकया। उन्होंने अपने िाथी 

िुखदेि राज को पहले ही भगा वदया था। 

आजाद का प्रण था वक िे कभी जीते-जीयत अंगे्रजों 

के हाथ नहीं आएंगे। आवखर में उनके पाि केिल 

एक आवखरी गोली बची। उन्होंने िोचा वक यवद मैं 

यह गोली भी चला दँूगा तो जीवित वगरफ्तार हो 

जाऊंगा। अतः उन्होंने अंवतम गोली स्ियं पर ही 

चला दी। इि घटना में चंद्रशेखर आजाद की मतृ्यु 

हो गई। चंद्रशेखर आजाद का भारत की स्ितंत्रता 

आन्दोलन में िविय योगदान था, उनके िशस्त्र 

िंघषय को भलूाया नहीं जा िकता।  

िातार नदी के वकनारे काकोरी कांड के बाद छद्म 

नाम एिं िेशभषूा में चंद्रशेखर आजाद ने अपना 

अवधकतम िमय काटा था। यहाँ काकोरी कांड 

1925 के बाद िांवतकारी दल को पुन: गवठत करने 

के उदे्दश्य िे चंद्रशेखर आजाद िाधु िेश में गुप्त रूप 

िे रहे थे। िातार नदी तो अब िखू चुकी ह,ै परन्तु 

चंद्रशेखर आजाद की यादों की नदी अभी तक 

जनमानि में प्रिावहत ह।ै द्वार पर चंद्रशेखर आजाद 

स्मवृत मंवदर वलखा ह आ ह।ै मध्य प्रदेश िरकार ने 

यहाँ उनकी आदमकद प्रवतमा स्थावपत कर दी ह।ै 

चंद्रशेखर आजाद यहाँ एक कुवटया में रहा करते थे। 

उनका वमट्टी का वबस्तर एिं उिका विरहाना ज्यों 

का त्यों िंरवक्षत ह।ै परन्तु कुवटया की हालत 

खराब ह,ै कभी भी वगर िकती ह।ै इि कुवटया िे 

पचीि कदम की दूरी पर उन्होंने एक गुफा भी बना 

रखी थी, वजििे वक उन्हें आपातकाल में वछपने 

की िुविधा हो िके। 

काकोरी कांड के बाद फरारी की हालात में आजाद 

का केन्द्र झांिी था। यहां उनके िांवतकारी िाथी 

और िंरक्षक मास्टर रुद्रनारायण विंह, 

भगिानदाि माहौर और िदावशिराि 

मलकापुरकर थे। मास्टर िाहब तो आजाद के बड़े 

भाई जिेै थे।  

िातार नदी के वकनारे आजाद आधा कंबल कमर 

िे बांधे और आधा कंधों पर डाले िातार तटिािी 

बाबा बने रहे। लेवकन जल्दी ही िे धोती-कुताय िे 

लिै होकर दल की एक िाइवकल पर वढमरपुरा 

आने-जाने लगे। काकोरी मामले िे जुड़े 

िांवतकाररयों में आजाद ही अकेले थे, जो फरारी 

की हालत में िविय रहकर भी वब्रवटश पुवलि के 

हाथ नहीं आए। 

नेततृ्ि की स्िाभाविक वजम्मेदारी उनके ऊपर आ 

गई थी। िांवतकारी िावथयों ने आजाद िे मांग की 

वक िे झांिी छोड़ कर लाहौर, वदल्ली, आगरा, 

कानपुर, बनारि आवद शहरों में बारी-बारी िे रहें। 

लेवकन आजाद ने अपना मुख्यालय झांिी ही 

बनाए रखा। 

एक बार आजाद िातार तट िे झांिी लौट रहे थे 

वक उनका िामना दो पुवलि िालों िे हो गया। िे 

पछूने लगे- ‘क्या त ू आजाद ि?ै’ वबना चौंके 

आजाद ने कहा- ‘िां, आजाद तो िैं! सो तो िम 
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लोग िोत े िी िैं। िमें क्या बंधन ि ै बाबा!’ 

विपावहयों ने थाने चलने कहा तो िे दृढ़ता िे बोले- 

‘तुम्हारे थाने के दारोगा िे हनुमानजी बड़े हैं। मैं तो 

हनुमानजी का ह क्म मानूंगा।’ पुवलि िाले भी 

उनकी िरूत देखकर िमझ गए वक हनुमान भक्त 

उनिे तगड़ा ह,ै िो उििे उलझना ठीक नहीं।

   
िातार नदी के वकनारे वस्थवत 

चंद्रशेखर आजाद का स्मवृत स्थल 
अज्ञातिाि के दौरान आजाद इिी 
मदृा शयै्या पर शयन करते थे। 

अज्ञातिाि के दौरान वछपने के 
वलए खोदी गई िुरंग। 

  
सातार नदी के ककनारे चंद्रशखेर आजाद द्वारा 
खोदा गया क ं आ। 

क्ाांप्रतकारी चांरशखेर आजाद के आराध्य श्री िनमुान 
जी, उन्िोंन ेिनमुान जी की स्थापना स्वयां की थी।  

यहाँ पर आजाद ब्रह्मचारी के रूप में रहते थे, उन्होंने 

अपने हाथों िे छोटा िा कंुआ खोदा और बजरंग 

बली की स्थापना भी की। यहां उनका नाम हररशं्चद्र 

ब्रह्मचारी था। िे कमर में मूंज की लंगोटी बांधते एिं 

हाथ में रामायण का गुटका लेकर चलते थे। 

आजाद के व्यिहार एिं चाल चलन को देखते ह ए 

वढमरापुर के ठाकुर मलखान विंह ने स्कूल के 

वलए अपनी चौपाल में जगह दे दी। उनका वदनभर 

विद्यावथयों के बीच चौपाल में कटता था। आपिी 

पे्रम एिं विश्वाि ऐिा स्थावपत ह आ वक ठाकुर लोग 

उन्हें अपना पाँचिा भाई मानते थे। 

आजाद ने यहां रहकर िंगठन के ितू्र पुन: जोड़े। 

मास्टर रुद्रनारायण विंह उनके िहायक बने। कई 

बार खतरों के िमय मास्टर िाहब के घर में िे 

िुरवक्षत बने रहे। आजाद िातार तट पर रहे तो िहीं 

िे उन्होंने िांवतकारी दल के वबखरे ितू्रों को जोड़ 

वलया था। 

काकोरी के मुकदमे की िचूनाएं और अखबारों की 

कतरनें आवद उनके िाथी उन्हें दे जाते थे। यहां 

रहते ह ए आजाद का िम्पकय  झांिी के वजन लोगों 

िे बना ह आ था, उनमें िदावशिजी के अलािा 

विश्वनाथ िशैम्पायन, बालकृष्ट्ण वगधौशेिाले, 

िोमनाथ और कावलकाप्रिाद अग्रिाल थे। 

आजाद के गुप्त वनिाि के बारे में इन्हीं को मालमू 

था। आजाद ने कुछ खतरों को भांप कर िातार 

और वढमरपुरा छोड़ वदया। पर आज भी िातार नदी 

के वकनारे आजाद का स्थान उनकी याद वदलाता 

ह।ै इि बलिान, िाहिी और प्रखर नेततृ्ि के 

आदशय िांवतकारी चंद्रशेखर आजाद की जयंती पर 

उन्हें शत शत नमन। 

- आलेख एिं छायावचत्र, 
लवलत शमाय, इंडोलॉवजस्ट, 

अभनपुर, रायपुर (छतीिगढ़)
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27 जुलाई तुलिीदाि जयंती पर विशेष 

श्रीरामचररतमानस और तलुसीदासजी 
- बिन्ती पंिार 

 

 
गोस्िामी तुलिीदाि वहन्दी िावहत्य के महान 

कवि थे। अवधकांश विद्वान इनका जन्म राजापुर 

उत्तर प्रदेश के वचत्रकूट वजले में ह आ मानते हैं। 

आत्माराम दुबे िरयपूाणीन ब्राह्मण एिं ह लिी देिी 

के घर िंित् 1554 की श्रािण शुक्ला िप्तमी के वदन 

अभुक्त मलू नक्षत्र में बारह मवहनों तक गभय में रहने 

के बाद इनका जन्म ह आ। इनके मुख में दांत 

वदखाई दे रहे थे। जन्म के िाथ ही उनके मुख िे 

‘राम’ शदद वनकला अतः इनका नाम ‘रामबोला’ 

पड़ गया। जन्म के दूिरे वदन ही इनकी मां का 

वनधन हो गया। वपता ने वकिी अन्य अवनि िे 

बचने के वलए उन्हें चुवनया नाम की एक दािी को 

िौंप वदया। जब तुलिीदाि िाढ़े पांच िषय के ह ए, 

चुवनया का भी देहान्त हो गया। कहा जाता ह ै वक 

माता पाियती को उन पर दया आई, िे ब्रामणी का 

िेश धारण कर प्रवतवदन बालक के पाि जाती और 

उिे अपने हाथों िे भोजन कराती।  

नरहरर बाबा ने इनका नाम तुलिीराम रखा। िे 

उन्हें अयोध्या ले गए और िहां ििंत् 1561 माघ 

शुक्ला पंचमी शुििार को उनका यज्ञोपिीत 

िंस्कार कराया। वबना विखाए ही इन्होंने गायत्री 

मंत्र का उच्चारण वकया तो लोग चवकत रह गए। 

इिके बाद नरहरर बाबा ने इन्हें राम मंत्र की दीक्षा 

दी और अयोध्या में रहकर ही इन्हें विद्याध्यन 

कराने लगे। इनकी बुवद्ध बड़ी तीव्र थी। िे गुरु मुख 

िे जो एकबार िुन लेते, िह उन्हें कंठस्थ हो जाता। 

िहां िे कुछ वदन बाद गुरु-वशष्ट्य िकूर के्षत्र पह ंचे, 

िहां नरहररजी ने तुलिीदािजी को रामचररत 

िुनाया। कुछ वदन बाद िे काषी चले आए। काशी में 

शेषिनातन जी के पाि रहकर तुलिीदािजी ने 

पंद्रह िषय तक िेदों का अध्ययन वकया। वफर उन्हें 

घर की याद िताने लगी तो िे गुरु की आज्ञा लेकर 

जन्म भवूम को लौट आए, उन्होंने देखा वक पररिार 

में कोई नहीं ह ैतो वपता आवद का श्राद्ध वकया और 

िहीं रहकर लोगों को राम कथा िुनाने लगे।  

ज्येश्ठ शुक्ल त्रयोदशी, िंित् 1583 में अवत िुन्दर 

भारद्वाज गोत्र की कन्या रत्नािली के िाथ उनका 

वििाह ह आ। उि िमय उनका गौना नहीं ह आ। 

अतः िे िेद-िेदांग के अध्ययन में जुट गए। एक वदन 

उन्हें पत्नी की याद आई, िे भयंकर अंधेरी रात में 

उफनती यमुना नदी को पार कर िीधे अपनी पत्नी 

के शयन-कक्ष में जा पह ंचे। रत्नािली को आश्चयय 

ह आ, लज्जा के भय िे उन्हें िापि जाने को कहा 

तो िे उििे िाथ चलने का आग्रह करने लगे। 

उनकी वजद्द िे दुःखी होकर रत्नािली ने एक दोहा 

कहा-  

अप्रस्थ चमय मय दिे यि ता सों ऐसी िीप्रत! 
नकुे जो िोती राम स ेतो काि ेभवभीत? 

यह दोहा िुनते ही िे पत्नी को छोड़, गांि लौट 

आए। कुछ िमय राजापुर में रहने के बाद िे काशी 

चले गए और िहां पर रामकथा िुनाने लगे। 

हनुमानजी िे उन्होंने रामजी के दशयन कराने की 

प्राथयना की। िंित् 1607 की मौनी अमािस्या के 

वदन उनके िामने बालक के रूप में श्रीराम ने 

प्रकट होकर कहा- ‘बाबा ! हमें चंदन चावहए क्या 

आप हमें चंदन दे िकते हैं ?’ उि िमय हनुमानजी 

ने तोते का रूप धारण करके यह दोहा कहा- 

प्रचत्रकूट के घाट पर भई सांतन की भीर। 
तलुसीदास चांदन प्रघस ेप्रतलक करे रघवुीर।। 



 

केन्द्र भारती                                                                                                                                                                                             जुलाई २०२० 

```` 

 

41 

 

िंित् 1631 प्रारम्भ ह आ। देियोग िे उि िशय 

रामनिमी के वदन ििैा ही योग आया, जिैा 

ते्रतायुग में राम जन्म के वदन था। उि वदन 

प्रातःकाल तुलिीदािजी ने रामचररतमानि की 

रचना प्रारंभ की। दो िषय, िात महीने और छदबीि 

वदन में यह अदु्भत गं्रथ िम्पन्न ह आ। िंित् 1633 

के मागयषीशय शुक्लपक्ष में राम-वििाह के वदन िातों 

काण्ड पणूय हो गए।  

इिके बाद तुलिीदािजी काशी चले गए। िहां 

उन्होंने भगिान विश्वनाथ और माता अन्नपणूाय को 

रामचररतमानि िुनाया। रात को पुस्तक 

विश्वनाथ मंवदर में रख दी। ििेरे जब मंवदर के पट 

खोले गए तो पुस्तक पर वलखा ह आ वमला ‘ित्यं 

वशिमं िुन्दरम्’ वजिके नीचे भगिान शंकर द्वारा 

िही वकया ह आ था। उि िमय िहां उपवस्थत लोगों 

नें ‘ित्यं वशिं िुन्दरम्’ की आिाज भी िुनी।  

काशी के पवण्डतों को जब इि बात का पता चला 

तो उन्हें ईश्र्या ह ई। उन्होंने उनकी वनन्दा की और 

पुस्तक चुराना चाहा। मगर भगिान स्ियं रक्षक 

बन गए। तुलिीदािजी ने भगिान को कि में 

जानकर कुवट का िारा िामान लुटा वदया और 

पुस्तक अपने वमत्र टोडरमल के यहां रखिा दी। 

वफर अपनी विलक्षण स्मरण शवक्त िे दूिरी प्रवत 

वलखी।   

पवण्डतों ने पुस्तक की परीक्षा लेने का दूिरा उपाय 

िोचा। उन्होंने विश्वनाथ मंवदर में भगिान के 

िामने िबिे ऊपर िेद, उनके नीचे शास्त्र, शास्त्रों 

के नीचे पुराण और िबके नीचे रामचररतमानि 

को रखिा वदया। प्रातःकाल जब मंवदर खुला तो 

लोगों ने देखा- रामचररतमानि िेदों के ऊपर रखा 

ह आ ह।ै  

तुलिीदािजी जब काशी के अिीघाट पर रहने 

लगे तो एक रात कवलयुग मतूयरूप धरकर उनके 

पाि आया और उन्हें िताने लगा। उि िमय 

उन्होंने हनुमानजी का ध्यान वकया। हनुमानजी ने 

प्रकट होकर उन्हें प्राथयना के पद रचने को कहा। 

तुलिीदािजी ने अपनी अंवतम कृवत ‘विनय 

पवत्रका’ वलखी और उिे भगिान के चरणों में 

िमवपयत कर वदया। श्रीराम ने स्ियं उि पर अपने 

हस्ताक्षर कर वदए। 

िंित् 1680 में श्रािण कृष्ट्ण ततृीया को 

तुलिीदािजी ने ‘राम-राम’ कहते ह ए अपना शरीर 

त्याग वदया। उनका कहना था- 

सीयराममय सब जग जानी। 
करउ ां िनाम जोरर जगु पानी।। 

-90, महािीरपुरम  
चपैािनी फनिल्र्ड के पीछे,  

जोधपुर-34008 (राज.) 
मो.नं.: 9950538579 

 
_____________________________ 

 

 

 

 

वििेकानन्द केन्द्र के वहन्दी प्रकाशनों की िंपुणय िुची के वलये वक्लक करें  - 
https://rajasthan.vkendra.org/sahitya-sewa/ 
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(4 जुलाई, मिासमावध वदवस पर ववशषे)  

 

स्वामी वववेकानन्द्द 
- भवगनी वक्रवस्तन 

 

कभी-कभी िमय की दीघय अिवध के बाद एक 

ऐिा मनुष्ट्य हमारे इि ग्रह में आ पह ँचता ह,ै जो 

अिंवदनध रूप िे दूिरे वकिी मंडल िे आया ह आ 

एक पययटक होता ह;ै जो उि अवत दूरिती के्षत्र की, 

जहाँ िे िह आया ह आ ह,ै मवहमा, शवक्त और दीवप्त 

का कुछ अंश इि दुःखपणूय िंिार में लाता ह।ै िह 

मनुष्ट्यों के बीच विचरता ह,ै लेवकन िह इि 

मत्ययभवूम का नहीं ह।ै िह ह ै एक तीथययात्री, एक 

अजनबी-एक केिल एक ही रात के वलए यहाँ 

ठहरता ह।ै 

िह अपने चारों ओर के मनुष्ट्यों के जीिन िे अपने 

को िम्बद्ध पाता ह;ै उनके हषय-विषाद का िाथी 

बनता ह;ै उनके िाथ िुखी होता ह,ै उनके िाथ 

दुखी भी होता ह;ै लेवकन इन िबों के बीच, िह यह 

कभी नहीं भलूता वक िह कौन ह,ै कहाँ िे आया ह ै

और उिके यहाँ आने का क्या उदे्दश्य ह।ै िह कभी 

अपने वदव्यता को नहीं भलूता। िह िदिै याद 

रखता ह ै वक िह महान्, तेजस्िी एिं 

महामवहमावन्ित आत्मा ह।ै िह जानता ह ै वक िह 

उि िणयनातीत स्िगीय के्षत्र िे आया ह,ै जहाँ ियूय 

अथिा चन्द्र की आिश्यकता नहीं होती ह,ै क्योंवक 

िह के्षत्र आलोकों के आलोक िे आलोवकत ह।ै िह 

जानता ह ै वक जब‘ ईश्वर की िभी िन्तानें एक 

िाथ आनन्द के वलए गान कर रहीं थी, उि िमय 

िे बह त पिूय ही उिका अवस्तत्ि था। 

ऐिे एक मनुष्ट्य को मैंने देखा, उनकी िाणी िुनी 

और उिके प्रवत अपनी श्रद्धा अवपयत की। उिी के 

चरणों में मैंने अपनी आत्मा की अनुरवक्त वनिेवदत 

की। 

इि प्रकार का मनुष्ट्य िभी तुलना के परे ह,ै 

क्योंवक िह िमस्त िाधारण मापदण्डों और 

आदशों के अतीत ह।ै अन्य लोग तेजस्िी हो िकते 

हैं, लेवकन उिका मन प्रकाशमय ह,ै क्योंवक िह 

िमस्त ज्ञान के स्रोत के िाथ अपना िंयोग 

स्थावपत करने में िमथय ह।ै िाधारण मनुष्ट्यों की 

भाँवत िह ज्ञानाजयन की मंथरप्रवियाओ ं द्वारा 

िीवमत नहीं ह।ै अन्य लोग शायद महान् हो िकते 

हैं। लेवकन यह महत्त्ि उनके अपने िगय के दूिरे 

लोगों की तुलना में ही िम्भि ह।ै 

अन्य मनुष्ट्य अपने िावथयों की तुलना में िाधु, 

तेजस्िी, प्रवतभािान् हो िकते हैं। पर यह िब 

केिल तुलना की बात ह।ै एक िन्त िाधारण 

मनुष्ट्य िे अवधक पवित्र, अवधक पुण्यिान, अवधक 

एकवनि ह।ै वकन्तु स्िामी वििेकानन्द के 

िम्बन्ध में कोई तुलना नहीं हो िकती। िे स्ियं ही 

अपने िगय के हैं। िे एक दूिरे स्तर के हैं, न वक 

िांिाररक स्तर के। िे एक भास्िर ित्ता हैं, जो एक 

िुवनवदयि प्रयोजन के वलए दूिरे एक उच्चतर 

मंडल िे मत्ययभवूम पर अितररत ह ए हैं। कोई शायद 
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जान िकता था वक यहाँ पर दीघयकाल तक नहीं 

ठहरें गे।   

इिमें क्या आश्चयय ह ैवक प्रकृवत स्ियं ऐिे मनुष्ट्य के 

जन्म पर आनन्द मनाती ह,ै स्िगय के द्वार खुल 

जाते हैं और देिदूत कीवतय-गान करते हैं ? 

धन्य ह ैिह देश, वजिने उनको जन्म वदया ह;ै धन्य 

हैं िे मनुष्ट्य, जो उि िमय इि पथृ्िी पर जीवित थे; 

और धन्य हैं िे कुछ लोग-धन्य, धन्य, धन्य-वजन्हें 

उनके पादपद्मों में बठैने का िौभानय वमला था। 

स्रोत : स्वामी वववकेानन्द्द सावित्य “संचयन”  

_________________ 

मरेा नाम आजाद ! 
- लखशे्वर चन्द्रवंशी

दृश्य – 1  

(कुछ लोग आपस में बवतया रि ेिैं। पास िी में 

चंरशखेर अखबार पढ़ रिा ि।ै तभी अंग्रजे 

अिसर और उसके साथ वसपावियों का जत्था 

गजुरता ि।ै) 

1 : ये अंगे्रज बड़े िूर हैं। बड़े वनदययी हैं ये लोग।  

2 : हाँ भाई, इन अंगे्रजों ने हम पर भारी कर थोपा ह ै

और कर नहीं दे पाने पर ये हमारी जमीन वछन 

लेंगे, ऐिा कहा ह।ै  

3 : हद हो गई ह।ै हाल ही पता चला ह ैवक अंगे्रजों ने 

पंजाब के जवलयांिला बाग में वनहत्थे ित्याग्रवहयों 

को घेरकर उनपर गोवलयां बरिाई।  

1 : मैंने तो िुना ह ैवक कुछ लोग गोवलयों के डर िे 

उि मदैान के कंुए में कूद ह।ै लोग कहा रहे हैं वक 

हजार-12 िौ लोग मारे गए होंगे।  

(चंद्रशेखर चुपचाप िारी बातें िुन रहा ह।ै तभी 

अंगे्रजों के विरुद्ध प्रदशयन करनेिाले लोगों की रैली 

वदखाई देती ह।ै लोग पंवक्तबद्ध होकर नारे लगा रहे 

हैं। िन्दे मातरम, भारतमाता की जय।) 

2 : चलो भाई, अंगे्रजों के विरुद्ध चलाए जा रहे इि 

आंदोलन में हमें भी िहभागी होना चावहए।  

3 : (एक साथ) क्यों नहीं, हम भी गांधीजी के इि 

अवभयान में शावमल अिश्य होंगे।  

(िभी लोग उि रैली में शावमल हो जाते हैं। इधर 

चंद्रशेखर भी उनके िाथ हो लेता ह।ै तभी अंगे्रजी 

ह कूमत की पुवलि िहाँ आती ह ैऔर ित्याग्रवहयों 

पर लवठयाँ बरिाती ह।ै ित्याग्रवहयों को 

वनदययतापिूयक पीटते ह ए देखकर एक बालक 

चंद्रशेखर का खनू खौल उठा। उिने पत्थर उठाया 

और अंगे्रज अफिर को दे मारा। पत्थर अंगे्रज 

अफिर के माथे पर लगा। खनू बहने लगा। इधर 

चंद्रशेखर िहाँ िे फरार हो गया। उिी वदन शाम को 

पुवलि चौकी की घटना) 

दृश्य पररवतवन 

(अंग्रजे अिसर वसर पर पट्टी बांध े िुए और 

सामन ेदो-तीन कॉन्द्स्टबेल खड़ ेिैं।) 

अंग्रजे अिसर : (झल्लात े िुए) इन इंवडयनों की 

इतनी वहम्मत की िो एक ऑवफिर पर पत्थर 

चलाए। ये कोई मामूली बात नहीं ह।ै (रुककर) 

तुममें िे वकिी ने देखा वक पत्थर वकिने चलाया?  

कॉन्द्स्टबेल : देखा िाहब! अपनी आँखों िे देखा ह ै

उिे। िह एक छोटा लड़का ह।ै माथे पर चंदन का 

वतलक लगाया था उिने। एक बार िो मेरे िामने 

या जाए तो मैं उिे पक्का पहचान लूँगा।  

अिसर : क्या कहा, िह एक बच्चा था। वफर तो िो 

पक्का िह हमारे वलए खतरनाक हो िकता ह।ै 

तलाशी लो। जाओ, अभी जाओ! बनारि का चप्पा-

चप्पा देखो। मुझे िो लड़का हर हाल में चावहए।  

कॉन्द्स्टबेल : जी िर! (सले्यूट करता ि।ै साथ िी 

सभी वसपािी चौकी स ेबािर वनकलत ेिैं।) 

दृश्य पररवतवन 

(बाजार का दृश्य। सब्जी की दुकान, अनाज 

भंडार, कपड़ े की दुकान आवद। कॉन्द्स्टबेल न े

बाजार और घर-घर प्रत्यके स्थान पर तलाशी 

लतेी ि।ै पर किीं भी चंरशेखर वदखाई निीं दतेा। 
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आवखर पवुलस उस स्थान पर पिँुच गई जिाँ 

चंरशखेर उपवस्थत था।) 

कॉन्द्स्टबेल : (चंरशखेर को दखेत े िी) यह िही 

लड़का ह ैवजिने िाहब पर पत्थर फें का था। पकड़ो 

उिे। (वसपािी दौड़कर चंरशखेर को पकड़ लते े

िैं।) ले चलो इिे अब िाहब ही इिका फैिला करें गे।  

(चंरशखेर के िाथों में कॉन्द्स्टबेल न े िथकड़ी 

डाल दी। पवुलस चंरशखेर को लकेर चौकी की 

ओर चल पड़े।) 

कॉन्द्स्टबेल : (चंरशखेर को कारागार में डाल 

दतेा ि)ै यहीं रहो अब। (वसपािी कम्बल लकेर 

आता ि।ै कॉन्द्स्टबेल कम्बल अपन ेपास िी रख 

लतेा ि।ै) इिे ठंड में वठठुरने दो। िदी की इि रात 

में जब इिे ठंड लगेगी और मच्छर काटेंगे, तब 

आजादी की इिकी िारी गरमी वनकल जाएगी।  

(कॉन्द्स्टबेल पवुलस चौकी में िी वसपावियों के 

साथ रुकता ि।ै रात के लगभग दो बज े थ।े  

कॉन्द्स्टबेल और वसपािी ऊंघ रि े िैं। इधर 

चंरशखेर कुताव वनकालकर कसरत कर रिा िैं।) 

कॉन्द्स्टबेल : (जागकर, घड़ी दखेता ि)ै आज तो 

ठंड बह त ज्यादा ह।ै और िो लड़का ठंड िे वठठुर 

रहा ह ैया मार तो नहीं गया। चलो, चलकर देखते 

हैं।  

(कॉन्द्स्टबेल के िाथ में टॉचव ि।ै टॉचव की रोशनी 

में चंरशखेर को दखेकर सभी िरैान िोत ेिैं।) 

कॉन्द्स्टबेल : इतनी रात को किरत! क्या तुमको 

मच्छर नहीं काटे?  

चंरशखेर : अकेले अंधेरे में क्या करँू? वफर िोचा, 

(रुककर) किरत ही कर लूँ। किरत िे शरीर 

मजबतू बनता ह।ै (भजुा उठाकर) इन्हीं मजबतू 

भुजाओ ं में अंगे्रजों को दबाकर उनको िबक 

विखाऊँगा। 

दृश्य 2  

(14 वषीय चंरशखेर को मवैजस्रटे खरेिाट की 

अदालत में पशेी िुई। खरेिाट क्रांवतकाररयों का 

बरैी था। वि कटघरे में खड़ े चंरशखेर को 

वतरस्कार की दृवष्ट स े दखेता ि।ै चंरशखेर भी 

उस े घूरकर दखेता ि।ै अदालत की कायववािी 

आरम्भ िुई।) 

मवजस्रटे : तुम्हारा नाम?  

चंरशखेर : (वनभीक स्वर में) आजाद! 

मवजस्रटे : वपता का नाम? 

चंरशखेर : स्ितंत्र  

मवजस्रटे : क्या काम करते हो? 

चंरशखेर : देश की स्ितंत्रता के वलए काम।  

मवजस्रटे : कहाँ रहते हो? 

चंरशखेर : जेलखाना  

(मवजस्रटे बौखला गया।) 

मवजस्रटे :  इि अपराधी को पंद्रह बेंत लगाए जाएं।  

(चंरशखेर वनभीक िोकर खड़ ेरि।े) 

दृश्य पररवतवन 

(आजाद के दोनों िाथ वटकवटकी स ेबांध ेगए थ।े 

करूर जलेर, गंडा वसंि आजाद के गठील ेशरीर 

को कुवटल मुस्कान के साथ दखे रिा ि।ै तले 

वपलाए बेंत लकेर वसपािी खड़ा ि।ै गंडा वसंि न े

वगनती प्रारम्भ की।)  

गंडा वसंि : एक  

(बेंत लगत े िी अपवेक्षत चीख के स्थान पर 

आजाद के गल ेस ेगजवना िूटी।) 

चंरशखेर : भारतमाता की जय।  

गंडा वसंि : दो  

चंरशखेर : िन्दे मातरम्  

(भारतमाता की जय और वन्द्द े मातरम् स े

प्रांगि गंूज उठा। आजाद की पीठ िट गई, खून 

बिन ेलगा। पर आजाद दृढ़तापवूवयक खड़ा रिा।) 

(बेंत की सजा के बाद जलेर न े कानून के 

वनयमानसुार आजाद को सांत्वना रावश दी। 

आजाद न े वि रावश जलेर के मुँि द े मारी और 

बािर वनकल आए। बािर यि समाचार आग की 

तरि िैल चुका था। आजाद जब गटे स े बािर 

वनकल े तो उनके स्वागत के वलए लोगों की 

भीड़ िूलमालाएं वलए उपवस्थत थी। लोगों न े

आजाद को िाथों उठा वलया और िूलमालाओ ंस े

लाद वदया।) 

_____________________________ 
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व्याख्या – 2   

कमय  योग श्लोक िंग्रह 
किहाय कामान्यः सिाान्प मांश्र्चरकत कनःस्पहृः। 
कनमामो  कनरंहकारः स    शाकन्तमकिगच्छकत।।  

२-७१।। 
सवन्द्ध ववच्छेद :   
विहाय कामान्यः ििायन्पुमांश्र्चरवत वनःस्पहृः 
वनमयमो वनरंकार ि शानवतमवधगच्छवत।। 
अन्द्वय 
य़ः (जो) पुमान् (पुरुष) ििायन् (िम्पणूय) कामान् 
(कामनाओ ंको) विहाय (त्याग कर) वनःस्पहृः 
(स्पहृारवहत ह आ, इच्छा रवहत) वनमयमः (ममता 
रवहत) वनरहङ्कारः (अहंकार रवहत) िः (िह) 
शांवतम् (शांवत को) अवधगच्छवत (प्राप्त होता ह)ै 
शददाथय :  
जो पुरुष िम्पणूय कामनाओ ं को त्याग कर 
ममतारवहत, अहंकाररवहत और स्पहृारवहत ह आ 
विचरता ह,ै िही शावन्त को प्राप्त होता ह ैअथायत िह 
शावन्त को प्राप्त ह।ै 
व्याख्या :  इि िंिार में जन्म के िाथ ही व्यवक्त 
पिूय िािनाओ ंएिं इच्छाओ ंके िाथ अहँ िे ग्रवित 
रहता ह,ै जो अपनी इन िािनाओ ं एिं वदन 
प्रवतवदन विकवित इच्छाओ ं िे वनस्पहृ रहता ह ै
तथा ‘मैं’ रूपी अहंकार िे अपने को अलग रखता 
ह ै िह अपनी आत्मा के प्राकृवतक स्िरूप शावन्त 
एिं आनन्दमय रखने में िफल होता ह।ै  
उपरोक्त शावन्त का उपाय ऋवष-मुवन िांिाररक 
लोगों को बताते हैं। हमारे ऋवष-मुवन बताते हैं वक 
व्यवक्त को अपनी आिश्यकताएं कम िे कम 
रखनी चावहए-जहां पणूय  त्याग िम्भि न हो, व्यवक्त 
िाधना एि ं प्रयत्न के द्वारा वनिायह की 
आिश्यकताओ ं को कम िे कम रख िकता ह।ै 
इि िंिार की िमस्त िस्तुएं अस्थायी हैं तथा 
िंग्रहकताय इि िंिार को छोड़ते िमय अपने िाथ 
कुछ भी नहीं ले जा िकता, अतः िंग्रह का कोई 
औवचत्य नहीं। 
कामनाओ ं िे मुवक्त व्यवक्त के शावन्त की प्रथम 
आिश्यक्ता ह।ै ऐिा नहीं वक व्यवक्त पणूयतः िमस्त 
िांिाररक िस्तुओ ंका त्याग करें  - उिे इि िंिार 
में व्यापन हेतु कुछ आिश्यकताएं रहती हैं पर यहा ं
व्यवक्त को यह कहा गया ह ै वक व्यवक्त अपनी 
शावन्त के वलए इनके िंग्रह िे दूर रहें। जब व्यवक्त 
भौवतक िस्तुओ ंके प्रवत अनुराग िवृि करता ह ैतो 

उनके और पाने की इच्छा जागतृ होती ह ै एि ं न 
वमलने पर कि होता ह ैजो व्यवक्त जीिन पययन्त 
अपनी भौवतक इच्छाओ ंका त्याग नहीं कर पाता 
िह जन्म-मतृ्यु के चि िे मुक्त नहीं हो पाता। 
इि लोक में व्यवक्त अपनी पिूय जन्म की िािनाओ ं
के िाथ जन्म लेता ह ैऔर जन्मोपरान्त इि लोक 
में नई इच्छाओ ं का िजृन करता ह,ै इन िभी 
इच्छाओ ं का अपणूय रहना- यह दुःखों का पहला 
कारण ह,ै स्ियं का अहंकार यह दूिरा कारण तथा 
तीिरा कारण ह ै– ममत्ि। अथायत व्यवक्त के दुःखों 
का कारण इच्छाएं, अहंकार और ममत्ि ह।ै इििे 
उिकी शांवत भंग होती ह ैऔर व्यवक्त अपनी शांत 
प्रकृवत िे दूर हो जाता ह,ै इििे मुवक्त का उपाय ह।ै 
भवक्त, ज्ञान एिं कमय  योग के द्वारा मनुष्ट्य इन 
िबिे मुक्त हो िकता ह।ै 
अपनी पिूय  िािनाओ ंएिं इच्छाओ ंिे मुवक्त हेतु उिे 
अपने भीतर ज्ञान की ज्योवत प्रज्िवलत करनी 
होगी वजििे उिे आत्म-अनुभवूत हो और अपने  
मलू आनन्द को पहचान कर िंिार के मायािी 
आकषयणों के बीच भेदाभेद कर िके। िह इि 
तात्पयय को िमझ पाता ह ै वक लोक में उिका 
जन्म, मोक्ष पाकर जन्म-मतृ्यु के चि िे मुक्त होने 
हेतु ह आ ह,ै उिके चारों ओर घटना चि माया ह,ै 
जिेै स्िप्न। ये तो ऐिा ही ह ैजिेै कोई राजा अपने 
राज शय्या पर िोते ह ए अपने को एक वभखारी 
स्िरूप में देखता ह ै और स्िप्न में भीख मांगता 
ह आ लगता ह।ै पर स्िप्न िमाप्त होते ही 
िास्तविकता मालमू होने पर अपने प्राकृवतक 
अिस्था का ज्ञान कर लेता ह।ै 
 व्यवक्त की आत्मा िियशवक्तमान ईश्वर का 
अंश ह,ै और इि शरीर में उिकी अिस्था ििैी ही ह ै
जिेै राजा के स्िप्न की अिस्था। 
 त्यागी पुरुष अपने पावथयि शरीर को 
आत्मा िे पथृक देखता ह ै तथा अहम्, इच्छाएं 
इत्यावद को शरीर की लौवकक आिश्यकता िमझ, 
स्ियं को ईश्वर का मलू अंश मानकर उिमें वलप्त 
नहीं होता। इि प्रकार के ज्ञान िे िह अपने को 
लौवकक आिश्यक्ताओ ं िे अनािक्त भाि िे रहते 
ह ए मोक्ष मागय का अनुिरण करता ह ैऔर अंततः 
मुक्त हो जाता ह।ै 
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 उपरोक्त पद में तपस्िी के जीिन के बारे में 
कहा गया ह ैजो िम्पणूय इच्छाओ,ं व्यवक्त फल िे एिं 
अहंकार त्याग करते ह ए लौवकक कायय करता ह ै
वकिी भी कायय में अपने कताय भाि को नहीं जोड़ता 
िरन् िभी कायों को ईश्वर के प्रवत िमपयण भाि िे 
करता ह।ै जो व्यवक्त अपने द्वारा वकए कायय के फल 
को ईश्वर पर छोड़ देता ह ै और उिके िाथ 
भािनाओ ंको नहीं जोड़ता िह अपने प्रकृवत स्िरूप 
में आनन्द एि ं शांत रूप में रहता ह।ै व्यवक्त की 
वचंता एिं दुःख का  कारण तो उिका कमय  फल ह,ै 
पर जब िह फल िे वनस्पहृ ह ैतो उिके जीिन में 
दुःख का स्थान कहा ं और जहां दुख नहीं, िहाँ 
शांवत और आनन्द ह।ै 
 व्यवक्त लौवकक कायय करते ह ए भी 
िाधना एिं वनरंतर जागरूकता िे अपने को कमय  
िे विरक्त रख िकता ह ैयही िाधना ह।ै इि प्रकार 
िंिार में रहते ह ए भी शांवत पा िकता ह।ै 
 जन्म के पश्चात् ये व्यवक्त के पाि दो ही 
मागय रहते हैं, पहला लौवकक कायों को अपने को 

कताय िमझते ह ए करें  एिं फलों की अपेक्षा करते 
ह ए उनिे िवृजत दुःख-िुख भोगे अथिा कतायपन 
िे विरक्त िभी कायों को ईश्वर को िमवपयत कर 
उनिे प्राप्त फल िे कोई आिवक्त न रखे और 
शावन्त िे जीिन व्यापन करे। ऐिा व्यवक्त अपनी 
पिूय िािनाओ ंका क्षय करते ह ए नई इच्छाओ ं िे 
मुक्त रहता ह,ै इि प्रकार िह मोक्ष की ओर अग्रिर 
होता ह।ै  
 गहृस्थ योगी अपनी इच्छाओ ंके ममत्ि िे 
दूर रहते ह ए लौवकक बन्ध िे मुक्त रहता ह।ै योगी 
चाहे गहृस्थ हो या िंन्यािी उिका ध्यान िब 
िमय ईश्वर पर केवन्द्रत रहना चावहए, पणूय आस्था 
एिं श्रद्धा के िाथ ऐिा व्यवक्त शावन्त एिं आनन्द 
िे रहता ह।ै  

(िमशः) 
- महेन्द्र विंह, 

भुिनेश्वर (ओवडशा) 

मोबाइल : 9437007318  

___________________ 

श्रधि ांजवल 

 

डॉ. ओम प्रकाश भाटी वववकेानंद कें र जोधपरु शाखा 

स े1995 स े'परीक्षा द ेिंसत-ेिंसत'े कायवशाला के माध्यम स ेजुड़ े। 
व ेशीघ्र कें र के सवक्रय कायवकताव बन गए और बाल संस्कार वगव 
का जोधपरु में जगि-जगि आयोजन करन ेलग े। ववशषे रुप स े
मिामंवदर ववस्तार का दावयत्व उन्द्िोंन ेवलया। उनका संपकव  बिुत 
अच्छा था और कें र कायव के ववस्तार में उनका बिुत योगदान 
रिा। 
 
उन्द्िोंन ेइवतिास में एम.ए. व पीएच.डी. वकया,  एलएलबी की और 
ररसचव स्कॉलर भी थे। शासकीय वशक्षि क्षेत्र में भ्रष्टाचार के 

ववरुधि  अत्यंत प्रभावी  आंदोलन के व े परुोगामी रिे । व े उच्च न्द्यायालय के उत्तम वकील थ।े उन्द्िोंन े
आरटीआई के माध्यम स ेसमाज और शासन के अनके भ्रष्टाचार का उजागर वकया। 
 

गत माि जून 2020 में उनका हृदयाघात स ेदिेांत िो गया ।  
 

ईश्वर  उनके पररवार को संबल और उनकी आत्मा को शांवत प्रदान करें । 
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जय के िचूक छत्रपवत वशिाजी महाराज 

-रावधका माथुर 

 

एक काव्य गीत की कुछ पंवक्तयां उद्धरण करते 

ह ए लेख की शुरूआत कर रही ह ँ। 

जय िचूक इि अििर पर, क्या कहता वशिबा 

राजा?  

इि स्ितंत्र भ-ूपर कैिे, युग आिेगा िभैि का । 

भारतीय नौिेना के वपतामह के नाम िे विख्यात, 

अदु्भत परािमी, मराठा िाम्राज्य को स्थावपत 

करनेिाले तथा महत्त्िाकांक्षा िे दूर रहकर स्ियं 

के राज्यावभषेक को ‘‘विन्द्दवी स्वराज्य‘‘ का नाम 

देनेिाले महान वहन्दू शािक छत्रपवत वशिाजी का 

जन्म 19 फरिरी, 1630 को भोिले मराठा िंश में 

जुन्नर शहर (वजिे ितयमान में पुना के नाम िे 

जाना जाता ह)ै के पाि वशिनेरी की पहावड़यों में 

वस्थत दुगय में ह आ था । उन्हें प्राचीन वहन्दुओ ं में 

विद्यमान राजनीवतक एिं न्यावयक परम्पराओ ंको 

पुनवजयवित करने का शे्रय जाता ह।ै उन्होंने 

न्यावयक एिं प्रशािवनक कायों में फारिी भाषा की 

जगह मराठी एिं िंस्कृत भाषा को स्थावपत वकया। 

उन्होंने िंस्कृत शददािली के अनुिार अपने 

शािन के कायों को िुचारू रूप िे चलाने के वलए 

एक 8 मंवत्रयों की पररषद का गठन वकया तथा उिे 

‘‘अष्टप्रधान मण्डल‘‘ का नाम वदया। इि पररषद 

का प्रत्येक मंत्री अपने विभाग का प्रमुख होता था। 

वशिाजी अपनी माता जीजाबाई िे बह त पे्रररत थे। 

िीर माता जीजाबाई छत्रपवत वशिाजी की माता होने 

के िाथ-िाथ उनकी वमत्र, मागयदशयक तथा 

पे्ररणास्रोत भी थी। उनका िारा जीिन त्याग एिं 

िाहि िे भरा ह आ था। उन्होंने जीिनभर 

कवठनाइयों एिं विपररत पररवस्थवतयों को झेलते 

ह ए भी कभी धयैय नहीं खोया तथा अपने पुत्र वशिा 

को ऐिे िंस्कार वदये वजनके कारण िे आगे 

चलकर वहन्दू िमाज के िंरक्षक ‘‘छत्रपवत 

वशवाजी मिाराज‘‘ के नाम िे विख्यात ह ए। 

िे पहले व्यवक्त थे वजन्होंने गद्दी िम्भालने के बाद 

नौिेना के महत्त्ि को िमझा तथा उन्होंने 

योजनापिूयक महाराष्ट्र की कोंकण के िमुद्री तट 

पर नौिेना िवहत दुगय स्थावपत वकये। जयगढ़, 

विजय दुगय, विन्धु दुगय इत्यावद वकले आज भी 

उनके इि के्षत्र में प्रयाि एिं विचारों की याद 

वदलाते हैं।  

वशिाजी िभी पंथों का िम्मान करते थे। उनकी 

िेना में कई मुवस्लम िवैनक भी थे। उनका एक ही 

िंकल्प था वक वकिी तरह मुगल शािक हटे तथा 

मराठा िाम्राज्य स्थावपत हो। इिी तरह वशिाजी 

स्त्री िम्मान के भी कट्टर िमथयक थे। उनके शािन 

में कोई व्यवक्त यवद स्त्री के प्रवत वहंिा, दुव्ययिहार 

या अत्याचार करता पाया जाता था तो उिके वलए 

उन्होंने िख्त िजा का प्रािधान कर रखा था। 

वखरवकणी नामक एक गुजर मवहला महल में दूध 

बेचने आती थी। एक बार ियूायस्त के बाद दरिाजे 

बंद हो जाने के कारण िह रात को घर नहीं जा पा 

रही थी। उिके घर उिका बीमार बच्चा अकेला था। 
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ममता की मारी िह दीिार फांदकर वकिी तरह घर 

पह ँच गई। वशिाजी को जब यह िब ज्ञात ह आ तो 

उन्होंने उिे बुलाया। उन्होंने उिकी ममता का तो 

िम्मान वकया वकन्तु उििे िह मागय भी पछूा जहां 

िे िह गई थी, क्योंवक जब िह िहां िे जा िकती ह ै

तो शतु्र भी िहां िे आ िकता ह।ै इतनी ितयक दृवि 

थी उनकी। 

उन्हें गौररल्ला युद्ध पद्धवत का भी प्रवतपादक माना 

जाता ह।ै िे अपने के्षत्र के भगूोल िे शत प्रवतशत 

पररवचत थे तथा इिी िजह िे िे अपने दुश्मन पर 

घात लगाकर हमला करने में मावहर थे। उन्हें शतु्र 

की ताकत का भी अनुमान था। इिीवलए उन्होंने 

अपनी िनै्य क्षमता में िीधे 2000 िे 10,000 

िवैनकों की बढ़ोतरी की।  

छत्रपवत वशिाजी का िबिे बड़ा गुण था, वनजी 

महत्त्िाकांक्षा िे दूर रहना। उनका प्रयत्न हमेशा 

िभी वहन्दू राजाओ ं को जोड़ने का रहा वजिमें 

राजस्थान में दुगायदाि राठौड़, बुन्देला के छत्रिाल, 

अिम के चिधर विंह तथा कूचवबहार में ित्य 

विंह इत्यावद कई राजा शावमल थे। वनजी 

महत्िाकांक्षा िे दूर रहने का इििे बड़ा उदाहरण 

क्या हो िकता ह ै वक उन्होंने वमजाय राजा जयविंह 

को पत्र वलखा वक ‘‘चािो तो आप राजा बन 

जाओ, पर शत्र ुकी चाकरी मत करो‘‘। 

छत्रपवत वशिाजी का एक ही प्रयाि था वक िमाज 

का खोया आत्मविश्वाि पुनः जागतृ हो। शुद्ध मन 

िे वकया गया प्रयत्न िफल होता ह,ै यही कारण ह ै

वक वशिाजी को तानाजी, बाजीप्रभु देशपाण्डे एिं 

बालाजी वनम्बालकर जिेै अदु्भत परािमी िाथी 

वमले। 

आज जब िमाज भ्रिाचार, लालच, वनराशा के 

िाथ परािम एिं आत्मविश्वाि के अभाि िे जझू 

रहा ह ै उि िमय उनके द्वारा स्थावपत परािम, 

प्रशािवनक क्षमता एिं स्िराज के मलू्यों को याद 

करने की आिश्यकता ह।ै 

महाराष्ट्र की िरकार ने उनके जन्मवदन 19 

फरिरी को ‘‘वशवाजी जयन्द्ती‘‘ घोवषत वकया ह।ै 

छत्रपवत वशिाजी का वनधन 3 अप्रलै, 1680 को 51 

िषय की अिस्था में ह आ। जगह-जगह उद्यान एिं 

स्मारक उनके नाम पर रखे गए हैं तथा मुम्बई का 

हिाईअड्डा भी उनके नाम िे ही विख्यात ह।ै 

-   - टोरटों, कनाडा 
radhikakul03@gmail.com 

 

पिल कररए...  
 वफर िे एक बार और िावबत ह आ ह ैवक हमें अपने मानविक स्िास्थ्य पर अपनी पकड़ मजबतू करने की बह त 

ज्यादा जरूरत ह,ै  बह त मुवश्कल ह ैयह पहचानना वक िामनेिाला इंिान अििाद में ह ैया नही। हम पहचान न िके 

लेवकन अपने पररिार के लोग और दोस्तों के िाथ वनयवमत िंपकय  में तो रह ही िकते हैं। आज के जमाने में जब िोशल 

मीवडया हम िब पर परूी  तरह िे हािी ह,ै तब अिल में िम्पकय  में रहना और भी ज्यादा जरूरी ह।ै एक छत के नीचे रहते 

ह ए भी यह जरूरी ह ैवक हम अपने लोगों के िाथ उत्तम िमय वबताएं । इंिान बाहर िे वकतना भी मजबतू वदखे लेवकन 

अंदर ही अंदर हर इंिान अपनी एक व्यवक्तगत जंग लड़ रहा होता ह।ै 

 बह त आिश्यक ह ैवक हम िब वनयवमत तौर पर पहल करें । पहल करें  – अपने लोगों को मिेैज करने की, उन्हें 

कॉल करने की, उनिे वमलने की, अपना अहम खत्म करने की। पहल करें  - एक दूिरे की गलवतयों को नजरअंदाज 

करने की। पहल करें  पे्रम फैलाने की। पहल करें  - िराहने एिं प्रोत्िावहत करने की। शतय छोवड़ए, बात जोवड़ए, बरै तोवड़ए, 

पहल कररए। 

 उम्मीद ह ैहम िब आपि में पे्रम फैलाने की पहल करें गे।                     

 - रावधका माथुर, टोरटों, कनाडा 

radhikakul03@gmail.com 

 

mailto:radhikakul03@gmail.com
mailto:radhikakul03@gmail.com
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उत्तर-पवूावञ्चल के संस्मरि : 

अंतःकरण िे प्राथयना 
- ववश्वास लपालकर 

वििेकानन्द केन्द्र िांस्कृवतक िंस्थान, गुिाहाटी 

के कायय की देखरेख के वलए मेरी वनयुवक्त ह ई थी। 
इि शोध िंस्थान में परम्पराओ,ं रीवत-ररिाजों, 
धावमयक िंस्कारों और लोक कथाओ ंका अध्ययन 
होता ह।ै उत्तर-पिूािंचल में लगभग 100 प्रमुख 
जनजावतयां हैं। शोध िंस्थान होने के कारण हमारे 
यहां बह त अच्छा गं्रथालय था और अंगे्रजी, वहन्दी 
और अिवमया भाषा के लगभग छह दवैनक 
िमाचार पत्र आते थे।   

उि गं्रथालय में एक ियोिदृ्ध िज्जन वजनकी आयु 
70 िषय के ऊपर थी, प्रवतवदन िायं 4:30 बजे आते 
और 2 घंटे बठैते थे। िे िहां के प्रत्येक िमाचार पत्र 
विस्तार िे पढ़ते थे, परंतु वकिी िे भी एक शदद 
नहीं बोलते। िे केन्द्र की वकिी काययिम में 
वनमंवत्रत करने के बाद भी िहभागी नहीं होते थे। 
केिल जाते िमय थोड़ा मुस्कुरा देते थे और यवद मैं 
उपवस्थत रहा तो मुझिे थोड़ी देर बातचीत कर 
लेते।  

हमारे युिा काययकताय उनका मजाक उड़ाया करते 
थे और कभी-कभी वचढ़ाते भी थे वक िे विफय  
गं्रथालय का मुफ्त में उपयोग करने और िमाचार 
पत्रों को पढ़ने आते थे क्योंवक इतने िमाचार पत्र 
उनके घर में नहीं आते होंगे। उनका घर केन्द्र िे 
मात्र एक वकलोमीटर दूर खारगुली नामक स्थान 
पर था।  

अचानक उनका आना बंद हो गया! िब आश्चयय िे 
िोचने लगे क्या हो गया होगा? मैंने हमारे युिा 
काययकतायओ ं को जो उनका मजाक उड़ाते और 
उन्हें वचढ़ाते थे, डांट लगाई। मुझे लगा हमारे युिा 
काययकतायओ ं के व्यिहार के कारण उन्हें 
अपमावनत लगा होगा। 

एक वदन उनके केन्द्र में न आने का कारण जानने 
के वलए मैंने एक युिा काययकताय के िाथ, उनिे 
भेंट करने का वनश्चय वकया। उनके घर पह ंच कर 
हम आश्चययचवकत रह गए!  उनका घर एक ऊंचे 
टीले पर था, और हमें 150 िे भी अवधक िीवढ़यां 
चढ़नी पड़ी। मुझे भी थकान होने लगी थी। उन्होंने 
बह त प्रिन्नता िे हमारा स्िागत वकया। उन्होंने 
अपने पररिार िे हमारा पररचय करिाया। हमारा 
चाय-नाश्ता भी ह आ। मैंने यूं ही पछूा वक िे हमिे 
नाराज क्यों हैं, केन्द्र क्यों नहीं आते? आवद। उनका 
स्पिीकरण था - "75 िषय िे अवधक की आयु होने 
के कारण अब इतनी िारी िीवढ़यां चढ़ना-उतरना 
और वफर एक वकलोमीटर चलना बह त कवठन 
होता ह।ै लेवकन मैं रोज आपको देखता ह ं और 
उिके उपरान्त ही िुबह की चाय लेता ह ं"।  

मुझे उनके उत्तर िे आश्चयय ह आ। मैं हंिा और मैंने 
पछूा -"आप मुझे कैिे देखते हैं? आप तो केन्द्र नहीं 
आते?"  

उनके चेहरे पर एक िंुदर मुस्कान आ गई। उन्होंने 
कहा - इधर देवखए और िे वखड़की के पाि आए 
और परदा िरका कर उन्होंने केन्द्र का भिन 
वदखाया। उन्होंने आगे कहा वक प्रत्येक िुबह िे 
उि वखड़की पर आते हैं, वखड़की खोल कर प्रणाम 
करते हैं और केन्द्र के काययकतायओ ंकी खुशहाली 
के वलए तथा केन्द्र कायय के अिम और गुिाहाटी में 
विस्तार के वलए प्राथयना करते हैं।  

मेरी आँखें भर आयीं। हम कहते हैं वक हम केन्द्र की 
तन, मन, धन िे िहायता कर िकते हैं। यह तो 
केन्द्र के वलए अंतःकरण और परेू मन िे प्राथयना के 
माध्यम िे वकया गया िहयोग का एक अनुपम 
उदाहरण था!  

- श्री विश्वाि लपालकर, जीिनव्रती,  
प्रांत िंगठक, महाराष्ट्र प्रांत 

_____________________________________________ 
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केन्द्र समाचार  

“योग” िभी िंघषों और िमस्याओ ंका िमाधान ह ै:  
-हनुमंत राि 

वििेकानन्द केन्द्र के अवखल भारतीय 

कोषाध्यक्ष श्री हनुमंत राि जी ने 21 जनू को 
अंतरायष्ट्रीय योग वदिि के अििर पर 
कन्याकुमारी िे िंबोवधत वकया। िे “योग-विश्व को 
भारतीय उपहार” विषय पर ऑनलाइन योग वदिि 
विमशय पर बोल रहे थे। योग वदिि की महत्ता को 
बताते ह ए श्री हनुमंत राि ने कहा वक योग एक 
महान शास्त्र ह।ै यह िम्पणूय विश्व का मागयदशयन 
कर रहा ह ै तावक िवृि का िंतुलन न वबगड़े। 
िवृि में लाखों जीि, अरबों प्राणी, िनस्पवत आवद हैं 
जो एक ही पररिार ह,ै आज कल हम इिे कॉवस्मक 
हाउि कहते हैं। 
योग िे ही परस्पर िहयोग, िमरिता, 
िामन्जस्यता का भाि जाग्रत होता ह।ै  
 हनुमंत राि भारतीय विचार दशयन की महत्ता को 
प्रवतपावदत करते ह ए स्िामी वििेकानन्दजी की 
प्रविद्ध कथन का उल्लेख वकया - “क्या भारत मर 
जाएगा? यवद ऐसा िुआ तो संसार स े सारी 
आध्यावत्मकता का समूल नाश िो जाएगा। 
सारे सदाचारपिूव आदशव जीवन का ववनाश िो 
जाएगा।...” उन्द्िोंन े किा वक भारतीय ववचार 
दशवन स ेिी ववश्व का कल्याि िो सकता ि।ै  
हनुमंत राि ने जोर देते ह ए कहा वक योग जीिन 
की िमस्त बाधाओ ंका िमाधान ह,ै अतः हमारा 
व्यिहार ऐिा हो वजििे िबमें आनन्द की लहर 
प्रिावहत हो। यही मानि जीिन का लक्ष्य भी ह।ै हम 
भौवतक िस्तुओ ंके िुख-िुविधा में आनन्द खोजते 
हैं, िास्ति में यह आनन्द अपने भीतर िे आता ह,ै 
वजिके जागरण का एकमात्र उपाय योग ह।ै बाहरी 
भोग विलाि और फास्ट जीिन शलैी ने हमारे 
मलू्यों का अिमलू्यन कर वदया ह।ै उन्होंने आगे 
कहा वक बाहरी चकाचौंध ने मन को अशांत कर 
वदया ह,ै योग ही मन को शांत कर िकता ह।ै योग 
- मन के विचलन, चंचलता, दौड़ते मेघ या मनोिेग 
की गवत को एिं इंवद्रयों के िेग को शांत करता ह।ै 
योग के अभ्याि िे वशक्षक, डॉक्टर, पेन्टर,  

 

िजै्ञावनक आवद अपने-अपने के्षत्रों में उत्तम एिं 
गुणित्ता युक्त कायय करते हैं और िमाज उन पर 
विश्वाि करता ह।ै 
उन्होंने कहा वक चोर योग के अभ्याि िे 
िंस्काररत होकर चोरी करना छोड़ देता ह।ै 
अंतरायष्ट्रीय योग वदिि िे योग के प्रवत िवैश्वक 
जागरण ह आ ह।ै योग के इि विस्फोट िे विश्व 
भारतीय दशयन को अपनाने लगा ह।ै योग िे हमारे 
प्रवक्षप्त गुण विकवित होने लगे हैं, इिे ही व्यवक्तत्ि 
का विकाि कहते हैं। आत्मविश्वाि जागता ह।ै इिी 
िे िमय का प्रबंधन होता ह।ै योग िे शारीररक, 
मानविक और भािनात्मक अशुवद्धयों का 
प्रवतस्थापन (Replacement) होता ह।ै फलस्िरूप 
मन की ऊजाय एिं एकाग्रता बढ़ती ह,ै त्िररत वनणयय 
लेने की क्षमता बढ़ती ह।ै ऊजाय का िंकलन एिं 
पोषण बढ़ेगा तो उिका प्रबंधन भोई ठीक ढंग िे 
होगा।  हनुमंत राि ने अपने िम्बोधन के अंवतम 
चरण में बताया वक भारतीय दशयन शास्त्र िभी 
काल में िजीि एिं प्रािंवगक (Relevant) रहेगा। 
िभी िंघषों का िमाधान करेगा, यही भारतीय 
िंस्कृवत का अदु्भत आध्यावत्मक विज्ञान और 
भविष्ट्य के वलए रक्षा किच भी ह।ै कोरोना रूपी 
महामारी ने मरण का, भय का, िातािरण बना 
वदया ह।ै इन िबका िमाधान योग ही ह।ै योग 
इंवद्रयों की भखू को शांत करता ह ैऔर आत्मबल 
को बढ़ाता ह।ै श्वाि का िेग योग िे वनयंवत्रत हो 
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िहज ही प्राणायाम बन जाएगा और हमारी परूी 
शरीर ि जीिन प्रणाली व्यिवस्थत हो जाएगी। योग 
िे हामोन का स्त्रािन िंतुलन ठीक होता ह।ै योग 
िे होई शुवचता, पवित्रता, ओज, शवक्त, इम्यवूनटी 
विस्टम आवद ठीक होकर आनन्दमय जीिन 
प्रारम्भ होता ह।ै ये िब विश्व को भारत का उपहार 
ह।ै भारतीय योग दशयन इिका माध्यम बना, अतः 

हमें इि पर गिय ह।ै भारत माता की जय ! 

 इििे पिूय काययिम की भवूमका जबलपुर के 
विभाग प्रमुख आ. नारायण घोष ने रखी। श्रिण 
पाठक ने आभार व्यक्त वकया तथा काययिम का 
िञ्चालन मोहन चििशै्य ने वकया। काययिम में 
िभी प्लेटफॉमय पर 1150 लोगों की उपवस्थवत रही।   
 
 
 
 

 
वििेकानंद कें द्र राजस्थान की िेबिाइट का लोकापयण 

कायवकताव वनमावि का वािक बन ेवबेसाइट 
- ए. बालाकृष्िन 

वििेकानंद कें द्र का कायय “मनषु्य-वनमावि स ेराष्र-पनुरुत्थान” ह ैऔर इि कायय को राजस्थान में गवत देने 

का कायय वििेकानंद कें द्र की निीन िेबिाइट करेगी ।  अत्यल्प िमय  में वनवमयत इि महामारी के युग में लोक 
िंपकय  का एक महत्िपणूय िाधन बनने जा रही वििेकानंद कें द्र राजस्थान की िेबिाइट िही मायनों में तभी 
िाथयक हो िकेगी जब यह काययकताय वनमायण का िाहक बने।  स्िामी वििेकानंद का स्िप्न राजस्थान परूा कर 
िकता ह ैक्योंवक स्िामी वििेकानंद ने राजस्थान के विवभन्न के्षत्रों का पररव्राजक िन्यािी के रूप में भ्रमण 
वकया और यह एक अदु्भत िौभानय का विषय ह ैवक अंतरराष्ट्रीय योग वदिि के अििर पर इि िेबिाइट का 
लोकापयण करने का िौभानय प्राप्त ह आ ह।ै उक्त विचार वििेकानंद कें द्र कन्याकुमारी के अवखल भारतीय 
उपाध्यक्ष माननीय ए बालाकृष्ट्णन ने वििेकानंद कें द्र राजस्थान की िेबिाइट के लोकापयण के अििर पर 
व्यक्त वकए। इि अििर पर रामकृष्ट्ण वमशन जयपुर के परम पजू्य स्िामी श्री देि प्रभानंद जी ने भी अपना 
आशीिायद प्रदान वकया। आईटी टीम के िंयोजक वदिि गौड़ ने बताया वक राजस्थान प्रांत की िेबिाइट का िेब 
एडे्रि  rajasthan.vkendra.org ह ै।  
िेबिाइट के मोबाइल फॉमेट का लोकापयण वििेकानंद कें द्र की राष्ट्रीय उपाध्यक्ष पद्मश्री िुश्री वनिेवदता वभड़े 
तथा अवखल भारतीय महािवचि माननीय डी भानुदाि ने वकया । 
िेबिाइट के लोकापयण के अििर पर अनेक राष्ट्रीय पदावधकारी उपवस्थत थे, वजनमें िुश्री रेखा दिे, िुजाता 
नायक तथा राजस्थान के अवधकाररयों में प्रांत िंगटक  िुश्री प्रांजवल येरीकर,  प्रांत प्रमुख भगिान विंह, िह 
प्रांत प्रमुख अविनाश शमाय, प्रकल्प िंघटक श्री दीपक खरेै िवहत अनेक पदावधकारी उपवस्थत थे। 
इि अििर पर िेबिाइट के विषय में िंवक्षप्त पे्रजेंटेशन िेबिाइट वनमायता कवपल खंडेलिाल ने वकया तथा िमग्र 
काययिम का िंचालन वििेकानंद आईटी टीम के िंयोजक वदिि गौड़ ने वकया । 
 

वक्लक करें   -  rajasthan.vkendra.org 

 

 

 

 

http://rajasthan.vkendra.org/
http://rajasthan.vkendra.org/
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कविता 

राष्र के शृंगार 
राष्ट्र के शृंगार! मेरे देश के िाकार िपनों! 

देश की स्िाधीनता पर आँच तुम आने न देना। 

वजन शहीदों के लह  िे लहलहाया चमन अपना 

उन ितन के लाड़लों की 

याद मुझायने न देना। 

देश की स्िाधीनता पर आँच तुम आने न देना। 

 

तुम न िमझो, देश की स्िाधीनता यों ही वमली ह,ै 

हर कली इि बाग़ की, कुछ खनू पीकर ही वखली ह।ै 

मस्त िौरभ, रूप या जो रंग फूलों को वमला ह,ै 

यह शहीदों के उबलते खनू का ही विलविला ह।ै 

वबछ गए िे नींि में, दीिार के नीचे गड़े हैं, 

महल अपने, शहीदों की छावतयों पर ही खड़े हैं। 

नींि के पत्थर तुम्हें िौगंध अपनी दे रहे हैं 

जो धरोहर दी तुम्हें, 

िह हाथ िे जाने न देना। 

देश की स्िाधीनता पर आँच तुम आने न देना।। 

 

देश के भगूोल पर जब भेवड़ये ललचा रहें हो 

देश के इवतहाि को जब देशद्रोही खा रहे हों 

देश का कल्याण गहरी वििवकयाँ जब भर रहा हो 

आग-यौिन के धनी! तुम वखड़वकयाँ शीशे न तोड़ो, 

भेवड़यों के दाँत तोड़ो, गरदनें उनकी मरोड़ो। 

जो विराित में वमला िह, खनू तुमिे कह रहा ह-ै 

विंह की खेती 

वकिी भी स्यार को खाने न देना। 

देश की स्िाधीनता पर आँच तुम आने न देना।। 

 

तुम युिक हो, काल को भी काल िे वदखते रहे हो, 

देश का िौभानय अपने खनू िे वलखते रहे हो। 

ज्िाल की, भचूाल की िाकार पररभाषा तुम्हीं हो, 

देश की िमवृद्ध की िबिे बड़ी आशा तुम्हीं हो। 

ठान लोगे तुम अगर, युग को नई तस्िीर दोगे, 

गजयना िे शतु्रओ ंके तुम कलेजे चीर दोगे। 

दाँि पर गौरि लगे तो शीश दे देना विहँि कर, 

देश के िम्मान पर 

काली घटा छाने न देना। 

देश की स्िाधीनता पर आँच तुम आने न देना। 

 

िह जिानी, जो वक जीना और मरना जानती ह,ै 

गभय में ज्िालामुखी के जो उतरना जानती ह।ै 

बाह ओ ंके िोर िे पियत जिानी ठेलती ह,ै 

मौत के हैं खेल वजतने भी, जिानी खेलती ह।ै 

नाश को वनमायण के पथ पर जिानी मोड़ती ह,ै 

िह िमय की हर वशला पर वचह्न अपने छोड़ती ह।ै 

देश का उत्थान तुमिे माँगता ह ैनौजिानों! 

दहकते बवलदान के अंगार 

कजलाने न देना। 

देश की स्िाधीनता पर आँच तुम आने न देना।। 

 

                                             -  श्रीकृष्ट्ण िरल 

__________________________________ 
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योग द्वारा इम्युवनटी -  रोग प्रवतरोधक शवक्त – 

बढ़ायें ! 

योग के सावित्य का बिु-उपयोगी सटे आपके घर 

पर बगरै डाक-व्यय  के मंगायें! 

 

 

 

   

 

 

योग के 

िावहत्य का िेट  

235/-  में  

डाक व्यय नहीं 

 

सम्पकव  करें  - वववकेानन्द्द केन्द्र विन्द्दी प्रकाशन ववभाग, जोधपरु 

email: vkhpv@vkendra.org,  Ph: 0291-2612666 

mailto:vkhpv@vkendra.org
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